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АНАЛИЗ РАЗВИТИЯ СФЕРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

В ОМСКОЙ ОБЛАСТИ 

Аннотация: развитие сферы физической культуры и спорта в Омской об-

ласти, равно как и других регионах, осуществляется в рамах реализации регио-

нальной политики и программно-целевого управления. В статье анализируются 

концептуальные вопросы формирования целей и задач государственной поли-

тики в сфере физической культуры и спорта в Омской области и их отражение 

в основных правовых актах, направленных на совершенствование физкультурно-

спортивной системы. 
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Социальная деятельность, направленная на сохранение здоровья человека и 

его укрепление – физическая культура и спорт. Ее развитию современное госу-

дарство уделяет большое внимание. Физическая культура и спорт – открытая со-

циальная система, функционирование которой испытывает на себе влияние про-

чих отраслей народного хозяйства, как производственной, так и непроизвод-

ственной сфер. На динамичности развития сферы физической культуры и спорта 

отражаются все изменения социально-экономического положения государства и 

его территорий, политические перемены и прочие факторы. Это требует внима-

ния и управленческих воздействий со стороны государства. 

Принятие же государственных решений, в свою очередь, обуславливает 

необходимость анализа состояния развития сферы физической культуры и 

спорта. Сфера физической культуры и спорта – одна из приоритетных задач со-

циально-экономического развития Омской области. 
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В сфере развития физической культуры и спорта, равно как и иных социаль-

ных областях, в настоящее время управление организуется на программно-целе-

вых принципах. В практике российского государственного управления присут-

ствует достаточно большой опыт реализации программ и проектов. Программно-

целевое управление в сфере физической культуры и спорта предполагает уста-

новку в программных документах критериев (параметров, показателей, целевых 

ориентиров) качественных и количественных, используемых для оценки резуль-

тативности реализуемых мероприятий. В качестве таковых устанавливаются, 

например, доля граждан, привлечённых к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом в общей численности экономически активного населения, 

аналогичные показатели по отельным категориям граждан, например молодежи, 

пожилых лиц, лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, сте-

пень обеспеченности населения спортивными объектами и др. 

В системе государственного управления в сфере физической культуры и 

спорта, воссозданной в полной мере также и в регионах, практика сбора данных 

о развитии социально-экономических систем, аккумулируемых министерствами, 

ведомствами, в частности, Федеральной службой государственной статистики 

ограничивается сбором формально-статистических данных. Отчеты, формируе-

мые по итогам реализации программных документов, по сути, содержат набор 

цифр, интерпретация которых затруднительна, а сам перечень – не содержате-

лен. Так, например, показатели обеспеченности населения региона спортивными 

объектами (количество объектов по отношению к численности населения опре-

деленной территории), равно как и его динамика, вовсе не указывает на эффек-

тивность или неэффективность реализуемых управленческих решений. 

Во-первых, само по себе наличие спортивных объектов не позволяет уста-

новить истинное количество лиц, регулярно занимающихся физической культу-

рой и спортом в данных объектах. А во-вторых, тот объем бюджетных услуг, 

которые оказывают работающие спортивные объекты региона в сфере физиче-

ской культуры и спорта остается ограниченным. Проблему коммерциализации 

данной сферы, перевеса платных услуг в области массового спорта по сравнению 
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с бюджетными, наличие спортивных объектов не решает. Удешевление спортив-

ных и физкультурных услуг позволило бы в действительности увеличить доступ-

ность учреждений физической культуры и спорта для всех слоев населения. 

Разрабатывая меры по популяризации физической культуры и спорта в Ом-

ской области, особое внимание следует уделять не тем группам населения, кото-

рые уже привлечены к данной деятельности, а тем, которые задействованы в ней 

меньше всего. В частности, это лица, относимые к группе старшего возраста, жи-

тели отдаленных районов, менее благополучных в плане социально-экономиче-

ского развития, чем региональный центр. Можно отметить также, что в отдель-

ных населенных пунктах региона полностью отсутствует возможность привле-

чения к занятиям физической культурой на бюджетной основе (то есть бесплат-

ной для родителей) детей младшего дошкольного возраста. Таким образом, прак-

тика планирования развития сферы физической культуры и спорта в Омской об-

ласти не совершенна и требует применения более обоснованных методических 

разработок в области оценки эффективности целевых программ. 

Актуальной для региона остается проблема информационной поддержки 

массового спорта, недостаточно активной пропаганды здорового образа жизни. 

Кроме того, проблемные аспекты управления сферой физической культуры и 

спорта в регионе еще больше усугубляются в территориально-пространственных 

границах региона – если в региональном центре и его ближайшем окружении во-

просы развития массового спорта и спорта высших достижений решаются более-

менее эффективно, то для удаленных от района территорий решения реализу-

ются точечно. 
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