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ПРОИСШЕСТВИЙ ПО ВИНЕ ВОДИТЕЛЕЙ: 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

Аннотация: в данной статье рассмотрены причины возникновения до-

рожно‐транспортных происшествий, особое внимание уделяется авариям, про-

изошедшим по вине водителей; рассмотрены психофизиологические качества, 

необходимые водителям для уменьшения вероятности дорожно‐транспортных 

происшествий. 
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Ежегодно в Российской Федерации происходит более 190000 дорожно‐

транспортных происшествий. 

В период с января по декабрь 2014 года в Российской Федерации было за-

фиксировано 199720 аварий (‐2,1% по сравнению с 2013 годом), в которых по-

гибло 26963 человека (‐0,2%) и 251785 ранено (‐2,6%) [3]. 

В таблице 1 представлены данные о дорожно‐транспортных происшествиях, 

зарегистрированных в Тамбовской области и городе Тамбов. 
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Таблица 1 

Показатели аварийности 
 

 2013 2014 
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Федеральные 37
0 

68 631 - - - 390 10
1 

64
1 

- - - 

Региональные 36
6 

61 533 - - - 377 67 54
8 

- - - 

Местные 11
3 

23 154 - - - 70 9 11
3 

- - - 

Населенные 
пункты 

12
20 

80 157
5 

61
3 

30 81
4 

117
5 

72 14
63 

57
8 

17 753 

 

В городе Тамбов в 2014 году зафиксировано более 100 очагов аварийности. 

Самые опасные очаги расположены на улицах Советская, Астраханская, 

К. Маркса, Мичуринская, Московская. На данных улицах происходит наиболь-

шее количество ДТП. 

На рисунке 1 представлены четыре основные причины дорожно‐транспорт-

ных происшествий. 
 

 

 

Рис.1. Причины дорожно‐транспортных происшествий [1] 
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Из выше сказанного можно сделать вывод, что безопасность дорожного дви-

жения в значительной степени зависит от надежности водителя. 

На рисунке 2 представлены причины дорожно‐транспортных происшествий 

по вине водителей. 
 

 

 

Рис. 2. Причины дорожно‐транспортных происшествий 

по вине водителей [1] 
 

Анализ происшествий позволяет выявить факторы, их вызвавшие. Но не 

всегда можно выяснить истинные причины дорожно‐транспортного происше-

ствия. Квалифицировать действия водителя, совершившего ДТП, можно как не-

осторожные, легкомысленные и т.д. Но причину данных действий следует искать 

в самой личности водителя (жизненные ситуации, переживания). 

Водитель на дороге является не просто техником или «машиной», а лично-

стью. Поэтому нельзя забывать об особенностях человеческой психики. Глав-

ными психологическими причинами нарушений, приводящих к дорожно‐транс-

портным происшествиям, являются «несформированность личности» – несдер-

жанность, невоспитанность, чувство превосходства и т.д. Необходимо проверять 

кандидатов в водители на агрессивность, эмоциональную устойчивость. 
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Также значение имеют психофизиологические качества водителей: внима-

тельность, быстрая реакция, хорошая координация, высокая скорость переклю-

чения и распределения внимания, уравновешенность, самообладание и т.д. 

Физические и психофизиологические требования к водителям транспорт-

ных средств могут быть определены исходя из анализа деятельности водителя 

автомобиля [2] Водитель должен воспринимать большое количество информа-

ции о характере и режиме движения всех его участников, о состоянии значитель-

ного количества параметров дороги, окружающей среды, средств регулирования, 

о состоянии узлов и агрегатов автомобиля (с помощью различных приборов) и т. 

д. Водитель должен не только воспринимать большой поток информации, но и 

проводить ее переработку (анализ), в результате чего должен быть способным 

принимать соответствующее решение. Психические особенности водителя 

имеют большое значение для безаварийной работы. 

Все сказанное говорит о степени влияния психофизиологических качеств 

водителя на его действия и необходимости поддержания их в оптимальном со-

стоянии. 
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