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Аннотация: в статье рассматривается вопрос семейных взаимоотноше-

ний и иерархии ценностей у женщин трех поколений, проживающих в небольшом 

российском городе. В результате исследования было выявлено, что, несмотря 

на наличие некоторых особенностей у женщин разных поколений, глобально жи-

тели небольших городов транслируют традиционные семейные ценности, при 

которых важнейшими являются «защита семьи» и «понимание и доверие в се-

мье». 

Ключевые слова: ценности, межпоколенные взаимоотношения, малые го-

рода России. 

Семья до сих пор является важнейшим институтом социализации, обеспе-

чивая своим членам физическую, экономическую и социальную безопасность. 

Благодаря ей происходит трансляция культурных, этнических, нравственных 

ценностей. При этом семья развивается вместе с изменяющимся обществом – по-

этому все социальные проблемы современности, так или иначе, затрагивают се-

мью, преломляются в ее ценностных ориентациях. 

Актуальность исследования. Неоднозначное влияние перемен, происходя-

щих как глобально, так и в России, на ценностные ориентации семьи, позволяет 

нам говорить о том, что процесс их изменения не завершен. Изучение и сравне-

ние ценностей в трех поколениях позволит говорить о тенденциях изменения 

этих ценностей. 

В целом, изменение ценностных ориентаций семьи в современном россий-

ском социуме, во-первых, определяется общемировыми тенденциями, связан-

ными с переходом от одного цивилизационного типа к другому. Во-вторых, пре-

образование ценностных ориентаций российской семьи связано с глубокими и 
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качественными изменениями основных социальных институтов в нашей стране 

и общественной организации в целом. Однако данный процесс происходит не-

равномерно, в зависимости от близости или удаленности регионов от центра, и 

выглядит чрезмерно протяженным во времени. Это объясняет многообразие и 

противоречивость ценностных ориентаций современной российской семьи. 

Именно поэтому так важно рассмотрение ценностей респондентов, находящихся 

в некоторой удаленности от центра. В нашем исследовании мы рассматриваем 

ценностные ориентации женщин. 

Основной задачей нашего исследования заключалось изучение семейных 

ценностей женщин трех поколений, проживающих в небольшом (около 200 тыс.) 

городе Ярославской области. 

Описание выборки. В исследовании приняли участие 60 женщин из 20 семей 

в трех поколениях в возрасте от 18 до 80 лет, состоящих в прямом родстве, рус-

ские. Старшее поколение – женщины в возрасте от 62 до 80 лет, в большинстве 

пенсионеры; среднее поколение – женщины в возрасте от 36 до 57 лет, работаю-

щие женщины; младшее поколение – женщины от 18 до 29 лет, в основном сту-

дентки. 

Основными методами нашего исследования стала анкета В.Н. Куницыной 

тации – 36 позиций). Методика ЦО-36 была также разработана В.Н. Кунициной 

и является модификацией известной методики Ш. Шварца, адаптированной 

Н. Лебедевой в 2000 году. Также использовался тест «Стратегии семейного вос-

питания» [1]. 

По результатам анкеты «Биография семьи» были получены следующие ре-

зультаты. 

Семейный статус замужем имеют 48% всех опрошенных женщин, 43% не 

замужем и 9% живут в гражданском браке. 

В основном все женщины воспитывались в полных семьях. Состав семьи до 

13 лет – 55% указали мать, отца, брата и сестру, только с матерью и отцом – 28%. 



В некоторых семьях, кроме матери и отца проживали старшие родственники (ба-

бушки и дедушки) – 11%. Воспитывались в неполных семьях только 6% опро-

шенных. Из них 5% проживали только с матерью, 1% с матерью и бабушкой. 

При этом наибольший процент составляют женщины, которые были един-

ственными детьми – 38%, первым (старшим ребенком) – 32%, вторым – 20%, 

остальные 10% были третьими и четвертыми детьми в семье. 

Примером в семье служит мать, так считают 62% опрошенных женщин, они 

же и принимают важные решения – 53%. Отец был примером для 31%. Семьи, в 

которых важные решения принимал отец, были у 47%. Остальные считают, что 

важные решения принимали бабушка или дедушка – 7% опрошенных. 

Женщинам был задан вопрос, о том, на кого из родственников они считают 

себя похожими внешне и в человеческом плане. 51% – ответили на мать, 46% – 

на отца, 3% затруднились с ответом. Внешне похожи на мать – 48%, на отца – 

47%, 5% – на бабушку. 

По вопросам воспитания детей в семьях опрошенных женщин не было раз-

ногласий – 58%, иногда – 25%, были у 17%. 

Теплые воспоминания у большинства женщин связаны с материю или ба-

бушкой 69%, с отцом – 14%, остальные 17% тепло вспоминают брата или сестру, 

бабушку или дедушку. 

Большую часть времени в детстве проводили с матерью – 32%, с бабушкой – 

22%, с сестрой – 20%, с братом – 11%, с отцом – 10%, с дедушкой – 5%. 

В настоящее время большинство опрошенных общаются со своими родите-

лями каждый день – 70%, один-два раза в неделю – 26%, остальные только один-

два раза в месяц или по телефону – 4% (учитываются в основном женщины сред-

него и младшего поколения). 

Близкие и теплые отношения сейчас у матерей и дочерей – 95% опрошен-

ных женщин, с отцом – 2%, с сестрой – 3%. 

Почти все женщины находят понимание и поддержку в семье – 88%, ино-

гда – 7%, и только 5% ответили отрицательно. 



По вопросам воспитания детей большинство женщин согласилось, что бу-

дут воспитывать своих детей так же, как воспитывали их – 83%, нет – 17%. 

Краткие выводы по результатам анкеты. Из полученных данных можно 

сделать вывод, что большинство опрошенных женщин родились в полных се-

мьях, где не было разногласий по поводу воспитания детей. Авторитетом для 

многих является мать, которая и принимала важные решения и проводила 

больше времени с детьми. Многие женщины отмечают свое сходство с матерью 

как внешне, так и в человеческом плане. В настоящее время все респонденты 

общаются со своими родителями каждый день, а близкие и теплые отношения 

сохраняются между матерями и дочерями. 

Результаты сравнения ценностей у женщин трех поколений. 

В целом по всей выборке можно отметить достаточно близкую оценку цен-

ностей у трех поколений женщин. Наиболее значимыми ценностями у всех по-

колений женщин являются ценности «защита семьи», «понимание и доверие в 

семье», а также ценность «здоровье». Также выражены по всей выборке такие 

ценности как ценность «благосостояние», «настоящая дружба», «честность» и 

«ответственность». 

После проведения статистического анализа были получены данные, по ко-

торым можно видеть значимые различия в оценке ценностей между старшим и 

средним поколением, между средним и младшим поколением, старшим и млад-

шим поколением (таблица 1). 

Таблица 1 

Межпоколенные различия значимости ценностей 

 

Показатель Разность средних на уровне значимости р ≤ 0,05 

Ценности стар.п – ср.п ср.п – мл.п стар.п – мл.п 

Уважение традиций – – – 2,250 

Разнообразие жизни – 2,050 2,050 

Смысл жизни – – 2,300 

Наслаждение жизнью – 1,800 1,950 

Интересная жизнь – 2,500 2,400 



Так, индивидуальные ценности «разнообразие жизни», «наслаждение жиз-

нью», «интересная жизнь» и «смысл жизни» наиболее высоко оценена женщи-

нами младшего поколения (р ≤ 0,05) по отношению к женщинам старшего и 

среднего поколения. Вероятнее всего это обусловлено возрастом испытуемых, 

возрастными различиями между старшим и младшим поколениями, влиянием 

временной эпохи. Ценность «уважение традиций» получила высокую оценку 

женщинами старшего поколения. Между старшим и средним поколением значи-

мых различий не обнаружено, так же как не обнаружено значимых различий по 

другим ценностям. 

Также нами были рассмотрены средние показатели значимости ценностей 

для женщин разного семейного положения (таблица 2). 

Таблица 2 

Различия значимости ценностей по семейному статусу 

 

Показатель Разность средних на уровне значимости р≤0,05 

Ценности 
Замужем –  

Не замужем 

Замужем –  

Гражд.брак 

Не замужем – 

Гражд. брак 

Уважение традиций  2,216 2,993 –  

Независимость  – 1,947 –  3,554 

Потакание себе  – 1,122 – 2,076 –  

Разнообразие жизни  – 1,525 –  –  
 

По полученным данным можно сделать вывод, что наблюдается различие в 

значимости ценностей для женщин с разным семейным статусом (замужем, не 

замужем, гражданский брак). Для замужних женщин ценность «уважение тради-

ций» имеет большее значение, чем для незамужних и женщин проживающим в 

гражданском браке. Существуют значимые различия в оценке ценностей «неза-

висимость», «потакание себе» и «разнообразие жизни» для замужних и незамуж-

них женщин. Следовательно, незамужним женщинам, в большинстве своем мо-

лодому поколению, важна уверенность в своих силах, новые впечатления. По по-

лученным результатам можно утверждать, что существуют значимые различия в 

оценке ценностей женщин разного семейного положения. 



По результатам корреляционного анализа (использовался Тау-Кенделла), 

выявлено, что значимость ценностей для женщин разных поколений связана с их 

возрастом. Существуют положительные и отрицательные корреляционные связи 

с такими ценностями как «уважение традиций», «религиозность», «разнообразие 

жизни», «смысл жизни», «интересная жизнь» (на уровне статистической значи-

мости р ≤ 0,01), «защита семьи», «мудрость», «наслаждение жизнью» (на уровне 

статистической значимости р ≤ 0,05) 

Можно сделать следующие выводы: чем старше женщина, тем более зна-

чимы для нее ценности традиций, такие как «уважение традиций», «религиоз-

ность». Слабые положительные связи наблюдаются с ценностями «защита се-

мьи», «мудрость» и «потакание себе». Пожилые, неработающие женщины 

больше времени проводят дома, с семьей, следовательно, и ценность «защита се-

мьи» для них более значима. 

Проанализировав отрицательные корреляционные связи можно утверждать, 

что чем моложе женщина, тем более значимы для нее ценности гедонизма и ак-

тивности: «разнообразие жизни», «интересная жизнь», «наслаждение жизнью», 

«смысл жизни». Молодое поколение считает важным наличие жизненных целей, 

не боится различных изменений, получает удовольствие от любви, отдыха. 

Из вышесказанного можно заключить, что младшее поколение высоко оце-

нивает индивидуальные ценности. С возрастом более значимыми становятся се-

мейные и общечеловеческие ценности. 

Краткие выводы по результатам сравнения ценностей у женщин трех по-

колений. В целом можно отметить, что женщины, принявшие участие в исследо-

вании, руководствуются в своей жизни близкими ценностями, которые связаны 

с ценностью семьи как таковой, с атмосферой доверия и взаимопонимания. Эти 

же данные подтверждают и результаты анкеты, в которой подчеркиваются пози-

тивные взаимоотношения, существующие в семьях, их высокую частоту взаимо-

отношений. Эти данные показывают, что несмотря на некие отличия, связанные 



с возрастными (и поколенческими) особенностями, женщины небольшого рос-

сийского города до сих пор сохраняют и передают традиционные семейные цен-

ности, присущие российской культуре. 
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