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Аннотация: в данном научном труде описан метод педагогики, основанной 

на принципах Монтессори педагогики, которую отличают гуманистическое 

отношение к личности ребенка. Статья посвящена пристальному анализу роли 

родителя, который решил воспитывать своего ребенка по принципам Монтес-

сори педагогики. Рассматриваемая проблема затрагивает, прежде всего, ана-

лиз форм и методов воспитания ребенка дома и отношению к среде воспитания 

своего ребенка. 
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Педагогика как искусство существует с древнейших времен, когда ее целью 

было формирование целостной личности, целью было сформировать разум че-

ловека в историческом действии, соответствующем общественному благу. Ребе-

нок, с самого рождения свободное существо, одаренное возможностями и спо-

собностями. Педагогика по определению должна способствовать внедрению тех 

средств, которые обеспечивают индивидуацию, активирование и реализацию че-

ловеческого природного проекта в истории. Часто под педагогикой мы оши-

бочно понимаем процесс воспитания в традициях определенного общества. При 

этом под воспитанием мы понимаем, нормативное соответствие обществу, куль-

туре и традициям. Ребенок «натаскивается» на соответствие потребностям си-

стемы. Цель педагогики, созданной ради человека, – «создать связь мира и ду-
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ховной феноменологии» [4, с. 113–117]. Сегодня современное российское обще-

ство сталкивается с серьезными проблемами, которые вызваны неспособностью 

создать педагогику гуманистического направления. Цель родителей и педагогов 

содержательно наполнить главную цель педагогического процесса – помочь и 

поддержать, ребенка в реализации индивидуального онтического проекта, «обу-

чая логико-историческое Я способностям и действиям, приносящим успех». В 

настоящей работе мы применяли метод педагогики, основанной на принципах 

Монтессори педагогики, которую отличают гуманистическое отношение к лич-

ности ребенка. В нашей работе мы постарались сосредоточиться на роли роди-

теля, который решил воспитывать своего ребенка по принципам Монтессори пе-

дагогики. Рассматриваемая проблема затрагивает, прежде всего, анализ форм и 

методов воспитания ребенка дома и отношению к среде воспитания своего ре-

бенка. Предмет нашего исследования: изучение личностных особенностей жен-

щин, чьи дети посещают сад с Монтессори педагогикой и обычный детский сад. 

В нашем исследовании приняли участие 32 матери и 32 ребенка в возрасте 4–

5 лет (20 мальчиков и 12 девочек). 16 детей – посещают группу, основанную на 

принципах Монтессори-педагогики, другая часть – обычную группу детского 

сада. Всего в исследовании приняло участие 64 человека. В задачи и цели нашего 

исследования входило: 

1) изучить биографические особенности женщин, чьи дети посещают дет-

ской сад по методу Монтессори; 

2) выявить особенности воспитания матерей, чьи дети посещают детской 

сад по методу Монтессори; 

3) изучить особенности ценностных ориентаций у представленной группы 

матерей; 

4) особенности лидерской позиции, особенности профессионального вы-

бора; 

5) выявление особенности воспитания своего ребенка.  

Предложенная в первой половине XX века система педагогического воспи-

тания Марией Монтессори, пользуется огромной популярностью и сегодня. Это 



система образования основана на индивидуальном подходе педагога к каждому 

ребенку. Главное отличие педагогического подхода Марии Монтессори от дру-

гих педагогических подходов заключается в не директивном отношении к ре-

бенку. Юлия Ивановна Фаусек – замечательная русская учительница и ученый, 

страстно увлеченная идеей создания в нашей стране детских школ и садов, рабо-

тающих по системе Марии Монтессори. Ю. Фаусек считала, что свободное вос-

питание детей, к которому призывала М. Монтессори, должно быть присуще и 

российской системе образования. В своих дневниках, статьях и отрывочных 

текстах, какие обычно пишут на коленках в момент, когда наблюдают нечто осо-

бенное, она записывала то, что не каждому дано увидеть: внутреннее состояние 

детской души в момент свободного полета в пространстве человеческой 

жизни [6, с. 368]. Обобщая результаты опытно-экспериментальной работы 

можно выявить ряд закономерностей, доказывающих эффективность системы 

Монтессори [3, с. 197]:  

1) индивидуальная самостоятельная работа ребенка с дидактическими мате-

риалами в подготовленной развивающей среде способствует раннему выявле-

нию интересов и склонностей детей, а также возникновению интереса к работе 

других, что приводит к формированию «свободной кооперации», культуры авто-

номии, взаимодействию детей без соперничества; 

2) «автодидактизм» развивающего материала обеспечивает становление у 

ребенка элементов самоконтроля, что способствует адекватной самооценке, воз-

никновению положительной мотивации к работе и воспитанию самостоятельно-

сти как личностного качества; 

3) положительная мотивация, интерес к работе с дидактическим материа-

лом сопровождаются высокой концентрацией и поляризацией внимания, что 

обеспечивает формирование обобщенных способов действий. Приводит к нор-

мализации поведения и облегчает адаптацию ребенка к обучению в начальной 

школе. 

Умение «видеть» ребенка как основа величайшего профессионализма в ра-

боте с маленькими детьми позволило Ю.И. Фаусек построить воспитательный 



процесс детского сада в традициях гуманистической, личностно ориентирован-

ной педагогике. Многие авторы выделяют внутрисемейные отношения в каче-

стве одного из важнейших факторов, влияющих на развитие личности ребенка. 

По словам Р.С. Немова, родительская среда – это тот институт, который обеспе-

чивает ребенка необходимым минимумом общения, без которого он никогда не 

смог бы стать человеком и личностью. И вместе с тем никакой другой социаль-

ный институт не может потенциально нанести столько вреда в воспитании детей, 

сколько может сделать семья [2, с. 324]. 

По мнению проф. И.Л. Гурвича, влияние семьи на ребенка осуществляется 

через три семейные подсистемы – супружескую, родительскую и сиблинго-

вую [1, с. 197]. В соответствии с теоретическими преставлениями Мария Мон-

тессори предложила определенную воспитательную позицию для родителей и 

педагога, которую можно назвать «активным наблюдением». Его суть заключа-

ется в следующем: прежде всего, родитель не должен мешать ребенку, бессозна-

тельно реализующему свой внутренний план развития, не считать, что содержа-

ние духовной жизни ребенка определяется родительской волей и что из ребенка 

можно «лепить, как из воска» [5, с. 234]. 

Представление свободы необходимо для внутреннего, духовного развития 

ребенка. Педагог при этом должен занять особую позицию, с любовью и внима-

нием наблюдая проявления этого развития, внутреннего роста, поощряя деятель-

ность ребенка, и оказывая помощь для того, чтобы ребенок мог справиться с этой 

деятельностью самостоятельно. В условиях свободного выбора самостоятель-

ного занятия педагог и родитель могут наблюдать феномен «поляризации вни-

мания» ребенка, выражающийся в глубокой концентрации на процессе работы с 

выбранным материалом [5, с. 234]. Создание условий, способствующих прояв-

лению этого метода, благодаря которому раскрывается душа ребенка, и он полу-

чает возможность ощутить внутреннюю свободу. Личность формируется благо-

даря работе, поэтому рука – это инструмент построения психики, инструмент ин-

дивидуального познания мира и развития воли, предмет воздействия на окружа-

ющий мир в соответствии с потребностями собственного существования. 



Итак, резюмируя вышесказанное, мы можем сказать, что: образовательная 

среда, в контексте нашей работы, это то созданное родителями и педагогами про-

странство, где ребенок развивается и становится самостоятельным. Оформление 

и создание «среды» происходит по методам Монтессори-педагогики. Метод 

научной педагогики Монтессори полностью отражает принципы образователь-

ной педагогики гуманистического направления, в котором особое место уделя-

ется сохранению и развитию природного проекта ребенка. В нашем исследова-

нии приняли участие 32 матери и 32 ребенка в возрасте 4–5 лет (20 мальчиков 

и 12 девочек). 16 детей – посещают группу, основанную на принципах Монтес-

сори-педагогики, другая часть – обычную группу детского сада. Методы иссле-

дования: биографический опросник, тест ценностей Шварца, опросник роди-

тельского отношения (ОРО) А.Я. Варга, В.В. Столина, тест шести рисунков в он-

топсихологической интерпретации. Результаты исследования: 

1. Биографические характеристики матерей, чьи дети посещают Монтес-

сори группу: возраст матерей, чьи дети в Монтессори–группе – от 30 до 44 лет, 

при этом родили они ребенка (первого или второго) позже 30 лет. Все кроме од-

ной замужем. Практически у всех высшее образование. Среди них чаще встреча-

ются педагоги и люди творческих специальностей. Половина из них в данный 

момент не работает и занимается воспитанием детей. Практически все (81,3%) 

постоянно посещали дошкольные учреждения. 

2. Психологические особенности матерей, чьи дети посещают Монтессори-

группу: 

1) среди них ниже процент тех, кто считает, что они росли самостоятель-

ными детьми (на 27% по сравнению с контрольной группой); 

2) сравнение средних значений по шкалам опросника «ОРО» по t-критерию 

Стьюдента для зависимых выборок показало, что есть значимая разница в вос-

приятии отношения матери по шкале «кооперация» у двух групп. 

 

 

 



Таблица 1 

Сравнение средних значений по t-критерию Стьюдента для зависимых выборок 

по методике «Опросник родительского отношения» (отношение матерей) 

у двух групп 

 

 

Группа 

t-критерий p 
Матери, дети которых 

посещают Монтессори-

группу 

Матери, дети которых 

посещают обычную 

группу детского сада 

Ср σ Ср σ 

Принятие 20,4 6,3 23,3 8,8 –1,652 0,1 

Кооперация 3,7 1,6 5,5 2,3 –2,094 0,04 

Симбиоз 2,4 1,8 2,5 1,4 –0,585 0,5 

Авторитарная 

гиперсоциализация 
3,1 2,4 2,0 1,0 1,107 0,2 

Маленький 

неудачник 
2,29 1,1 1,88 1,3 1,207 0,2 

 

То есть, у участниц исследования, дети которых посещают Монтессори-

группу, матери в детстве проявляли несколько меньший искренний интерес к 

тому, чем интересовалась их дочь, ниже оценивала ее способности и поощряли 

самостоятельность и инициативу. Возможно, именно ощущение собственной не-

достаточной самостоятельности в детстве побудило мам отдать детей в Монтес-

сори-группу, где большое внимание уделяется воспитанию самостоятельности 

детей; 

3) для матерей, дети которых посещают Монтессори-группу, значительно 

важнее понимание, терпимость и защита благополучие всех людей и природы 

(«универсализм», p =0,005) и на уровне убеждений, и на уровне поведения, 

нежели для матерей, дети которых посещают обычную группу детского сада. 

Возможно, именно мамы с высоким убеждением в ценности и равенстве любого 

человека, хотят, чтоб ребенок развивался в гуманистической среде, где ценится 

каждый человек. Ведь при обучении по системе Монтессори большое внимание 

уделяется именно формированию толерантности, человечности и уважению 

всего живого. 



Таблица 2 

Сравнение средних значений ценностных ориентации на уровне 

нормативных идеалов по t-критерию Стьюдента для зависимых выборок 

старшего и младшего близнеца в паре 

 

Уровень 

нормативных 

идеалов 

Группа 

t-критерий p 
Матери, дети которых 

посещают Монтессори-

группу 

Матери, дети которых 

посещают обычную 

группу детского сада 

Ср σ Ср σ 

Конформность 3,7 0,9 3,9 1,1 -0,457 0,6 

Традиции  3,4 1,2 2,7 1,3 1,576 0,12 

Щедрость  4,7 1,6 4,5 1,3 0,384 0,7 

Универсализм  4,2 0,9 2,9 1,3 3,021 0,005 

Самостоятельность 4,5 0,8 4,5 1,1 0,214 0,8 

Стимуляция 2,0 1,5 2,5 1,8 -0,712 0,4 

Гедонизм  2,3 1,6 3,5 1,8 -2,093 0,04 

Достижения  4,6 0,9 4,0 1,0 1,587 0,12 

Власть  2,1 0,9 2,9 1,4 -2,010 0,054 

Безопасность  4,5 1,0 4,6 1,2 -0,192 0,849 
 

4) также для женщин, чьи дети занимаются по системе Монтессори, цен-

ность «гедонизм» (p=0,04) то есть наслаждение и чувственное удовольствие) ме-

нее значима, чем для женщин из другой группы; 

5) братья и сестры у матерей, чьи дети посещают Монтессори-группу, чаще 

(19%) чем во второй группе (0%), на рисунке «Родительская семья» изображены 

одного роста, что может говорить об отсутствии соперничества с сиблингами в 

детстве; 

6) абстрактные рисунки больше свойственны для матерей, чьи дети посе-

щают Монтессори-группу. 

3. Особенности подхода к воспитанию ребенка мам, чьи дети посещают 

Монтессори группу: 

1) подавляющее большинство участниц (75%), дети которых посещают 

группу Монтессори, при выборе и обустройстве отдельного пространства для ре-



бенка в квартире старались, сделать его удобным для всестороннего развития ре-

бенка. Таким образом, они стараются и в домашних условиях, как в группе Мон-

тессори, грамотно организовать пространство ребенка. Подготовленная развива-

ющая среда дает возможность шаг за шагом развиваться без опеки взрослого и 

становится независимым; 

2) и по мнению матерей, чьи дети посещают Монтессори-группу необходи-

мость применения стимуляции (которая часто происходит в виде поощрений и 

наказаний) спорна (43, 3%) или она вредна ребенку (37,5%). Больше половины 

мам из другой группы (53, 8%) считают стимуляцию достаточным условиям для 

успешной деятельности ребенка. При этом в распределении ответов по данному 

вопросу выявлена статистически значимая разница по хи-квадрату между двумя 

группами матерей (Хи-квадрат=11,5; р=0,14). То есть в данном вопросе мнение 

мам кардинально расходятся. 

Таблица 3 

Процентное распределение выборов на вопрос «На Ваш взгляд, 

чтобы ребенок занимался, это правильно его простимулировать?» 

 

 

3) в группе, где дети посещают обычную группу детского сада, 37% не дали 

ответ на вопрос, «что вы вкладываете в понятие «спонтанное поведение». Неко-

торые написали «не поняла вопроса», то есть они не встречались с данным тер-

мином. В основном о «спонтанном поведение» женщины говорили с негативным 

оттенком, которое вызывает какую-то тревогу. В группе матерей, дети которых 

Правильно 

простимулировать, 

чтоб ребенок занимался 

Группа 

 

Всего 
Матери, дети которых 

посещают Монтессори-

группу 

Матери, дети которых 

посещают обычную 

группу детского сада 

Совсем нет 25,0% ,0% 12,5% 

Пожалуй, нет 12,5% 18,8% 15,6% 

Трудно сказать, и да, и нет 43,8% 12,5% 28,1% 

Пожалуй, да 12,5% 50,0% 31,3% 

Безусловно, да 6,3% 18,8% 12,5% 

 Хи-квадрат = 11,5 

Р = 0,14 
 



посещают Монтессори группу, чувствуется понимание этого понятия и принятие 

спонтанного поведения своего ребенка. Они употребляют термин «естествен-

ное»: «естественное движение изнутри», «естественное поведение в соответ-

ствие со сложившейся ситуацией» и т. п.; 

4) так среди детей, которые посещают Монтессори-группы, несколько чаще 

встречаются те, которые не играют с родителями или другими членами семьи 

(31,3%). В другой группе таких нет. Такие результаты обусловлены, скорее всего 

тем, что ребенок, обучаясь по системе Монтессори может и умеет занять себя 

самостоятельно и у него не возникает постоянной потребности в партнере по 

игре. Или члены семьи специально, поддерживаясь принципов Монтессори пе-

дагогики, пытаются не мешать естественному ходу игры ребенка; 

5) большая половина родителей старается в воспитании придерживаться по-

следовательности событий (68,8%). При этом среди матерей, чьи дети посещают 

Монтессори-группу несколько больше тех (81,3%), кто старается выполнять дан-

ный принцип педагогики Монтессори. Но статистически значимой разницы по 

хи-квадрату в распределении ответов по данному вопросу все же не выявлено. 

6) при этом в группе матерей, дети которых посещают группу Монтессори, 

чаще матери не просто обсуждают с ребенком то, почему нельзя удовлетворить 

его каприз, а выясняют истинную причину каприза, так как понимают, что ка-

призы бывают разные и иногда являются проявлением естественного стремления 

к самостоятельности и независимости, а не просто прихотью; 

7) выявлена статистически значимые различия на уровне тенден-

ции (р < 0,1) по хи-квадрату в процентном распределении ответов на вопрос 

«Если Вам приходилось шлепать ребенка, то как Вы это делали?» между двумя 

группами. Так среди матерей, чьи дети посещают Монтессори-группу больше 

процент тех (62,5%), кто вообще никогда не прибегал к шлепкам как методу воз-

действия на ребенка. 

В нашей работе мы постарались сосредоточиться на роли родителя, который 

решил воспитывать своего ребенка по принципам Монтессори педагогики. Рас-



сматриваемая проблема затрагивает, прежде всего, анализ форм и методов вос-

питания ребенка дома и отношению к среде воспитания своего ребенка. Психо-

логическая среда определяется целостной реальностью тех взрослых, которые 

воспитывают детей; под целостной реальностью понимается сознательная и бес-

сознательная сфера, проявляющаяся в поведении и стиле жизни родителей. Нас 

интересовали особенности личности родителей, кто выбирает детский сад, или 

школу для своего ребенка. По каким принципам: престижности, оснащенности, 

месторасположению, или отношению к ребенку. Кого мы хотим вырастить? Ин-

теллектуала, или человека, который сможет реализовать свои природные способ-

ности. Это сложные, неоднозначные вопросы. В любом случае, принципы педа-

гогики Монтессори зарекомендовали себя как именно такой подход, подход, к 

развитию личности и реализации. 
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