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На сегодняшний день в условиях рыночной экономики финансовая система 

государства – индикатор состояния экономики в целом, воздействуя на который 

можно ускорить или замедлить экономические процессы. Экономический 

климат государства определяется состоянием государственного бюджета, его 

профицитом, дефицитом или же сбалансированностью. В случае дефицита мы 

сталкиваемся с его агрегированной характеристикой – государственным долгом. 

Государственный долг весьма важная категория, его назначение не только 

привлечение денежных средств, он также является регулятором денежного 

обращения, оказывает влияние на бюджетный процесс и воздействие на весь 

экономический процесс, а также является причиной развития международного 

сотрудничества. 

Для последующего анализа государственного долга и его последствий 

необходимо сформулировать его определение. В.М. Федосов, С.Я. Сутормина, 
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В.М. Огородник считают, что «государственный долг – это сумма 

задолженности по непогашенному внутренним государственным займам, а 

также сумма финансовых обязательств страны по отношению к иностранным на 

определённую дату». В ст. 97 Бюджетного кодекса Российской Федерации 

сказано, что к государственному долгу Российской Федерации относятся 

долговые обязательства Российской Федерации перед физическими и 

юридическими лицами Российской Федерации, субъектами Российской 

Федерации муниципальными образованиями, иностранными государствами, 

международными финансовыми организациями, иными субъектами 

международного права, иностранными физическими и юридическими лицами, 

возникшие в результате принятия законодательных актов  Российской 

Федерации об отнесении на государственный долг долговых обязательств 

третьих лиц, возникших до введения в действие Бюджетного кодекса. 

  Согласно Бюджетному кодексу Российской Федерации государственный 

долг можно разделить на внутренний и внешний. Согласно ст.6 Бюджетного 

кодекса внешним государственным долгом являются долговые обязательства, 

возникающие в иностранной валюте, за исключением обязательств субъектов 

Российской Федерации и муниципальных образований перед Российской 

Федерацией, возникающих в иностранной валюте в рамках использования 

целевых иностранных кредитов (заимствований). Согласно той же статье, 

внутренним государственным долгом являются обязательства, возникающие в 

валюте Российской Федерации, а также обязательства субъектов Российской 

Федерации и муниципальных образований перед Российской Федерацией, 

возникающие в иностранной валюте в рамках использования целевых 

иностранных кредитов (заимствований). 

  Основной причиной формирования государственного долга принято 

считать дефицит государственного бюджета, т.е. превышение расходов 

государства над его доходами. Бюджетный дефицит не относится к разряду 

чрезвычайных событий для государства. Еще Джон Кейнс обосновал 

возможность допущения опережающего роста государственных расходов над 



доходами на определенных этапах развития обществ. Следует отметить, что 

государственный долг является третьим средством финансирования 

государственных расходов. Первыми двумя являются налогообложение и 

эмиссия денег. Каждое из них имеет свои достоинства и недостатки. Повышая 

налоговую ставку, государство снижает доходы населения, падают стимулы к 

инвестированию, вследствие чего падает спрос на рабочую силу, а значит, растёт 

безработица и происходит спад производства. Достоинством эмиссионного 

способа заключается в том, что эту меру можно осуществить быстро. Однако 

главный недостаток состоит в том, что увеличение денежной массы ведет к 

инфляции, т. е. это инфляционный способ финансирования. Способ 

финансирования дефицита государственного бюджета за счёт внутреннего займа 

заключается в том, что государство выпускает ценные бумаги, продаёт их 

населению и полученные средства использует для финансирования превышения 

государственных расходов над доходами. Достоинством является то, что в 

краткосрочном периоде он не ведёт к инфляции, так как денежная масса не 

изменяется, деньги лишь переходят от одного экономического агента к другому 

(от домохозяйств к правительству). Недостатки заключаются в том, что 

необходимо выплачивать проценты по государственным облигациям, что в свою 

очередь тоже является расходами. Процесс выплаты процентов по 

государственным облигациям называется обслуживанием государственного 

долга. Данный способ является не инфляционным только в краткосрочном 

периоде, а долгосрочном он может обусловить достаточно высокую инфляцию. 

Финансирования с помощью внешнего займа, т.е. займа у других стран (путём 

продажи им частных и государственных ценных бумаг) или международных 

финансовых организаций (МВФ, Мирового банка, Лондонского клуба, 

Парижского клуба и др.). Достоинство состоит в возможности займа крупных 

сумм, в случаях, если внутренний займ по каким-то причинам невозможен или 

нецелесообразен. Рассмотрим основные недостатки данного способа. В первых, 

долги нужно возвращать, т.е. обслуживать долг (выплачивать как основной долг, 

так и проценты по нему). Во-вторых, необходимость отвлечения средств из 



государственной экономики для обслуживания внешнего долга. В-третьих, при 

дефиците платёжного баланса возможно истощение золотовалютных резервов 

страны. Итак, следует отметить, что все перечисленные выше способы 

финансирования дефицита государственного бюджета имеют свои недостатки и 

достоинства. 

Для регулирования госдолга могут быть использованы следующие 

инструменты: 

1. консолидация, которая подразумевает слияние нескольких займов в один 

более долгосрочный с изменением ставки; 

2. конверсия госдолга – преобразование изменение изначальных условий 

займа (при конверсии государство уменьшает процентную ставку; 

3. конверсия внешнего долга – сокращение внешнего долга путём 

выполнения долговых обязательств перед кредиторами передачей им векселей и 

акций в национальной валюте; 

4. новация – замена первоначального обязательства между сторонами 

другим обязательством между этими же сторонами, предусматривающим другой 

способ исполнения. 

Бесконечно наращивать свой долг страна не способна, при достижении 

долгом определённого уровня, у инвесторов и кредиторов начинают появляться 

сомнения в возможности государства оплачивать свои долги. 

Платежеспособность в свою очередь зависит от ставки рефинансирования и 

темпа экономического роста страны. 

Подводя итоги, следует отметить последствия государственного долга. 

Возникают определённые изменения в экономической жизни. Происходит 

перераспределение доходов внутри страны, поскольку значительная часть 

государственных ценных бумаг сконцентрирована у наиболее состоятельной 

части населения. Богатые становятся ещё богаче. Рост налоговой ставки как 

способа финансирования дефицита бюджета подрывает экономические стимулы 

развития производства, снижается интерес вложений в новые предприятия, 

происходит рост напряженности в обществе и ухудшения качества жизни 



населения. Большой внешний долг снижает международный авторитет 

государства. При хроническом дефиците платёжного баланса появляется угроза 

истощения золотовалютных резервов страны, возникает угроза долгового 

кризиса. А также бремя выплаты долга перекладывается на наши будущие 

поколения, что может серьёзно снизить уровень их благосостояния. 
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