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В России активно заинтересовались инвестиционно-сберегательным пове-

дением граждан еще в 90-х годах. Целью большинства исследований, проводи-

мых по данному направлению, является определение инвестиционного потенци-

ала населения, предпочитаемых форм хранения сбережений и мотивов вложения 

их в те или иные активы. 

На сегодняшний день основными задачами, которые стоят перед Россий-

ской Федерацией, являются обеспечение стабильного экономического роста, 

конкурентоспособность отечественных производителей на мировых рынках, а 

также благосостояние граждан. Для достижения поставленных задач необхо-

димо вливание значительных денежных средств в экономику. В качестве важ-

нейшего инвестиционного ресурса выступают сбережения граждан. Однако уча-

стие в инвестиционном процессе для большей части российских граждан пред-

ставляется достаточно трудным из-за отсутствия культуры поведения на инве-

стиционном рынке, которая так и не была приобретена во время трансформации 
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российского общества, а также низкой доли сбережений, в результате чего насе-

ление с недоверием и опасением относится к инвестированию. 

На желание населения России сберегать и инвестировать свои денежные 

средства влияют совокупность факторов, среди которых выделяют экономиче-

ские, социальные, политические, куда также входят объем и динамика денежных 

доходов населения, наличие теоретических и практических знаний о возможно-

стях инвестиционного рынка, доверие к финансовым институтам и т. д. 

Подходы к понимаю природы мотивов инвестиционно-сберегательного по-

ведения основываются на трудах зарубежных классиков: Дж. Дьюзенберри, 

Дж. Кейнс, Д. Риккардо, М. Фридман, А. Смит и др. 

Среди современников стоит отметить американского социолога и экономи-

ста В. Зелизер, согласно которой деньги нужно рассматривать не просто как 

средство, с помощью которого мы оплачиваем свои покупки или делаем сбере-

жения, а как призму социальных сетей и социальных отношений. 

Сбережения населения являются ценным ресурсом экономического разви-

тия России. Рост сбережений позволяет проводить инвестирование в образова-

ние, здоровье, собственный бизнес и др., что, безусловно, оказывает позитивное 

влияние на человеческий капитал и косвенно способствует инновационному раз-

витию страны. Рост объема организованных сбережений расширяет масштабы 

внутреннего спроса, способствует активизации экономической деятельности, а 

также повышает доверие населения к финансовым институтам. 

Деятельность населения, направленная на формирование и использование 

своих сбережений, можно определить как инвестиционно-сберегательное пове-

дение. 

Факторы, обуславливающие инвестиционно-сберегательное поведение, 

можно выделить в следующие группы [1]: 

 экономические (уровень инфляции, колебание валютного курса, рост эко-

номики страны, проводимая налоговая политика, уровень цен, доходов). Рост 

экономики страны влечен за собой увеличение доходов население, а, следова-

тельно, возрастают возможности сбережения и инвестирования; 
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 политические (политическая стабильность страны, эффективность прини-

маемых политических решений и политического руководства страны). Данные 

факторы определяют правила развития и функционирования бизнеса, которые в 

свою очередь создают условия для положительного экономического развития 

страны; 

 социально-демографические (пол, уровень финансовой грамотности, об-

разования, материальной обеспеченности, стиль жизни, возраст, состав семьи). 

Многочисленные исследования инвестиционно-сберегательного поведения 

населения России проводятся такими исследовательскими центрами, как 

ВЦИОМ, ЦИРКОН, НАФИ, ФОМ и др. 

Так, согласно фонду «Общественное мнение» сбережения имеют только 

43% Россиян, 53% отложить ничего не удается. Почти все, у кого есть сбереже-

ния, держат их в рублях и не планируют куда-то их вкладывать или переводить 

в другую валюту [2]. 

Согласно другому исследовательскому центру (НАФИ) около трети россиян 

(32%) предпочли бы хранить сбережения на банковских вкладах: для сравнения, 

в 2012 году об этом сообщали 27% опрошенных. Также рублевые счета стали для 

россиян более привлекательны – 60%. Хранение сбережений на валютных счетах 

интересны 10% опрошенных. А такой способ, как сочетание рублевых и валют-

ных счетов, заинтересовали 22% россиян [3]. 

Такие результаты исследований на тему инвестиционного и сберегатель-

ного поведения помогает понять, что нынешние стратегии россиян можно оха-

рактеризовать как предельно осторожные. Если люди и откладывают часть своих 

денежных средств, то предпочитают вклады в Сбербанк или наличные рубли (ак-

тивы с низкой доходностью). 

Результаты исследований позволяют определить картину инвестиционно-

сберегательного населения России и, следовательно, служить ориентиром при 

разработке конкретных инвестиционных и социальных программ. Ввод в обра-

щение новых финансовых инструментов должен сочетаться с анализом конкрет-

ной социальной группы, на которую эти инструменты рассчитаны. 
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