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РАЗВИТИЕ ВООБРАЖЕНИЯ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: в статье поднята проблема развития воображения у детей 

дошкольного возраста, а также представлены игры и упражнения, развиваю-

щие воображение детей. 
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Воображение это очень важная и неотъемлемая стороной нашей жизни. 

Если бы у нас не было воображения, то писатели не смогли бы сочинять чудес-

ные сказки, а художники рисовать великолепные картины, а также не соверша-

лись величайшие научные открытия. Если человека лишить воображения, то весь 

научно-технический прогресс остановится. Следовательно, оно является необхо-

димой способностью человека. Именно воображение нуждается в особой заботе 

и развитии. 

Воображение тесно связано с процессами мышления, включено в различные 

ступени познания. Воображение начинает развиваться в возрасте от 3 до 10 лет. 

И если в этот период воображение специально не развивать, то в последующем 

наступает быстрое снижение активности этой функции. 

Традиционно выделяют активное и пассивное воображение. Пассивное мо-

жет быть преднамеренным это грезы и непреднамеренным это сновидения, гал-

люцинации. Активное воображение подразделяется на воссоздающее и творче-

ское. Воссоздающее воображение направлено на создание образов, соответству-

ющих описанию, а творческое – на создание новых образов. 

В развитии воображения помогут приведенные ниже игры – упражнения. 
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1. Упражнение «На что похожи наши ладошки». 

Предложить детям обвести красками или карандашами собственную ладо-

шку (или две) и придумать, пофантазировать «Что это может быть?» (дерево, 

птицы, бабочка и т. д.). Предложить создать рисунок на основе обведенных ла-

дошек. 

2. Игра – упражнение «Три краски». 

Предложить детям взять три краски, по их мнению, наиболее подходящие 

друг другу, и заполнить ими весь лист любым образом. На что похож рисунок? 

3. Упражнение «Волшебные кляксы». 

Цель: развитие творческого воображения; учить находить сходство изобра-

жения неясных очертаний с реальными образами и объектами. 

Предложить капнуть любую краску на середину листа и сложить лист попо-

лам. Получились различные кляксы, детям необходимо увидеть в своей кляксе, 

на что она похожа или на кого. 

4. Упражнение «Волшебная ниточка». 

Цель: развитие творческого воображения; учить находить сходство изобра-

жения неясных очертаний с реальными образами и объектами. В присутствии 

детей ниточку длиной 30–40 см. обмакнуть в гуашь и положить на лист бумаги 

и произвольно свернуть. Сверху на нить положить другой лист и прижать его к 

нижнему. Вытаскивать нить, придерживая листы. На бумаге от нити останется 

след, детям предлагается определить и дать название полученному изображе-

нию. 

5. Игры с проволокой. 

Для этих игр нужно подобрать мягкие проволочки. Взрослый показывает 

ребенку проволочку и говорит: «Смотри, какая у меня проволочка. Из нее можно 

сделать разные игрушки. Вот я ее согнула, и получилось круглое окошко. Обыг-

рав, таким образом, проволочку, можно предложить ребенку самому что-нибудь 

сделать из нее, каждый раз интересуясь, что получилось. 

6. Упражнение «Рисунок того, чего не может быть». 
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Ребенок складывает лист бумаги пополам. В одной части листа нужно нари-

совать то, что существует на самом деле, во второй части листа – такой же рису-

нок, но добавить детали, которых быть не может. Например, на одной стороне 

можно нарисовать обычный дождь, на другой – дождь из конфет. 

7. Игра «Чудесный лес». 

Детям раздаются одинаковые листы, на них нарисовано несколько деревьев, 

и в разных местах расположены незаконченные, неоформленные изображения. 

Воспитатель предлагает нарисовать цветными карандашами лес, полный чудес, 

и рассказать про него сказочную историю. Незаконченные изображения можно 

превратить в реальные или выдуманные предметы. Для задания можно исполь-

зовать материал на другие темы: «Чудесное море», «Чудесная поляна», «Чудес-

ный парк» и другие. 

Основываясь на нашем опыте работы, можно отметить, что каждому ре-

бенку необходимо постоянно развивать свое воображение, для того чтобы в 

дальнейшем находить ответы на сложные вопросы и решать трудные задачи. 
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