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В современном мире актуальным является изучение проблем личности па-

циента, его позиции в системе взаимоотношений с природой, самим собой и дру-

гими людьми. Специфическая роль психики человека в процессе развития бо-

лезни отмечалась многими исследователями. Немаловажное влияние на выздо-

ровление пациента оказывает социокультурная среда, в которой он родился, вы-

рос и живет. В процессе профилактической работы врача с населением ведущую 

роль играет его здоровьесберегающая деятельность, проявляющаяся в соблюде-

нии этико-правовых норм и личном примере ведения здорового образа жизни 

медицинским работником [8; 12; 13; 14]. Все это актуализирует проблему изуче-

ния и учета социокультурных и психофизических особенностей пациента в кон-

тексте модернизации систем здравоохранения и образования. 
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Соблюдение этико-правовых норм в процессе взаимоотношений медицин-

ских работников с пациентами и их родственниками обязывает все медицинское 

сообщество в своей деятельности учитывать культурно-религиозные особенно-

сти пациента. Без знания этих особенностей невозможно грамотное планирова-

ние биомедицинских исследований в такой многоконфессиональной стране, как 

Россия [1–5]. 

Динамика отношения личности – к себе, другим людям и миру в целом – 

лучше всего просматривается в процессе изучения индивидуальных проблем па-

циента, оказавшегося в пограничной ситуации – на грани жизни и смерти. 

Именно эти ситуации очерчивают твердую границу, делающую невозможным 

любое гармоничное постижение мира и человеческой жизни, позволяют выявить 

непосредственное значение пограничной ситуации для опыта экзистенциального 

существования онкологически больного человека. 

Пограничная ситуация – это состояние острейшего эмоционального 

стресса, связанного, прежде всего, с переживанием страха смерти и абсурдности 

жизни. Все ситуации бытия человека имеют определенные границы на уровне: 

пола, возраста, шансов и обстоятельств его жизни. Онкологический диагноз от-

носится к самому страшному не столько из-за неизлечимости данной патологии, 

ведь возможности современной медицины велики [6; 7; 9; 10; 11], сколько в силу 

сложности субъективного восприятия болезни пациентом. 

21 декабря 2012 г. в Минздраве России вышел приказ №1343н, утверждаю-

щий порядок оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению. 

Помимо правил оказания паллиативной помощи, документом также определен 

перечень медицинских организаций и специалистов, которые должны ее оказы-

вать, отмечены категории пациентов, которые могут рассчитывать на такую по-

мощь, и условия, необходимые для ее оказания. Современные требования к ока-

занию паллиативной медицинской помощи указывают на необходимость меж-

дисциплинарного подхода в процессе подготовки и переподготовки медицин-

ских кадров. Врачам и медсестрам необходимы знания в различных областях 



Center of Scientific Cooperation "Interactive plus" 
 

3 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

клинической медицины и педагогики, фармакологии и психотерапии, культуро-

логии и биоэтики, владение навыками психосоциальной и духовной поддержки 

пациента и его близких. 

Модернизация российской системы здравоохранения будет эффективной 

при условии выявления своих недостатков, создания механизма по их компенса-

ции и стремления к совершенству. В процессе подготовки и переподготовки ме-

дицинских кадров важно сформировать у обучающихся доминанту «на лицо дру-

гого» человека и достичь осознания каждым медицинским работником необхо-

димости самоперестройки и самосовершенствования, поскольку сообщество ин-

дивидов с низким уровнем правосознания не способно автоэволюционировать. 
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