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Аннотация: в статье отражены специфические закономерности разви-

тия детей с нарушением зрения и вследствие этого возникающие проблемы их 
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правленной коррекционной работы именно в старшем дошкольном возрасте. 
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Отношение к другим людям составляет основную ткань человеческой 

жизни. По словам С.Л. Рубинштейна, сердце человека все соткано из его отно-

шений к другим людям; с ними связано главное содержание психической, внут-

ренней жизни человека. Именно эти отношения рождают наиболее сильные пе-

реживания и поступки. Отношение к другому является центром духовно-нрав-

ственного становления личности и во многом определяет нравственную цен-

ность человека. 

Отношения с другими людьми зарождаются и наиболее интенсивно разви-

ваются в детском возрасте. Опыт этих первых отношений является фундаментом 

для дальнейшего развития личности ребенка и во многом определяет особенно-

сти самосознания человека, его отношение к миру, его поведение и самочувствие 

среди людей. 

Тема зарождения и становления межличностных отношений чрезвычайно 

актуальна, поскольку множество негативных и деструктивных явлений среди мо-

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     www.interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

лодежи, наблюдаемых в последнее время (жестокость, повышенная агрессив-

ность, отчужденность и пр.), имеют свои истоки в раннем и дошкольном детстве. 

Это побуждает обратиться к рассмотрению развития отношений детей друг с 

другом на ранних этапах онтогенеза, с тем, чтобы понять их возрастные законо-

мерности и психологическую природу возникающих на этом пути деформаций. 

Межличностные отношения являются важнейшим фактором и неотъемле-

мым условием нормального психического развития ребенка. К одним из важней-

ших сензитивных периодов развития общения относится дошкольный возраст. В 

дошкольном возрасте в жизни ребенка все большее место начинают занимать 

другие дети.  Если в конце раннего возраста потребность в общении со сверст-

никами только оформляется, то у дошкольника она уже становится одной из 

главных. Многие дети с нарушением зрения не владеют основными средствами 

общения, что затрудняет процесс социализации. У них часто наблюдаются труд-

ности в установлении контактов с окружающими, что вызвано слабым владе-

нием средствами коммуникации. А для ребенка с нарушенным зрением общение 

приобретает дополнительное значение, так как оно является эффективным сред-

ством коррекции и компенсации вторичных отклонений в психическом разви-

тии, возникающих на фоне зрительного нарушения. 

Зрительный дефект является одним из наиболее сложных и тяжелых по 

своим последствиям в развитии ребенка. Определение глубины зрительного 

нарушения у новорожденного затруднено в связи с тем, что зрительная система 

младенца имеет существенные отличия от зрительной системы взрослого. 

В первые месяцы жизни зрение ребенка характеризуется как примитивное, 

диффузное светоощущение. Развитие зрительного восприятия проявляется у но-

ворожденных в виде реакции слежения. И лишь ко второму месяцу у детей по-

является предметное зрение, когда ребенок начинает живо реагировать на мать. 

Основным видом коммуникативного воздействия в раннем возрасте является 

непосредственно эмоциональное или ситуативно-личностное общение, направ-

ленное на удовлетворение потребностей ребенка в любви и заботе взрослого. От-

сутствие зрения или его нарушение могут быть констатированные уже на первой 
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неделе после рождения, и поэтому нарушение зрительных функций не сказыва-

ется негативно на общем развитии ребенка, в том числе и на развитии его ком-

муникации в этот период. 

Зрительный анализатор организует и корригирует работу всех систем орга-

низма, поэтому нарушения его деятельности негативно сказываются на работе 

всех других анализаторных систем. Для детей, имеющих зрительную патологию, 

этот момент является чрезвычайно сложным – доверяя своему нарушенному зре-

нию, они игнорируют или слабо дифференцируют информацию от других ана-

лизаторных систем. 

Дети с нарушениями зрения не могут воспринять окружающий мир во всем 

его качественном многообразии, т.к. искажается система сенсорных эталонов. 

Субъективный перцептивный образ строится с учетом искаженной сенсорной 

информации от зрительного анализатора, что нарушает целостность взаимодей-

ствия всех анализаторных систем. Это неизбежно отражается и на представле-

нии, т.к «чего не было в восприятии, не может быть и в представлении». 

Представления, то есть высшие психические функции, которые являются 

основой построения и развития коммуникативной деятельности детей с наруше-

ниями зрения. Вследствие зрительного дефекта значительно снижается двига-

тельная активность, координация движений, что негативно влияет на развитие 

предметной деятельности детей. 

С 5–6 мес. жизни становится очевидным отставание детей с нарушениями 

зрения от их нормально видящих сверстников. 

В возрасте от 6 мес. до 3х лет для детей с нарушениями зрения на первый 

план выступает коммуникативная потребность в сотрудничестве, осуществляе-

мая в процессе ситуативно-деловой формы общения со взрослыми. Общение мо-

жет осуществляется одновременно на уровне содержания, передающего цифро-

вую информацию, выраженную словами, и на уровне отношения, передающего 

аналогичную информацию, в которой выражено отношение говорящего к произ-

носимым словам или к слушателю. Ребенок с нарушенным зрением лишен воз-
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можности овладевать неречевыми и речевыми средствами коммуникации на ос-

нове простого подражания и требует специального обучения элементам предмет-

ной деятельности. 

Формирование предметной деятельности детей с нарушениями зрения затя-

гивается до 3–4-летнего возраста; но с момента включения речи в предметное 

общение происходит качественный скачок в развитии их коммуникативной дея-

тельности. 

Одной из специфических закономерностей нарушенного развития является 

дефицит информации об окружающем мире, который выступает у этих детей в 

изменении и замедлении процесса зрительного восприятия, что обуславливает 

нечеткость, фрагментарность, схематизм образа окружающего мира. Это нега-

тивно влияет на развитие составляющих коммуникативной деятельности 

(средств вербальной и невербальной выразительности, воображения, эмоцио-

нальности и т. д.), и поэтому требует специальных коррекционно-развивающих 

занятий. 

Ведущие тифлопсихологи А.Г. Литвак и Л.И. Солнцева отмечают, что у де-

тей, лишенных возможности зрительного, дистантного восприятия окружающей 

действительности и не обученным способам компенсации, представления об 

эмоциях, мимике, жестах и пантомимике непрочные, расплывчатые, что в значи-

тельной степени затрудняет межличностное общение. Невозможность дистант-

ного восприятия мимических и пантомимических проявлений реальных характе-

ристик и состояний субъекта, также вызывает трудности формирования речевой 

функции. 

Так многими тифлопсихологами и тифлопедагогами (Л.С. Волкова, 

М.И. Земцова, И.В. Новичкова, Л.И. Плаксина, Л.И. Солнцева, И.Г. Корнилова, 

и др.), отмечаются следующие особенности развития речи у детей с нарушением 

зрения: «формализм»; нарушение словарно-семантической стороны речи; верба-

лизм речевых высказываний; замедленность формирования речи. Нарушения 

зрительного восприятия приводят к своеобразию понимания эмоционального со-

стояния партнера. Дети очень редко улавливают изменения настроения партнера. 
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Если это и происходит, то всегда уточняется эмоциональное состояние словами. 

Так же затрудняется восприятие внешности партнера, ограничиваются возмож-

ности получения информации о внешнем облике человека. Можно выделить сле-

дующие особенности взаимодействия детей с нарушением зрения со сверстни-

ками: 

1) дети с нарушением зрения недостаточно владеют невербальными сред-

ствами общения: выразительные движения, жесты, мимику, не улавливают из-

менение настроения; 

2) трудности распознания сходных эмоций; 

3) для детей с нарушением зрения характерен уход от общения, от контакта 

с окружающим, многие отказываются участвовать в совместных играх; 

4) для детей с патологией зрения характерно появление трудностей в уста-

новлении контактов с окружающими, поддержание процесса общения, что вы-

звано слабым владением средствами общения; 

5) дети старшего дошкольного возраста с нарушением зрения практически 

не умеют привлекать к себе внимание партнера, часто не знают, как нужно обра-

титься с просьбой к окружающим; 

6) часто деятельность детей с нарушением зрения организует взрослый; 

7) совместная деятельность детей с нарушением зрения является непродол-

жительной. 

Ряд авторов (Л.В. Егорова, Н.Н. Зайцева, А.Г. Литвак, М. Зафска, В.М. Со-

рокин, В.А. Феоктистова и др.) установили, что к моменту поступления в школу 

многие слепые и слабовидящие дети не владеют основными средствами общения 

и это затрудняет процесс социализации. 

Дети неадекватно реагируют на различные ситуации взаимодействия, и не-

правильно их оценивают, что приводит к прекращению контактов между детьми 

или малой их продолжительности. Дети, испытывая такого рода трудности, ста-

новятся пассивными в процессе общения, не проявляют к нему интереса. При 

решении конфликтных ситуаций никогда не обходятся без участия взрослых. 
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Это является причиной тяжелой адаптации и дезадаптации детей с нарушением 

зрения в начальном звене школы. 

В старшем дошкольном возрасте закладываются основные черты личности 

и характера, формы поведения в различных социальных ситуациях, способность 

соотносить собственные желания и потребности с желаниями и потребностями 

других людей. Этот период чрезвычайно важен и для осуществления целена-

правленной коррекционной работы. 
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