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Санкт-Петербург считается одним из самых озелененных крупных городов 

мира – общая площадь зелёных насаждений города превышает 31 тысячу га [3]. 

В нашем городе устройству садов и парков традиционно уделялось большое вни-

мание – ухоженные зоны отдыха обладают большим эстетическим значением, 

используются для восстановления сил после труда и оздоровления [4; 5]. 

На территории таких крупных городов, как Санкт-Петербург, уполномочен-

ные службы постоянно следят за состоянием рекреационных зон, однако эти 

наблюдения не всегда бывают регулярными и в зону внимания администрации 

города попадают только парадные парки Санкт-Петербурга, в то время как парки 

спальных или промышленных районов получают меньше внимания. Соответ-

ственно и меньше информации об их состоянии. 

Проанализировав имеющуюся литературу о рекреационных зонах Санкт-

Петербурга, нетрудно заметить, что часто проводится оценка только одной из 
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сред – воды, воздуха, реже почв и шума, и совсем мало материалов о комплекс-

ной оценке состояния парковых зон. 

Целью нашей работы было проведение комплексной оценки состояния пар-

ков и садов Санкт-Петербурга, находящихся в центральных и промышленных 

районах города: Таврический сад, парк Авиаторов, парк Екатерингоф и парк 

им. 9 января. 

Для достижения цели исследования было необходимо решить следующие 

задачи: 

 провести исследования водных объектов рекреационных зон и определить 

суммарный показатель химического загрязнения воды; 

 провести исследования почвы рекреационных зон и определить суммар-

ный показатель загрязнения почвы; 

 провести исследования атмосферного воздуха рекреационных зон и опре-

делить суммарный показатель загрязнения атмосферы; 

 провести исследования уровня шума рекреационных зон и определить 

суммарную шумовую нагрузку. 

Для комплексной оценки нами была использована методика, которая 

успешно применяется в СПб для оценки территорий различных районов города – 

МР 01–19/17–17 «Комплексное определение антропогенной нагрузки на водные 

объекты, почву, атмосферный воздух, в районах селитебного освоения» [1; 2]. 

Методика основана на вычислении коэффициентов загрязнения трех сред – 

воды, почвы и воздуха, а также уровня шума, из которых складывается показа-

тель комплексной антропотехногенной нагрузки на окружающую среду (Кн): 

Кн = (Кводы + Кпочвы + Катм + Кшума) / N, 

где: Кводы – суммарный показатель химического загрязнения воды; 

Кпочвы – суммарный показатель загрязнения почвы; 

Катм – суммарный показатель загрязнения атмосферного воздуха; 

Кшума – суммарная шумовая нагрузка; 

N – число учтенных оценок. 

Результаты исследований представлены в таблице 1. 
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Таблица 1 

Суммарные показатели загрязнения исследуемых парковых зон 

Показатель Таврический сад Парк Авиаторов Екатерингоф 
Парк им. 9 Ян-

варя 

Кводы 5 6 6,4 10 

Кпочв 0,05 0,07 0,08 0,15 

Катм 3,52 2,19 4,21 3,16 

Кшум 6,2 5,9 5,7 6 

Кн 3,8 3,5 4,1 4,8 
 

Видно, что наибольшей нагрузке подвергаются парк Екатерингоф и парк 

им. 9 января. При этом основную долю в формировании суммарной антропоген-

ной нагрузки в исследуемых объектах занимает загрязнение водной и воздушной 

среды, а также шумовое загрязнение. 

Таким образом, мы считаем данную методику достаточно показательной. 

Так как еще не все парки обследованы, необходимо иметь подробную информа-

цию о всех рекреационных зонах города. 

Уже обследованные парки необходимо систематически контролировать и 

принимать меры по уменьшению выявленного загрязнения. 

Особенно рекомендуем обратить внимание на парк Екатерингоф и сад им. 

9 января, которые являются историческими памятниками, островками зеленых 

насаждений в промышленной зоне (Кировский район) и нуждаются в охране. 

Возможно привлечение заинтересованной общественности, тем более что есть 

положительный опыт привлечения волонтеров в Таврическом саду и парке Авиа-

торов, целесообразно его использовать и для парка Екатерингоф и Сада им. 9 ян-

варя. 
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