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У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация: формирование навыка чтения у обучающихся является одной 

из главных задач начальной школы и служит фундаментом всего последующего 

образования. Чтение развивает речь, мышление, воображение и нравственные 

качества ребёнка. В данной статье собран комплекс упражнений для эффек-

тивного обучения детей быстрому, правильному, осознанному и выразитель-

ному чтению. 
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Уметь читать – это не значит просто уметь складывать слоги в слова, необ-

ходимо осознать прочитанный текст, эмоционально отреагировать на каждый 

поступок героя, воссоздать их в своём воображении. Уже в самом процессе чте-

ния заложены развивающие и воспитывающие функции, оно формирует отноше-

ние ребёнка к жизни, к людям, обогащает чувства, речь, развивает творческое 

воображение. 

На первых этапах формирования навыка чтения большее значение прида-

ётся его технике: правильное   и   быстрое   восприятие   и озвучивание   слов, 

основанное   на   связи   между   их зрительными   образами, с   одной    стороны, 

и   акустическим и   речедвигательными, – с   другой. На последующих этапах – 

пониманию текста: определение темы, основной мысли текста [2]. 

Интерес к чтению возникает в том случае, когда читатель свободно владеет 

осознанным чтением, знает способы смысловой обработки текста, владеет опре-

делёнными умениями и навыками, которые развиваются длительное время. Про-

грамма начальной школы предусматривает постепенное усовершенствование 
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навыка чтения от класса к классу, и на каждом этапе его сформированность оце-

нивается по таким показателям, как объем прочитанного, скорость (беглость) 

чтения, его правильность и осмысленность. 

Однако почти в каждом классе находится несколько учеников, которые хро-

нически не укладываются в предусмотренные нормативы. В общем-то, умея чи-

тать (артикулировать написанное), они проделывают это чрезвычайно медленно, 

с многочисленными ошибками и часто без понимания прочитанного. Это приво-

дит к формированию эмоционально отрицательного отношения к процессу чте-

ния и ко всей учебе в целом, к неверию в успех и скованности, вызванной стра-

хом допустить при чтении ошибку. 

Предлагаемый ниже комплекс упражнений направлен на формирование у 

ребенка интереса к процессу чтения и читательских умений и навыков [1]. 

Чтение строк наоборот по словам. Ребёнок читает каждую строчку справа 

налево, то есть последнее слово в строке он читает первым. 

Чтение строк наоборот по буквам. Написанное прочитывается справа 

налево так, что каждое слово, начиная с последнего, озвучивается по буквам в 

обратном порядке. Это упражнение развивает способность строгого побуквен-

ного анализа каждого слова. 

Поочередное чтение слов нормально и наоборот. Прочитаем таким спосо-

бом предложение: Ярко светит солнце. Первое слово читаем как обычно: ярко; 

второе – справа налево: титевс; третье – как обычно: солнце. Обратное чтение 

для ребенка является более трудным, формируется установка на то, что обычное 

чтение – это сравнительно несложное, вполне посильное для него дело. 

Чтение только второй половины слов. Первую половину каждого слова иг-

норируем, а читаем только последнюю, например, стёклышки в калейдоскопе со-

бираются в неповторимый узор, читаем так: -лышки -доскопе -раются -риный-

ор; мысленная линия раздела проходит примерно посередине слова, абсолютная 

точность необязательна. Это упражнение особенно полезно тем детям, которые 

прочитывают лишь начало слова, а конец его либо домысливают, либо читают с 

искажениями. 
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Чтение строчек с прикрытой нижней половиной. Чистый лист бумаги при-

крывает нижние части букв, хорошо видны только верхние. После того, как ре-

бёнок прочитал первую строчку, листок сдвигается вниз и прикрывает нижнюю 

часть второй строчки и т. д. 

Чтение строчек с прикрытой верхней половиной. Упражнение аналогично 

предыдущему, только в этом случае чистый лист прикрывает верхнюю часть 

строчки, а нижняя открыта. 

Классификация слов на группы. Дается несколько карточек, на каждой из 

которых напечатано одно слово. Все слова можно разделить на группы – это и 

является задачей ребенка. Чтение здесь выступает как средство для достижения 

другой цели (правильно разложить карточки). У ребенка приходит осознание, 

что один из основных смыслов чтения – получение информации. 

Поиск в тексте заданных слов. Ребенка просят как можно быстрее найти в 

тексте определённых два-три слова. Желательно выбирать такие слова, чтобы 

они встречались в тексте несколько раз. Это упражнение способствует развитию 

словесной памяти. 

Чтение текста через слово. Ребёнок читает, перескакивая через каждое 

второе слово. Это упражнение не только вносит оживление и разнообразие в про-

цесс чтения, но и создает у него ощущение быстроты чтения, а также усиливает 

произвольное внимание. 

Двукратное произнесение каждого слова. Каждое слово в предложении 

нужно произносить по два раза. Это упражнение помогает ребенку проникнуть 

в смысл воспринимаемого и озвучиваемого текста. 

Складывание слов из половинок. Несколько слов делится на две половины, 

каждая из них пишется на отдельной карточке. Задача ребенка – имея слева ряд 

карточек с началами слов, а справа – с концами, быстро их сложить так, чтобы 

получились осмысленные слова. 

Навыки чтения необходимо развивать постепенно, читая вслух немного, но 

часто. Повышению скорости чтения способствует домашняя тренировочная ра-

бота под контролем родителей. Стимулирование учеников при обучении чтению, 
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совместная работа в этом направлении семьи и школы позволят младшему 

школьнику добиться оптимального чтения для успешного продолжения обуче-

ния в среднем звене школы. 
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