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 В ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ 

Аннотация: статья посвящена особенностям профессиональных типов 

личности в старшем школьном возрасте. Рассмотрены наиболее характерные 

профессиональные типы старших школьников: социальный, интеллектуальный 

и офисный. 
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Профессиональный тип личности определяет профессиональную успеш-

ность, удовлетворенность, устойчивость личности при соответствии типа лично-

сти типу профессиональной среды. Каждая профессия привлекает к себе людей, 

которые характеризуются общими взглядами, наклонностями, установками 

и т. д. Поскольку члены каждой профессиональной группы обладают определен-

ным сходством, то во многих ситуациях они реагируют в некоторой мере одина-

ково, создавая тем самым свою характерную интерперсональную среду [2]. 

Одним из основных новообразований старшего школьного возраста явля-

ется появление профессиональных интересов. Начинаются серьезные поиски 

трудового призвания, возникает стремление наметить свою будущую профес-

сию, становится сознательным отношение к учебе, она приобретает непосред-

ственный жизненный смысл. Решается основная задача возраста: профессио-

нальное самоопределение. Основной направленностью личности становится ее 

устремленность в будущее, выбор жизненного пути [3]. 

Данное исследование было проведено с целью изучения особенности про-

фессиональных типов личности старших школьников. Была установлена 
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наибольшая выраженность таких профессиональных типов личности как «Ин-

теллектуальный» (Ме = 5,3), «Социальный» (Ме = 5,8) и «Офисный» (Ме = 5,1). 

Это говорит о том, что испытуемые в большей степени предпочитают профес-

сии, связанные с обучением, воспитанием, лечением, консультированием, обслу-

живанием, руководством, управлением и влиянием на людей. Данные типы опре-

деляются как близкие по характеристикам, что позволяет судить о сформирован-

ных профессиональных типах личности школьников. 

Высокий процент испытуемых имеют ярко выраженный (18,8%) и средне 

выраженный (40,6%) уровень офисного типа личности. Это можно объяснить 

тем, что в данной сфере требуются умения обрабатывать и систематизировать 

информацию, представленную в виде условных знаков, цифр, формул, тестов. 

Можно предположить, что у современных старших школьников не возникают 

проблемы с подобной формой работы в связи со спецификой школьного обуче-

ния в старших классах: тестовые формы работы, работа с графиками, таблицами 

и рисунками. Старшие школьники, у которых преобладает социальный тип лич-

ности, характеризуются стремлением поучать и воспитывать, гуманностью, эмо-

циональностью, умением общаться, зависимостью от мнения группы, хорошо 

развитыми вербальными способностями. 

Относительно невысокий уровень (15,6%) склонности испытуемых к арти-

стическому типу личности может объясняться тем, что данные профессии не яв-

ляются массовыми. У старших школьников с артистическим типом личности 

сильно развиты моторные и вербальные способности, им характерен высокий 

жизненный идеал с утверждением своего Я. Обычно представители этого типа 

личности опираются на эмоции, воображение, интуицию, имеют сложный взгляд 

на жизнь. 

Наименее выраженным среди испытуемых является реалистический тип. 

Такие данные свидетельствуют о том, что современным старшим школьникам в 

меньшей степени интересна работа, требующая силы, ловкости, подвижности, 

хорошей координации движений, навыков практической работы. Это можно 
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объяснить тем, что для учащихся 10-х классов основной целью является поступ-

ление в высшее или среднее профессиональное учебное заведение, которое они 

выбирают по совету старших, а также по запросам рынка труда и под влиянием 

общественного мнения, что, в свою очередь снижает их активность в принятии 

решения. 

Эти данные соответствуют результатам сравнительного анализа професси-

ональных типов личности монгольских и российских старшеклассни-

ков О.П. Альбековой [1]. 
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