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ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ 

Аннотация: статья представляет собой практический материал и нот-

ное пособие, что может быть полезным для начинающих преподавателей му-

зыкальных школ по классу фортепиано. Автором статьи обосновывается необ-

ходимость разграничения донотного периода и изучения нотной грамоты. Дан-

ная работа является результатом многолетнего преподавания и доказала свою 

эффективность. 
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Трудно переоценить значение начального периода в обучении игре на му-

зыкальном инструменте (в данном случае на фортепиано). Полученные навыки 

остаются иногда на всю жизнь. Тем более важно правильно подойти к этому 

этапу еще и потому, что первые впечатления часто определяют эмоциональное 

отношение ребенка к учебе. Говоря проще, ему должно быть интересно и не-

трудно. 

Как же совместить знакомство с нотной грамотой с изучением клавиатуры, 

приобретением навыков постановки? И все это одновременно? 

Очень часто ребенок приходит в музыкальную школу с большим интересом 

и желанием. Но первоначальный этап одновременного изучения нот и поста-

новки рук приводит к тому, что интерес теряется, трудности освоения и клавиа-

туры и нотной грамоты, и приобретения правильных навыков игры отталкивают 
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маленького ученика. Задача приобщения к прекрасному отдаляется, а порой со-

всем утрачивается. 

Опытные педагоги знают о так называемом «донотном периоде». Знамени-

тая Анна Артоболевская, преподававшая в Центральной Музыкальной Школе, 

делала это блестяще. И, тем не менее, часто преподаватели повторяют тернистый 

путь обучения ребенка, одновременно требуя знания нотной грамоты, и знакомя 

его с навыками игры. 

Мне хотелось бы поделиться своими наработками в этой области. Практика 

показала, что месяц – полтора, отведенные на донотный период, не удлиняют 

процесс обучения. Наоборот, интерес ребенка не утрачивается, ему легко 

учиться. Родители часто сообщают преподавателю, что дети не отходят дома от 

инструмента. 

Лучше всего начинать знакомство с клавиатурой на материале попевок. Это 

и «Андрей-воробей», и «Василек», и «Как под горкой» (Нотное приложение, 

пример №2). 

На первом же уроке для знакомства с клавиатурой я даю веселую попевку 

«До-ре-ми-фа-соль-ля-си» (Нотное приложение, пример №1). 

Октавы можно использовать произвольно, предложив ребенку выбирать их 

самому. Когда ученик играет эту попевку, рекомендую педагогу аккомпаниро-

вать ученику для того, чтобы тема обрела веселый и шутливый характер (чередуя 

в аккомпанементе тонику и доминанту). 

Дети играют эту попевку с удовольствием, быстро начинают ощущать рас-

стояние между октавами, запоминают порядок нот на клавиатуре, а также при-

обретают первый исполнительский штрих – почти staccato. 

Тут же даются упражнения «Радуга» (Нотное приложение, примеры №3 и 

№4), «Светит солнышко» (Нотное приложение, пример №5) и песенка «Кошкин 

дом» (Нотное приложение, пример №6). В упражнении обычно мы добиваемся 

плавного переноса рук, свободного взмаха, ощущения «крыла». На примере пе-

сенки «Кошкин дом» знакомимся со штрихом portamento и non legato, и учимся 

передавать в музыке тревожный и более взволнованный характер. 
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Не отвлекаясь на нотный материал, ребенок учит попевки, что называется, 

«с рук». Здесь обязательно обращается внимание ученика на характер попевок и, 

соответственно, звукоизвлечения. 

По мере знакомства с клавиатурой, можно подбирать с учениками следую-

щие песенки: «Маленькой ёлочке», «В траве сидел кузнечик». Эти попевки и дет-

ские песенки ребенок играет только третьим пальцем. 

Когда освоена клавиатура, упражнения «Радуга» и попевки, ученик может 

подбирать от любых клавиш (в том числе и черных). Далее можно перейти к бо-

лее сложному материалу – попевкам из трех нот, которые исполняются вторым, 

третьим и четвертым пальцами. Это песенки «Ходит кот у ворот» (Нотное при-

ложение, пример №7), «Ходит зайка по саду» (Нотное приложение, пример №8), 

«Звоны» (Нотное приложение, пример №9), «Корова» (Нотное приложение, при-

мер №10), «Колыбельная» (Нотное приложение, пример №11). 

Все эти песенки – удобный материал для ненавязчивого освоения различ-

ных штрихов, звукоизвлечения и передачи характера музыки. Например, кот хо-

дит, мягко ступая лапками, не спеша (non legato). Зайчик прыгает весело (почти 

staccato). «Звоны» – песня «смелая», яркая (штрих больше portamente). 

Когда ребёнок играет эти песенки, очень важно ему аккомпанировать. Ха-

рактером аккомпанемента, без лишнего назидания, можно добиться нужного 

звучания и характера. Так же эти попевки мы подбираем от разных нот и вводим 

понятия лада и тоники. 

Наконец мы переходим к использованию всех пяти пальцев. Песенка «На 

зелёном лугу» (Нотное приложение, пример №12). 

В партии левой руки здесь можно ввести квинту и секунду для аккомпане-

мента, а также параллельное исполнение мелодии обеими руками, что координа-

ционно довольно сложно. Обычно после освоения материала этой попевки, ре-

бенок готов играть по нотам, не отвлекаясь на постановку. 

Хочется пожелать всем преподавателям игры на фортепиано, особенно 

начинающим, интересной и творческой работы с начинающими. 
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Нотное приложение 

Пример №1 

 
 

Пример 2 
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Пример 3 

 
 

Пример №4 

 
 

Пример №5 
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Пример №6 

 
 

Пример №7 
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Пример №8 

 
 

Пример №9 
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Пример №10 

 
 

Пример №11 

 
  



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

9 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Пример №12 

 
 

Список литературы 

1. Школа игры на фортепиано / Под общ. ред. А. Николаева; сост.: Э. Ки-

сель, В. Натансон, А. Николаев, Н. Сретенская. – М.: Музыка, 2002. 

2. Ляховицкая С. Первые шаги маленького пианиста. Песенки, пьесы и ан-

самбли для первых лет обучения: Сборник фортепианных пьес, этюдов и ансам-

блей. – Л.: Музыка, 1984. 

3. Юдовина-Гальперина Т. За роялем без слез. – СПб., 2002. 

4. Баренбойм Л. Путь к музицированию. – Л.: Советский композитор, 1979. 


