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Аннотация: статья посвящена формированию пространственного мыш-

ления на уроках геометрии в старшей школе как ключевому навыку для освоения 

стереометрии и подготовки к междисциплинарным применениям. Автор рас-

крывает сущность пространственного мышления как способности представ-

лять, анализировать и трансформировать трехмерные объекты, обосновывает 

его значение для решения задач на сечения, развертки, взаимное расположение 

тел, а также для физики, архитектуры, программирования. Описаны методы 

развития: наглядность (модели, макеты, 3D-программы GeoGebra, SketchUp), 

проблемные задачи, исследовательский подход, игровые элементы, межпред-

метные связи (физика, черчение, информатика). Подчеркивается роль учителя в 

систематической работе с обратной связью, рефлексией и индивидуальным под-

ходом. Материал предлагает практические рекомендации для преодоления 

трудностей в стереометрии и формирования аналитических способностей 

старшеклассников. 
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Пространственное мышление – это не просто способность ориентироваться 

в трехмерном мире. Это комплексный навык, включающий в себя умение пред-

ставлять, анализировать, преобразовывать и манипулировать объектами в про-

странстве. В контексте школьного образования, особенно на уроках геометрии в 
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старших классах, развитие этого типа мышления приобретает первостепенное 

значение. Именно здесь закладываются основы для понимания сложных геомет-

рических концепций, решения нестандартных задач и, что немаловажно, для 

формирования аналитических способностей, которые пригодятся в самых раз-

ных сферах жизни. 

Почему пространственное мышление так важно на уроках геометрии в стар-

шей школе? 

Старшие классы – это период, когда геометрия выходит за рамки плоскости 

и углубляется в изучение стереометрии. Здесь ученикам предстоит работать с 

трехмерными телами, их свойствами, взаимным расположением, а также с поня-

тиями объемов и площадей поверхностей. Без развитого пространственного 

мышления эти задачи становятся практически невыполнимыми. Представить 

себе куб, пирамиду, цилиндр или сферу, их грани, ребра, вершины, а также их 

взаимное расположение в пространстве – это первый и самый важный шаг к 

освоению стереометрии. Умение мысленно «вращать» объекты, рассматривать 

их с разных точек зрения, строить сечения, развертки – все это требует развитого 

пространственного воображения. Многие задачи по стереометрии, особенно те, 

что требуют нахождения расстояний, углов или объемов, невозможно решить без 

четкого пространственного представления. Пространственное мышление явля-

ется фундаментом для таких дисциплин, как физика (особенно механика и оп-

тика), астрономия, химия (структура молекул), а также для многих профессий: 

архитектура, дизайн, инженерия, медицина, картография, программирование 

(3D-моделирование) и многих других. 

Формирование пространственного мышления на уроках геометрии в стар-

шей школе – это не одномоментный процесс, а результат целенаправленной и си-

стематической работы. Учитель геометрии играет ключевую роль в этом про-

цессе, используя разнообразные методы и приемы. 

1. Активное использование наглядности: 

Самый очевидный и эффективный инструмент использование на уроках мо-

делей и макетов геометрических тел, а также создание их учениками 
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самостоятельно (из бумаги, пластилина, картона) позволяет «пощупать» и «уви-

деть» объекты в трехмерном пространстве. Обучение правильному построению 

чертежей, понимание различных видов проекций (ортогональных, изометриче-

ских) помогает ученикам переводить трехмерные объекты в двумерное изобра-

жение и наоборот. Интерактивные программы и 3D-моделирование: Современ-

ные технологии открывают новые возможности. Использование специализиро-

ванного программного обеспечения (например, GeoGebra, SketchUp, Blender) 

позволяет создавать, вращать, масштабировать и исследовать геометрические 

объекты в виртуальном пространстве, что значительно улучшает визуализацию и 

понимание. 

2. Развитие пространственного воображения через задачи: 

Задачи на построение сечений – это классический и очень эффективный ме-

тод. Ученики должны представить, как плоскость пересекает объемное тело, и 

построить фигуру сечения. Начинать следует с простых случаев (сечение куба 

плоскостью, проходящей через три вершины), постепенно усложняя задачи. 

Задачи на развертки. Представление, как объемное тело «разворачивается» 

на плоскости, и наоборот – как из плоской развертки можно собрать объемную 

фигуру, развивает способность к трансформации объектов. 

Задачи на взаимное расположение: Определение расстояний между точками, 

прямыми, плоскостями, углов между ними требует четкого пространственного 

представления. 

Задачи на «мысленное вращение». Предложить ученикам мысленно повер-

нуть объект, рассмотреть его с разных сторон, представить, как изменится его 

вид. 

3. Использование различных методов обучения: 

Проблемное обучение: Представление задачи, требующей пространствен-

ного анализа, и самостоятельный поиск решения учениками. 

Исследовательский подход: Предложение ученикам исследовать свойства 

геометрических тел, их сечений, разверток, используя как физические модели, 

так и компьютерные программы. 
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Игровые элементы: Использование головоломок, конструкторов, задач-ре-

бусов, связанных с пространственным мышлением, делает процесс обучения бо-

лее увлекательным. Например, задачи на «сборку» фигур из заданных элементов, 

или на определение, какая фигура получится при пересечении двух тел. 

4. Межпредметные связи: 

Физика: Примеры из механики (траектории движения, силы), оптики (ход 

лучей, построение изображений), электродинамики (магнитные поля). Черчение: 

Уроки черчения являются естественным продолжением и дополнением уроков 

геометрии в развитии пространственного мышления. Искусство и дизайн: Ана-

лиз пространственных композиций в архитектуре, скульптуре, живописи. Ин-

форматика: 3D-моделирование, компьютерная графика, разработка игр. 

5. Постоянная обратная связь и рефлексия: 

Обсуждение ошибок: Анализ того, почему возникли трудности с простран-

ственным представлением, и как их можно преодолеть. 

Самооценка: Предложение ученикам оценить свои способности к простран-

ственному мышлению и наметить пути для их развития. 

Индивидуальный подход: Учитывать, что у разных учеников пространствен-

ное мышление развито по-разному, и предлагать им задачи соответствующего 

уровня сложности. 

Заключение: 

Формирование пространственного мышления на уроках геометрии в стар-

шей школе – это не просто дополнительная задача, а неотъемлемая часть образо-

вательного процесса. Это инвестиция в будущее учеников, которая позволит им 

не только успешно осваивать сложный материал по геометрии, но и развивать 

критическое мышление, креативность, способность к решению нестандартных 

задач в самых разных областях жизни. Целенаправленная, систематическая и раз-

нообразная работа учителя, использующего современные методики и техноло-

гии, является ключом к успешному формированию этого важнейшего когнитив-

ного навыка. 

 


