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Аннотация: данная статья поможет провести собрание перед родите-

лями начальных классов и познакомить их с основными учебно-воспитатель-

ными задачами. Автор приходит к выводу, что большое воспитательное значе-

ние имеет формирование умения учиться, так как способствует выработке 

трудолюбия, добросовестности, дисциплинированности, чувства времени 

и многих других ценных качеств. 
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Наши дети должны не только овладеть основами современных знаний, но 

еще и приобрести способность к самостоятельному мышлению, к практическим 

оценкам, уметь отстаивать свою точку зрения. Они должны научиться учиться, 

приобрести навыки самообразования, умения самостоятельно добывать знания. 

Формирование умения учиться имеет большое воспитательное значение, 

так как способствует выработке трудолюбия, добросовестности, дисциплиниро-

ванности, чувства времени и многих других ценных качеств. Выработка умения 

учиться важна и для предупреждения перегрузки учеников учебными занятиями. 

Неумение учиться не всегда приводит к не успеванию детей. Чаще оно бы-

вает причиной того, что дети учатся ниже возможностей, а если достигают 

успеха, то ценой очень тяжелого, но малорационального труда. 

Прежде всего, в учебной деятельности дети должны видеть учебные задачи. 

Уметь выделить задачу – это ясно представить себе, каким способом, каким 
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правилом необходимо овладеть, чтобы суметь выполнить какое- либо конкрет-

ное задание. Например, школьник читает в учебнике: «Спишите упражнение, 

расставьте знаки препинания». Это конкретное задание. А учебная задача – 

научиться различать сложноподчиненные и сложносочиненные предложения. 

Важно помочь ребенку выделить учебную задачу, понять, зачем надо выполнить 

то или иное задание. Можно задать детям следующие вопросы: «А зачем нужно 

это упражнение? Что ты осваиваешь, когда его делаешь? А какие слова тут взяты 

в скобки? Почему?» и т. д. Следующей важной задачей является прочное усвое-

ние того, что подлежит усвоению. И здесь важно познакомить учащихся с раци-

ональными приемами успешного запоминания. В начальных классах много ма-

териала, который приходится запоминать буквально, что чаще всего дети и де-

лают. Но удельный вес материала увеличивается, нужна иная работа над ним. 

Нужно понять основную мысль, выделить главное, уловить последовательность 

доказательства – вот чего требует новый материал. А для этого, нужны новые 

приемы работы. Школьник должен научиться ставить перед собой сознательную 

задачу – прежде всего осмыслить заданное. Допустим, надо усвоить какой-то 

текст. Надо установить общий смысл текста, то есть задать себе вопрос, о чем 

говорится в данном рассказе. Потом заняться выяснением того, как, какими спо-

собами передано это содержание. Для этого в тексте надо выделить отдельные 

части, связанные общим смыслом. Эта работа представляет для детей определен-

ную трудность. Поэтому нужно учить находить в ряде фраз общую мысль и по 

этому признаку объединить фразы. Каждую часть тут же озаглавливать. Заго-

ловки могут служить планом. Необходимо, чтобы дети не только умели соста-

вить план, но и научились отвечать по плану. В результате всей этой работы об-

разуется логическая схема и по ней нетрудно воспроизвести материал. Таким об-

разом, при запоминании важно не механически заучивать материал, а провести 

его смысловую обработку. Даже при заучивании стихотворений основная работа 

должна быть направлена не на заучивание слов, а на анализ стихотворения по 

содержанию и форме, на соответствующие формы содержанию. Важным усло-

вием успешности учебной работы является «установка на время», в течение 
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которого нужно помнить материал. Если ставится цель запомнить на небольшой 

срок, то материал быстро забывается. Если же наоборот, то материал запомина-

ется и сохраняется значительно дольше. У детей должно сформироваться умение 

выразить основные мысли с помощью весьма ограниченного числа слов, то есть 

научиться выделять существенное. Родители могут применить следующий 

прием: дать ребенку какой-то рассказ с заклеенным или просто закрытым назва-

нием и попросить озаглавить его, а потом сравнить придуманный только что за-

головок с реальным. С этой елью можно использовать и параграфы учебника. То, 

как владеют дети приемом выделения главного, особенно наглядно проявляется 

в кратком пересказе. У детей это вызывает большие трудности. У младших 

школьников преобладает конкретное мышление. А краткий пересказ требует ра-

боты абстрактного мышления, то есть умение выделить самое существенное, 

главное, и отвлечься от менее главного, дополнительного. Краткий пересказ мо-

жет быть понят, если он состоит из главных мыслей, связанных между собой. 

Понятность краткого пересказа для другого человека – критерий его правильно-

сти. Как научить детей выделять существенное в рассказе? Они должны 

научиться задавать два вопроса к тексту: «О чем здесь говорится» и «Что об этом 

говорится?». Очень важно научить детей повторять выученный материал эффек-

тивными приемами – прежде всего повторение должно быть активным, а не пас-

сивным. Что это значит? Во-первых, родители должны приучить детей, чтобы 

они, не заглядывая в книгу, пытались вспомнить материал. Далее повторение 

должно быть распределенным во времени, а не концентрированным, то есть ма-

териал повторять не подряд несколько раз, а через определенные промежутки 

времени. Например, стихотворение выучить заранее и повторять несколько дней 

подряд, а не в один прием за день до урока. Надо не просто читать несколько раз 

подряд, а обязательно чтение чередовать с воспроизведением. Необходимо ис-

пользовать при запоминании и повторении разные виды памяти и некоторые ин-

дивидуальные особенности своей памяти. Например, если лучше развита у детей 

зрительная память, то надо, чтобы они больше читали, использовали иллюстра-

ции в книгах, картины, карты. Если развита слуховая память, то чаще слушать 
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рассказ других, читать и рассказывать вслух, чтобы слышать себя. Индивидуаль-

ные особенности своей памяти ребенок сам выявить не сможет. Особо трудный 

материал и большой по объему следует повторять перед сном, а затем на свежую 

голову – утром. Правильно организованный режим является важнейшим усло-

вием эффективности учебной работы. Но будет немного пользы для третьеклас-

сника, если режим дня для него составят родители. Режим может составить сам 

школьник. Что такое продуманный режим? Это такой распорядок дня, который 

учитывает и то, что требует школа, и то, чем, может быть, и не хочется зани-

маться, а нужно, и то, что самому нравится: телевидение, музыка, чтение, спорт. 
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