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У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Аннотация: в данной статье рассматривается проблема чтения детей 

в начальных классах. Во все времена книга была и остается одним из лучших 

средств воспитания человека. Актуальность заключается в том, чтобы 

научить детей младшего школьного возраста любить и понимать книгу, фор-

мировать читательское умение детей и способствовать обогащению внутрен-

него мира ребенка через книгу. 
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Формирование интереса к чтению, потребности в нем – едва ли не главная 

задача педагогов-воспитателей, которую профессионально решают только они. 

Мотивированное чтение – обязательная основа изучения литературы. 

Важнейшая задача, которая, согласно ФГОС НОО, поставлено перед лите-

ратурным чтением, – формирование читательских умений. Как научить млад-

шего школьника пользоваться формами чтения (вслух и молча) и основными ви-

дами чтения. 

Умение читать является универсальным учебным умением. Чтение как вид 

речевой деятельности является важным учебным умением не только для изуче-

ния курса литературного чтения, но и для освоения других учебных предметов. 

Важной задачей обучения является овладение учащихся основными видами 

чтения: ознакомительным, изучающим, поисковым и просмотровым, которые 

должны стать средством интеллектуального развития, универсальными умени-

ями. Эту задачу перед начальной школой ставит ФГОС НОО. 
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Чтобы воспитать такого читателя, нужно стараться решать следующие за-

дачи: 

– сформировать у учащихся правильный навык чтения; 

– постоянно развивать интерес к чтению, расширять круг чтения младшего 

школьника, его начитанность; 

– воспитывать средствами чтения гражданские чувства и активные отноше-

ния к читаемому; 

– научить работать с учебной и детской книгой. 

Воспитание сознательного читателя в начальной школе предполагает следу-

ющее: 

– овладение навыками чтения, культурой чтения, слушания, говорения; 

– формирование навыков работы с разными видами текстов; 

– эмоциональную отзывчивость на читаемое; 

– творческую активность; 

– определенную самостоятельность и способность воспринимать художе-

ственные произведения. 

Непременное условие продуктивной деятельности человека 21 века – осво-

ение техники быстрого чтения, овладение оптимальным чтением. 

Оптимальное чтение – это чтение со скоростью разговорной речи, 

т.е. в темпе от 120 до 150 слов в минуту. 

Наиболее эффективнее методы и приемы для оптимальной скорости чтения. 

Многократное чтение, метод жужжание чтения, ежеурочные пятиминутки 

чтения, «успевай следить за учителем!» «чередование чтения вслух и про себя», 

«по цепочке», комментированное чтение, хорошее, медленное, чтения в паре, 

чтение перед сном, чтение молча. 

Стремиться следует к тому, чтобы у ребенка были сформированы следую-

щие пять мотивов: 

– познавательный мотив – стремление научиться читать для того, чтобы 

узнать много нового и интересного об окружающем мире (например, про живот-

ных и птиц, динозавров, космонавтов и т. д.); 
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– перспективный мотив – стремление научить читать для того, чтобы было 

легко и интересно учиться в школе; 

– мотив личностного роста – желание научиться читать, чтобы стать таким, 

как взрослые, чтобы мама (папа, бабушка) удивилась и сказали: «Какой молодец 

наш Дима, уже читать умеет. Скоро он сам сможет прочитать книгу «Приключе-

ния Буратино», которую мы ему подарили»; 

– деятельный мотив – желание научиться читать, чтобы потом можно было 

поиграть в те игры, где нужно читать какие-то слова, придумывать разные увле-

кательные истории или сказки и т. п.; 

– мотив общения со сверстниками – стремление научиться читать для того, 

чтобы рассказывать о прочитанном своим друзьям и знакомым. 

«Если учитель обдумывает, зачем и почему читают дети, для кого и для чего 

они это делают, если он изучает внутренние нужды, духовные установки уча-

щихся своего класса, понимает зависимость целей от мотивации деятельности и, 

наоборот, координирует соотношение общих и конкретных целей, внешних 

и внутренних мотивов, то проектировать читательскую деятельность он будет 

гораздо результативнее», такой вывод дает д-р пед. наук Г.М. Первова. 

Сегодня много говорят о чтении. Заставить читать нельзя, чтением надо 

увлечь! Пробудить интерес к чтению лучших книг и талантливо их прочесть – 

задача взрослых. Свое участие в этом процессе я, как учитель, вижу в создании 

благоприятных условий для духовного становления юного читателя, приобще-

ния его к чтению. Это создание единого читательского пространства продуктив-

ном взаимодействии школы, библиотеки, семьи. 

Итак, основу любого чтения составляет правильное, выразительное, созна-

тельное чтение. 

Вспомним слова В.А. Сухомлинского «Уметь читать – это означает быть 

чутким к красоте слова, к его тончайшим оттенкам. Только тот ученик «читает», 

в сознании которого слово играет, трепещет и переливается всеми красками и 

мелодиями окружающего мира». А это возможно только при правильном 
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и быстром чтении, которое характеризуется слиянием техники и понимания. 

Техника чтения или беглость чтения имеет важные значения. 

Ребенок, владеющий хорошей техникой чтения в дальнейшем обучении, 

в старшем звене, будет учиться легко. Он сможет грамотно ориентироваться 

в потоке различных информаций, в старших классах у них очень много дисци-

плин требующие именно осмысленного, осознанного чтения. 

Поэтому наша работа по воспитанию интереса к чтению будет главным фун-

даментом успешной учебы в школе. 

Сейчас мои воспитанницы успешно закончили букварный период и присту-

пили к литературному чтению. По словам классного руководителя у наших девочек 

нет проблем по чтению. За полгода наши дети, которые в начале учебного года чи-

тали слабо 14 слов в 1 минуту, сейчас читают 40 слов, прибавили до + 26 слов в 

минуту. А дети, которые уже читали 56–83 слов в минуту, приросли до 84–122 слов. 

В заключении нам хотелось бы предложить следующие рекомендации: 

– книжное окружение – это в доме, в классе должна быть библио-

течка т. к. «дом без книг подобен телу, лишенному души». Истина, которая была 

известна древним римлянам; 

– начать вести «дневник читателя» вместе с воспитателями, занося туда 

названия любимых книг. Активных читателей надо поощрять, чтобы стали об-

разцом для подражания перед коллективом. В начале года объявляется конкурс 

«Лучший читатель», в конце года подводить итоги, награждать всех в разных 

номинациях; 

– важно обеспечить чтение по собственному желанию, зачем ему читать, 

что именно читать, как читать и когда читать, т.е. свободное чтение. После чте-

ния важно завоевать доверие у ребенка, чтобы он захотел поделиться своими 

впечатлениями, ни в коем случае не навязывать ему свои мысли о прочитанном; 

– всячески поддерживайте, одобряйте и хвалите, особенно неуверенного 

в себе ребенка. 

В наш век полноценным читателем надо уметь стать в детстве, иначе жизнь 

не оставит для этого времени. 
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