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Половая неприкосновенность и половая свобода личности – это часть прав 

и свобод личности, которые установлены и гарантированы Конституцией РФ [1]. 

Глава18 Уголовного кодекса Российской Федерации содержит составы пре-

ступлений, предусматривающие уголовную ответственность за насильственные 

преступления против половой неприкосновенности и половой свободы и дей-

ствия, грубо нарушающие нормы поведения в отношении несовершеннолетних 

и малолетних в данной же сфере, но без насилия [2]. 

Актуальность темы обусловлена необходимостью уголовно-правовой 

борьбы с преступлениями указанной категории с учетом их общественной опас-

ности, тяжких последствий и высокой степени латентности. 
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Количество зарегистрированных изнасилований меньше действительного 

уровня преступности в указанной сфере потому, что большинство преступлений 

остаются вне поля зрения правоохранительных органов либо вообще не реги-

стрируются, так как не заявляют, боятся, стесняются, не нарушают обычаев цы-

гане, кавказцы и т. д. 

Рассматривая уголовно-правовую характеристику ст.131 Уголовного ко-

декса Российской Федерации особое внимание следует уделить категории поку-

шения на изнасилование, его признают в виде применения угроз или насилия с 

целью совершения полового акта против воли потерпевшей (например, нанесе-

ние ударов потерпевшей, раздевание потерпевшей и т. п.). 

Целью настоящего исследования является анализ уголовно-правовой про-

блемы, относящихся к составу статьи 131 УК РФ, для выявления спорных вопро-

сов квалификации нужно провести разграничение между смежными статьями 

данного преступления. 

Уголовный кодекс Российской Федерации разграничил половые преступле-

ния на насильственный и ненасильственный характер посягательства. К первой 

группе относится изнасилование, насильственные действия сексуального харак-

тера, понуждение к действиям сексуального характера, ко второй группе отно-

сится половое сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не 

достигшим возраста шестнадцати лет, развратные действия. 

Половое сношение следует считать изнасилованием в том случае, когда оно 

было совершено против воли женщины, теми способами, которые указаны в за-

конодательстве. Нежелание потерпевшей вступить в половую связь может быть 

выражено как до начала преступного посягательства, так и с момента примене-

ния к ней насилия, при этом нежелание должно быть действительным и выра-

жаться вербально. Жертвой изнасилования может быть только женщина, так как 

на это прямо указывает закон, а жертвами насильственных действий сексуаль-

ного характера могут быть как женщины, так и мужчины. 

Объектом преступления по ст. 131 УК РФ является половая свобода жен-

щины. При изнасиловании малолетней, несовершеннолетней либо женщины, 
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находившейся в беспомощном состоянии, в таком случае объектом будет поло-

вая неприкосновенность, нравственное воспитание и нормальное физическое 

развитие малолетних и несовершеннолетних. 

Факультативным объектом является здоровье потерпевшей, потому что лю-

бое физическое насилие или угроза, применяемая насильником, может причи-

нить вред здоровью. По мнению отдельных ученых «при решении вопроса об 

уголовной ответственности не имеет значения предыдущее поведение жертвы 

насилия, ее взаимоотношения с насильником до этого» [4]. Мы согласны с этим 

мнением, поскольку наличие между людьми доверительных отношений не явля-

ется основанием для нарушения права на половую свободу. 

Субъектом преступления является вменяемое лицо мужского пола, достиг-

шее на момент совершения преступления возраста четырнадцати лет. 

Объективная сторона изнасилования характеризуется действиями, то есть 

половым сношением мужчины и женщины против ее воли. Половое сношение 

либо покушение на половое сношение является обязательным признаком объек-

тивной стороны данного вида преступления. 

Объективная сторона изнасилования характеризуется физическим и психи-

ческим насилием над потерпевшей или другими лицами, направленным на по-

давление сопротивления потерпевшей. 

С субъективной стороны изнасилование совершается с прямым умыслом. 

Мотив преступления в основном бывает сексуальный, то есть удовлетворение 

половой страсти насильственным способом. Вместе с тем существует также мне-

ние, с которым мы согласны, что «бывают случаи изнасилования по мотивам ме-

сти за нежелание женщины выйти замуж за субъекта этого преступления либо 

по найму, то есть когда мотивы мести осуществляются через подставное 

лицо» [4]. 

На протяжении нескольких лет в следственной и судебной практике накап-

ливались проблемы, которые в свою очередь связаны с юридической оценкой так 

называемых «пограничных ситуаций» – то есть сложность возникала между 
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добровольным отказом и неоконченным преступлением. В УК РФ имеются чет-

кие определения, при помощи которых можно решить эти спорные вопросы. 

В соответствии с ч. 2 ст. 29 УК РФ выделяет две стадии неоконченного пре-

ступления: покушение и приготовление к преступлению. 

УК РФ не только определяет приготовление и покушение на преступление, 

но и отграничивает данные стадии от добровольного отказа и оконченного пре-

ступления, ссылаясь не на «волю виновного», а на «не зависящие от лица обсто-

ятельства». 

В ч. 1 ст. 31 УК РФ зафиксировано понятие добровольного отказа, оно 

предусматривает прекращение лицом приготовления к преступлению либо по-

кушения на преступление. Данная формулировка обозначает – не прерывание 

либо отложение преступной деятельности, а окончательный отказ от доведения 

преступления до конца. Для добровольного отказа лица от преступления необхо-

димо осознание им возможности доведения преступления до конца. Его отсут-

ствие не может исключить уголовную ответственность. 

Таким образом, для добровольного отказа необходимы внутренние побуж-

дения, которые не зависят от мотивов. 

Побудить лицо отказаться от доведения преступления до конца могут, уго-

воры либо угрозы со стороны потерпевших. В таком случае при не доведении 

преступления до конца для выводов о виновности и невиновности лица будут 

иметь значение любые мельчайшие детали событий. 

Согласно ч. 2 ст. 31 УК РФ, уголовной ответственности не подлежит то 

лицо, которое добровольно и окончательно отказалось от доведения преступле-

ния до конца. Уголовная ответственность наступает в том случае, если действия, 

которые были совершены до добровольного отказа, содержат в себе состав ка-

кого-то другого преступления (развратные действия, причинение вреда здоро-

вью и т. д.). Исходя из этого, добровольный отказ от изнасилования исключает 

уголовную ответственность за покушение на изнасилование. 



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

5 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Отсутствие хотя бы одного условия не является добровольным отказом. 

Например, виновное лицо не смогло преодолеть сопротивление жертвы или вме-

шались находившиеся рядом посторонние и т. д. 

Итак, для применения ст. 31 УК РФ требуются следующие условия: 

1. Должна быть реальная возможность совершить данное преступление, до-

вести его до конца. 

2. Лицо должно сознавать данные обстоятельства. 

В других случаях объективная возможность совершения изнасилования 

имеется, но виновник не сознает ее. Например, шум ветра, шорохи зверей винов-

ный принял за шаги человека и в последующем прекратил посягательство. При 

фактической возможности окончания изнасилования он полагает, что ее нет. 

Вынужденный отказ порождается ошибочными представлениями винов-

ного лица, а также объективными причинами. В таком случае содеянное образует 

покушение на изнасилование, потому что виновное лицо не доводит преступле-

ние до конца, по независящим от его воли обстоятельствам. А добровольный от-

каз совершается строго по воле лица. 

Мотивы не влияют на признание добровольного отказа. Согласно судебно-

следственной практике лицо может руководствоваться различными побуждени-

ями. К данным побуждениям стоит относить: 

1) раскаяние; 

2) жалость к потерпевшей; 

3) стремление избежать уголовной ответственности; 

4) боязнь заразиться венерическими заболеваниями либо ВИЧ-инфекцией; 

5) брезгливость и т. д. 

Добровольный отказ от изнасилования возможен только до начала полового 

акта, то есть до окончания преступления. По мнению профессора Н.Ф. Кузнецо-

вой, «квалификация содеянного в основном зависит от особенностей деяния, 

например при совершении преступления лицо использовало беспомощное состо-

яние потерпевшей либо применял к ней насилие» [3]. 
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Рассмотрим пример, гражданин В. находясь в парке, напал на гражданку И.. 

Он начал избивать ее и требовать вступить с ним в половую связь. Но затем граж-

данин В. до начала полового акта остановился и прекратил насильственные дей-

ствия. Суд квалифицировал действия гражданина В. по ч. 1 ст. 115 УК РФ [6]. 

Причинение потерпевшей при изнасиловании либо при покушении на него 

среднего или легкого вреда здоровью, предусмотренного ч. 1 ст. 131 УК РФ, не 

требует квалификации по совокупности преступлений. 

Таким образом, преступление может квалифицироваться по совокупности в 

том случае, если угроза причинением тяжкого вреда здоровью или убийством 

была выражена после изнасилования для того чтобы потерпевшая никому не со-

общила о случившемся, тогда действия виновного подлежат квалификации по 

ст. 119 и ч. 1 ст. 131 УК РФ. 

Добровольный отказ от изнасилования исключает уголовную ответствен-

ность за покушение на изнасилование и возможен только до начала полового 

акта, то есть до окончания преступления, в противном случае деяние подлежит 

уголовной ответственности. 
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