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ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ С ОСОБЫМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ 

Аннотация: статья посвящена анализу роли современных технологий в 

развитии инклюзивного обучения. Рассматриваются ключевые технологические 

решения, такие как искусственный интеллект, адаптивное программное обес-

печение, иммерсивные технологии (VR/AR) и облачные платформы, которые 

способствуют персонализации образовательного процесса и преодолению барь-

еров для учащихся с особыми образовательными потребностями. На основе об-

зора научных исследований и практических кейсов делается вывод о том, что 

интеграция цифровых инструментов в инклюзивную среду не только повышает 

доступность образования, но и способствует развитию социальных и когнитив-

ных навыков у всех обучающихся. Вместе с тем, статья затрагивает вопросы 

цифрового разрыва, необходимости подготовки педагогов и этические аспекты 

использования технологий. 
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Инклюзивное образование, направленное на создание равных возможностей 

для всех обучающихся, независимо от их физических, когнитивных или социаль-

ных особенностей, стало одним из приоритетов современной образовательной 
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политики. Однако его эффективная реализация сталкивается с рядом вызовов, 

включая необходимость индивидуального подхода, адаптации учебных материа-

лов и обеспечения полноценного участия каждого ученика в образовательном 

процессе. Современные цифровые технологии предлагают инновационные ин-

струменты для преодоления этих барьеров, трансформируя традиционные под-

ходы к инклюзии. Цель данной статьи – проанализировать основные технологи-

ческие тренды в инклюзивном обучении и оценить их потенциал для создания 

гибкой и доступной образовательной среды. 

Технологические решения для персонализации обучения является ключе-

вым принципом инклюзивного образования. Адаптивные обучающие системы на 

основе искусственного интеллекта (ИИ) способны анализировать успеваемость, 

предпочтения и темп работы каждого ученика, автоматически подстраивая со-

держание и сложность заданий. Например, платформы типа DreamBox или 

Knewton используют алгоритмы машинного обучения для создания индивиду-

альных образовательных траекторий. Для учащихся с дислексией или нарушени-

ями зрения такие системы могут интегрировать тексто-в-речь преобразователи, 

шрифты OpenDyslexic или аудиоописание. Кроме того, ИИ-инструменты для ана-

лиза поведения (например, Affectiva) помогают выявлять эмоциональное состо-

яние учеников, что особенно важно для детей с расстройствами аутистического 

спектра (РАС), позволяя педагогу своевременно корректировать учебный про-

цесс. 

Иммерсивные технологии в инклюзивной среди через виртуальную (VR) и 

дополненную реальность (AR) открывают новые возможности для моделирова-

ния социальных ситуаций, тренировки бытовых навыков и безопасного освоения 

сложных концепций. Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) иммерсивные среды могут компенсировать физические ограничения: 

например, дети с двигательными нарушениями могут «посетить» музеи или ла-

боратории через VR-симуляции. Для учеников с РАС активно применяются VR-

тренажеры социального взаимодействия, где они учатся распознавать эмоции и 
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реагировать на различные сценарии. AR-приложения, накладывающие визуаль-

ные подсказки на реальные объекты, облегчают обучение детей с когнитивными 

нарушениями, делая абстрактные понятия более наглядными. 

Облачные платформы и совместная работа, такие как Google Workspace, 

Microsoft 365 и другие, обеспечивают доступ к учебным материалам с любого 

устройства, что критически важно для учащихся, которые не могут постоянно 

присутствовать в классе по медицинским показаниям. Интегрированные инстру-

менты совместной работы (общие документы, доски Miro, видеоконференции) 

способствуют социализации и групповой работе, стирая границы между учени-

ками с ОВЗ и их сверстниками. Кроме того, облачные хранилища позволяют цен-

трализованно создавать и распространять адаптированные ресурсы (субтитры, 

конспекты, интерактивные задания), сокращая время на подготовку для педаго-

гов. 

Робототехника и интерфейсы «мозг-компьютер» для детей с тяжелыми дви-

гательными нарушениями перспективным направлением является использова-

ние образовательной робототехники (например, Lego Mindstorms), управляемой 

через альтернативные интерфейсы (гироскопы, датчики взгляда). Развиваются и 

интерфейсы «мозг-компьютер», позволяющие взаимодействовать с цифровыми 

устройствами силой мысли. Хотя эти технологии пока носят экспериментальный 

характер, они демонстрируют потенциал для обеспечения доступа к образова-

нию даже в самых сложных случаях. 

Внедрение технологий в инклюзивное обучение сопровождается рядом вы-

зовов. Во-первых, сохраняется цифровой разрыв: не все школы и семьи имеют 

доступ к необходимому оборудованию и высокоскоростному интернету. Во-вто-

рых, требуется комплексная подготовка педагогов, которые должны не только 

владеть цифровыми инструментами, но и интегрировать их в педагогическую 

практику. В-третьих, возникают этические вопросы, связанные с защитой персо-

нальных данных (особенно при использовании ИИ) и риском изоляции учащихся 

за экранами устройств. Важно, чтобы технологии дополняли, а не заменяли че-

ловеческое взаимодействие в инклюзивной среде. 
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Заключение 

Современные технологии обладают значительным потенциалом для транс-

формации инклюзивного обучения, обеспечивая персонализацию, преодоление 

физических и когнитивных барьеров, а также развитие инклюзивной культуры в 

образовательных организациях. Однако их успешное внедрение требует систем-

ного подхода, включающего инфраструктурные инвестиции, подготовку кадров 

и разработку нормативной базы. Дальнейшие исследования должны быть 

направлены на долгосрочную оценку эффективности технологий, а также на со-

здание универсальных дизайн-решений, полезных для всех учащихся, незави-

симо от их особенностей. 
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