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Аннотация: в статье рассматриваются современные аспекты экологиче-

ского образования детей дошкольного возраста, освещаются взгляды ученых и 

специалистов на содержание, цели и задачи экологического образования детей. 

Дошкольное детство является первым этапом в системе непрерывного эколо-

гического образования: закладываются основы отношения человека к окружа-

ющему миру, формируются ценностные ориентации в нем. Авторы подчерки-

вают, что важнейшей целью экологического образования в дошкольном воз-

расте является воспитание начал экологической культуры у детей. 
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Экологическое образование дошкольников рассматривается как уникаль-

ная, самоценная и неотъемлемая первая ступень системы непрерывного эколо-

гического образования, содержание которого определяется возрастными особен-

ностями ребенка дошкольного возраста. 

Специалистами разработаны программы по экологическому образованию 

дошкольников, учебно-наглядные пособия и методическая литература, способ-

ствующие созданию и реализации инновационных воспитательно-
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образовательных моделей, направленных на формирование начал экологической 

культуры у детей дошкольного возраста. Следует отметить, что экологическое 

образование дошкольников долгое время находилось в стадии становления и раз-

вития, являясь относительно новым направлением дошкольной педагогики. В де-

вяностые годы XX века появляются парциальные программы экологического 

воспитания («Мы – земляне» А. Вересова; «Открой себя» Е.В. Рылеева; «Мы» 

Н.Н.Кондратьева; «Паутинка» Ж.Л. Васякина- Новикова; «Природа и худож-

ник» Т.А. Копцева; «Семицветик» В.И. и С.Г. Ашиковы; «Я – человек» С.А. Коз-

лова; «Надежда» Т.В. Потапова; «Жизнь вокруг нас» Н.А. Авдеева, Г.Б. Степа-

нова; «Наш дом – природа» Н.А. Рыжова; «Юный эколог» С.Н. Николаева). В 

исследованиях Л.С. Игнаткиной, И.А. Комаровой, Н.Н. Кондратьевой, С.Н. Ни-

колаевой, П.С. Саморуковой и др., доказана возможность воспитания у дошколь-

ников начал экологической культуры, включающей элементарные экологиче-

ские представления о природе ближайшего окружения, эмоционально-чувствен-

ное, осознанно-правильное отношение к природным объектам. 

В настоящее время наличие программно-методической литературы, учебно-

наглядных пособий нового поколения играют большую роль в экологическом 

образовании детей, способствуют созданию и реализации инновационных вос-

питательно-образовательных моделей, имеющих целью воспитание у дошколь-

ников начал экологической культуры. Но эффективность их действия во многом 

зависит и от взрослых, которые окружают ребенка, их отношения к проблемам 

экологии и экологического образования. Реализовать задачи создания в педаго-

гическом коллективе атмосферы значимости экологических проблем и приори-

тетности экологического образования, повышения уровня экологической воспи-

танности персонала и родителей может педагог, имеющий не только знания, но 

и обладающий экологическим сознанием и экологической культурой. 

Специалисты (Н.Ф. Виноградова, И.Д. Зверев, А.Н. Захлебный, Т.А. Кули-

кова, Т. Маркова, С.Н.Николаева, H.A. Рыжова и др.) отмечают, что экологиче-

ское образование дошкольников сдерживает ряд факторов, таких как: 

 низкая экологическая грамотность педагогических кадров; 
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 недостаточное учебно-методическое и материально-техническое обеспе-

чение образовательных организаций; 

 несформированность механизмов внедрения научно-педагогических раз-

работок в практику; 

 сведение экологического воспитания к ознакомлению с природой и фор-

мированию знаний; 

 низкий уровень состояния природной среды в детских дошкольных учре-

ждениях и другие [1; 3; 5]. 

Отрицательным фактором стало требование последнего Сан. Пин. 

2.4.1.3049–13 для детских садов убрать живые объекты, включая комнатные рас-

тения и цветы, из групповых помещений детских садов [6]. 

В результате чего дети лишились возможности на практике не только 

наблюдать за живыми объектами, но и правильно ухаживать за ними; а педа-

гоги – важнейшего средства воспитания (умственного, трудового, нравствен-

ного, эстетического). Вместе с тем отечественные ученые и выдающиеся педа-

гоги (Е.Н. Водовозова, Н.К. Крупская, А.С. Симонович, Е.И. Тихеева, 

К.Д. Ушинского и др.) считали необходимым создавать в детских садах живые 

уголки природы, чтобы предоставить возможность ребенку общаться с приро-

дой. При этом они обращали внимание, что объекты живой природы должны 

быть сосредоточены не только в одном уголке природы, а должны быть рассре-

доточены по всему учреждению, быть представлены в каждой комнате [2]. 

Так Е.И. Тихеева, придавая решающее значение изучению детьми явлений 

природы, писала: «Детей следует воспитывать, учить, растить среди природы и 

при посредстве природы. Каждый детский сад должен иметь садик или хотя бы 

двор. Нужно организовать выращивание цветов, овощей, уход за птицами, жи-

вотными, завести аквариумы и террариумы. Эти работы и занятия, сопровожда-

ющиеся поучительными беседами, способствуют уточнению и расширению кру-

гозора детей. В ознакомлении детей с природой и ее явлениями большую роль 

играют прогулки-экскурсии» [7, с. 67]. Сегодня многие дети лишены возможно-

сти наблюдать, выращивать растения и ухаживать за природными объектами в 
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условиях мегаполиса. В большинстве дошкольных организаций отсутствуют 

уголки природы с животными и птицами; редко проводятся экскурсии в парко-

вые зоны. Поэтому задачи экологического воспитания во многом реализуются 

теоретически, в основном посредством наглядных средств обучения (ТСО, ком-

пьютерные программы пр.). Такая практика экологического образования в ос-

новном формирует поверхностные знания у детей, не затрагивая их эмоциональ-

ную, нравственную сферу, не формирует правильного отношения к объектам 

природы. 

Современный исследователь в области экологического образования до-

школьников Н.А. Рыжова указывает на широкий спектр задач экологического 

воспитания, его значимость для всестороннего развития детей. Она подчерки-

вает, что экологическое образование дошкольников должно способствовать фор-

мированию понимания самоценности природы; осознанию детьми себя как части 

природы; воспитанию уважительного отношения ко всем без исключения биоло-

гическим видам, независимо от наших симпатий и антипатий; развитию у детей 

эмоционально-положительного отношения к окружающему миру, эстетических 

чувств от его красоты и неповторимости. Главное, на что указывает Н.А. Ры-

жова, так это на системный характер организации окружающего мира. Дети до-

школьного возраста должны понимать, что в природе все взаимосвязано, и нару-

шение одного из звеньев вызовет «цепную реакцию» других изменений. Нельзя 

уничтожать то, чего не можем создать, – утверждает автор. Педагог должен 

сформировать у дошкольников понимание взаимосвязей между собственными 

действиями и состоянием окружающей среды; усвоению ими основ экологиче-

ской безопасности; формированию первоначальных знаний о рациональном ис-

пользовании природных ресурсов (на примере воды и электроэнергии в быту); 

воспитанию навыков экологически грамотного и безопасного поведения в повсе-

дневной жизни [5]. 

Осознавая значимость экологического воспитания, современный педагог 

должен формировать у детей и родителей экологические взгляды и убеждения. 

Тесное сотрудничество с родителями и с ближайшим социальным окружением 
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позволяет решать задачи преемственности экологического образования на раз-

ных ступенях, интеграции экологического и других направлений образования, 

решать задачу формирования экологической культуры не только в учебно-вос-

питательном процессе детского сада, но и в семье, строить процесс экологиче-

ского образования с опорой на экологические особенности региона. 

Н.А. Рыжова отмечает, что в формировании в регионах страны системы не-

прерывного экологического образования, и ее первой – дошкольной – ступени, 

выделены различные варианты становления экологического образования. Пер-

вый вариант определен как стихийный, второй – как системный. Первый вари-

ант – стихийный, представляет собой формирование региональной системы 

становления экологического образования как дошкольной системы и принадле-

жит коллективу дошкольного учреждения. Системный вариант разрабатыва-

ется на основе концепции непрерывного образования всего региона. Возможен и 

третий, смешанный вариант, когда дошкольные учреждения, самостоятельно вы-

бравшие экологическую тематику в качестве приоритетного направления, со 

временем включаются в общую региональную систему экологического образо-

вания. Однако практика показала, что такой подход не всегда дает положитель-

ные результаты, так как содержание и цели работы в дошкольном учреждении 

не всегда соответствуют положениям общей региональной концепции. 

В данном аспекте наиболее органичной, на наш взгляд, является Про-

грамма Н.А. Рыжовой «Наш дом – природа» [4]. Программа построена на прин-

ципах развивающего обучения и направлена на развитие личности ребенка в це-

лом. Программа основана на формировании целостного взгляда и взаимодей-

ствие природы и человека. Формирует у детей первые представления о существу-

ющих в мире природы взаимосвязей, обусловленных на началах ответственного 

отношения к окружающей среде, а также экологического мировоззрения. Чело-

век рассматривается как часть природы неотъемлемая составляющая часть всего 

живого. Состоит из ряда блоков, каждый из которых включает комплекс тем. 

В первом блоке «Я и природа» дети знакомятся с различными, доступными 

их пониманию, компонентами окружающей среды. Последующие блоки дают 
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дополнительную информацию о каждом компоненте («Воздух», «Вода» и др.). 

Затем они рассматриваются во взаимосвязи. Завершающий блок «Человек и при-

рода» – обобщающий по отношению к предшествующим. 

В каждом блоке выделены две части: обучающий (первоначальные сведения 

о природе) и воспитывающий компонент (понимание значения природы, ее эсте-

тическая оценка, бережное к ней отношение). 

В программу включается ряд вопросов социальной экологии: 

 люди и окружающая среда; 

 природа вокруг меня; 

 как я использую природные ресурсы; 

 как я влияю на природу; 

 мое здоровье и окружающая среда; 

 моя экологическая безопасность; 

 что случится со мной, если я буду неграмотно относиться к природе; 

 что я могу сделать, чтобы улучшить состояние окружающей меня среды. 

Социальный аспект способствует осознанию ребенком своего места в окру-

жающем мире, выработке навыков экологически грамотного поведения. Про-

грамма содержит базовый компонент, который конкретизируется с учетом мест-

ных условий – эколого-географических, национально-культурных – и ориенти-

рует воспитателя на системный подход в экологическом образовании старших 

дошкольников. Важное значение в программе придается нравственному аспекту: 

развитию представлений о самоценности природы, эмоционально положитель-

ному отношению к ней, выработке первых навыков экологически грамотного и 

безопасного поведения в природе и быту. Дети приобретают первоначальные 

умения практической деятельности по охране природы родного края. 

Анализ ситуации в регионах показал, что, несмотря на увеличение количе-

ства изданий по вопросам экологического воспитания дошкольников за послед-

ние годы, дошкольные учреждения испытывают недостаток в методической ли-

тературе по экологическому образованию. Так же наблюдается небольшая заин-

тересованность педагогов. 
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Многие специалисты отмечают, что большое количество экологических 

программ по содержанию и предлагаемым занятиям далеки от реализации задачи 

формирования экологического сознания у детей, представляют собой традици-

онный видоизмененный вариант программы ознакомления детей с природой, в 

основе которой находится традиционная антропоцентрическая экологическая 

парадигма (потребительская). 

Для антропоцентрической экологической парадигмы характерны: 

 противопоставление человека как высшей ценности и природы как его 

собственности; 

 восприятие природы как объекта одностороннего воздействия человека; 

 прагматический характер мотивов и целей взаимодействия с ней. 

Понимание того, что такая парадигма (как система взглядов и представле-

ний о мире) приводит человека в тупик и является базой для экологических кри-

зисов, возникла новая экологическая парадигма – экоцентрическая, для нее ха-

рактерно: 

 ориентированность на экологическую целесообразность, отсутствие про-

тивопоставленности человека и природы; 

 восприятие природных объектов как полноправных субъектов, партнеров 

по взаимодействию с человеком; 

 баланс прагматического и непрагматического взаимодействия с приро-

дой. 

В экологическом образовании дошкольников необходима смена старой, тра-

диционной антропоцентрической парадигмы на новую экоцентрическую, что де-

лает необходимым отказ от ряда сформировавшихся в предыдущие годы стерео-

типов. Природа не должна рассматриваться только с утилитарной точки зрения. 

Прежде всего, необходимо показать детям ее уникальность, красоту и универ-

сальность. Природа – среда жизни всех существ, включая человека; объект по-

знания, удовлетворения его этических и эстетических потребностей; и только за-

тем – объект человеческого потребления. Мы должны охранять природу не по-

тому, что она нам что-то дает, а потому что она самоценна. 
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В последнее время идет интенсивный творческий процесс в регионах Рос-

сии – педагоги, экологи разрабатывают программы с учетом местных природных 

социальных условий, национальных традиций. Такая работа ведется на Севере 

нашей страны (в Питербурге и Ленинградской области, в Якутии), на Урале (в 

Перми, Екатеринбурге), в Сибири, (в Тюмени), в Поволжье (в Нижнем Новго-

роде), на Дальнем Востоке, в Центре и на Юге страны в Липецке, Сочи). 

В развитии экологического образования важную роль играет создание на 

базе образовательных организаций экспериментальных площадок по внедрению 

инновационных методик (учебные участки, комнаты для экспериментов, живые 

уголки, уголки природы, мини-фермы, экологические тропы и т. д.). 

Наблюдая за развитием Московского региона нетрудно заметить, что в 

настоящее время облагорожены и приведены в порядок все парки города. В цен-

тральных парках организованы Экологические тропы, где можно не только по-

наблюдать за животными и птицами (повелением белок, пением птиц), но и по-

лучить информацию о разнообразии деревьев, растений и цветов, произрастаю-

щих в данной местности, чему способствуют специальные таблички, располо-

женные в парке. 

Таким образом, анализ современного состояния проблемы экологического 

образования дошкольников позволяет прийти к заключению, что в настоящее 

время разработаны образовательные программы для детей, программно-методи-

ческая литература для педагогов, учебно-наглядные пособия, способствующие 

реализации инновационных воспитательно-образовательных моделей, имеющих 

целью формирование у дошкольников экологических представлений и воспита-

ния начал экологической культуры. 
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