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Одной из основных задач, стоящих перед современным отечественным об-

разованием в соответствии с требованиями ФГОС является формирование соци-

ально активной, творческой личности, подготовка конкурентноспособного спе-

циалиста, быстро адаптирующегося к изменяющимся условиям современной 

жизни. 

Для эффективного решения этой задачи в процессе обучения необходимо 

учитывать индивидуальные способности и потребности каждого конкретного 

учащегося, научить их осознавать свои склонности, «сильные» и «слабые» сто-

роны, а также создать условия и возможности для самореализации учащихся. 

В этой связи большой интерес представляет теория множественного интел-

лекта известного американского ученого Говарда Гарднера, изложенная им в 

книге «Структура разума: теория множественного интеллекта», вышедшей в свет 

в 1983 году. 

Разработанная Говардом Гарднером теория множественного интеллекта 

стала альтернативой так называемому «классическому» взгляду на интеллект как 
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способности к логическим размышлениям. Заслугой Гарднера явилось то, что он 

отошел от господствующих на тот момент подходов к определению сути и поня-

тия интеллекта как единой базовой интеллектуальной способности. 

По мнению Г. Гарднера, люди обладают не одним интеллектом, «будучи осо-

бенными существами, мы, люди наделены рядом относительно автономных ин-

теллектов» [1, с. 25]. Для Г. Гарднера интеллект не некое устройство, которое 

находится в голове, а потенциал, наличие которого позволяет индивидууму ис-

пользовать формы мышления, соответствующие конкретным типам контекста, 

обусловленного культурными особенностями или социальной средой. 

Основной целью теории множественного интеллекта Говарда Гарднера яви-

лась попытка создать качественную классификацию видов интеллекта, которая 

будет полезна многим исследователям и практикам, позволив им более глубоко 

понять, что же такое интеллект. Выделенные им 8 интеллектов (лингвистиче-

ский, музыкальный, логико-математический, пространственный, телесно-кине-

стетический, межличностный и внутриличностный, натуралистический, экзи-

стенциональный) не зависят один от другого и действуют в мозге как самостоя-

тельные системы, каждый по своим правилам. 

В педагогике открытые Г. Гарднером интеллекты кардинально изменили 

представление об интеллектуальном профиле ученика и позволили восприни-

мать его гораздо шире, а не только с точки зрения логико-математического интел-

лекта, как было принято ранее. Это дает возможность педагогам учитывать пред-

почтительные способы восприятия учащимися изучаемого материала в зависи-

мости от их ведущего типа интеллекта. 

Так, например, учащиеся с выраженным лингвистическим интеллектом 

лучше всего усваивают материал, который подается в виде лекции, рассказа, дис-

куссии. По изученной теме им рекомендуется давать творческие задания, напри-

мер, написать рассказ, стихотворение или статью, а также описать свои размыш-

ления по изученной теме в дневнике. 

Для успешного достижения учебных целей, при обучении учащихся с доми-

нирующим музыкальным интеллектом следует сопровождать учебный материал 
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стихами, обучающими песнями, различного рода рифмовками, а также исполь-

зовать музыку для регуляции настроения учащихся. 

При обучении учащихся с преобладающим логико-математическим интел-

лектом наиболее эффективными будут такие способы презентации материала 

как: математические игры, задания на нахождение несоответствия или ошибки в 

предложенном материале, а также научные эксперименты. 

Учащиеся, у которых ведущим является пространственный интеллект, 

лучше всего воспринимают и понимают информацию, которая представлена в 

виде зрительных образов. Также они хорошо извлекают информацию из карт, 

схем и диаграмм. При обучении учащихся с ведущим пространственным интел-

лектом следует использовать цветные картинки, графические символы, просмотр 

видеоматериалов, а также игры, связанные с использованием воображения. 

Для эффективного обучения учащихся, ведущую роль в интеллектуальном 

профиле которых играет телесно-кинестетический интеллект, необходимо ис-

пользовать ролевые игры, танцы, наглядные модели, которые можно потрогать и 

которыми можно управлять, а также делать физические упражнения, сопровож-

дая их текстом. 

В процессе работы с учащимися с развитым внутриличностным интеллек-

том следует использовать индивидуальные задания, задания для самопроверки, 

давать индивидуальные поручения, например, подобрать материал для проекта 

по изученной теме. 

Учащиеся, наделенные межличностным интеллектом, очень хорошо прояв-

ляют свои способности, работая в сотрудничестве, а также обладают лидерскими 

качествами. Поэтому они наилучшим образом проявляют себя в групповой ра-

боте, коллективном обсуждении, как организаторы различного рода викторин, а 

также в качестве консультантов своих одноклассников. 

Ученики с развитым натуралистическим интеллектом хорошо проявляют 

себя в деятельности, связанной с изучением природных явлений, животного и 

растительного мира. Для них будет интересным и эффективным выполнение 
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заданий на изучение развития природных явлений, выявление различий в усло-

виях жизни в разных странах, участие в экологических проектах. 

В процессе обучения учащиеся с развитым видом экзистенционального ин-

теллекта, который Г. Гарднер называет «интеллектом больших вопросов» 

[3, p. 20], демонстрируют способность к рефлексии. Они склонны к самонаблю-

дению, самоанализу и самоконтролю, также учащиеся с таким интеллектуаль-

ным профилем хорошо умеют планировать, контролировать, анализировать и 

оценивать. Обладание таким интеллектом, как отмечает сам Г. Гарднер, «дает 

глубину мысли и чувства и приучает мыслить масштабно» [3, p. 9]. В ходе учеб-

ной деятельности такие ученики проявляют себя наилучшим образом при выпол-

нении следующих заданий: написание сочинения-рассуждения по изученной 

теме, ведение различного рода дневников (обычный, художественный альбом, ре-

флексивный дневник), планирование проведения экспериментов, а также участие 

в играх и заданиях, которые позволяют демонстрировать разные точки зрения на 

одну и ту же проблему (диалоги, перекрестные дискуссии). 

Таким образом, знание о различных интеллектуальных профилях учащихся 

позволяет педагогам подавать учебный материал различными способами, в ре-

зультате чего создавать в процессе обучения условия максимально соответству-

ющие индивидуальному интеллектуальному потенциалу учащихся, что повы-

шает эффективность процесса обучения. 

Использование теории множественного интеллекта позволяет построить 

обучение и развитие ребенка так, чтобы обеспечить гармоничный и индивиду-

альный подход к каждому. Такой подход к обучению во многом соответствует 

ориентации современного образования на гуманизацию и индивидуализацию 

обучения, что объясняет интерес педагогов во многих странах мира к практиче-

скому использованию теории множественного интеллекта в обучении. 
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