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РОЛЬ СЕМЕЙНЫХ ТРАДИЦИЙ В ПАТРИОТИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация: статья посвящена исследованию роли семейных традиций в фор-

мировании патриотических чувств у детей дошкольного возраста. Рассматрива-

ются традиционные семейные обычаи, такие как празднование государственных 

праздников, почитание памяти старших поколений, что оказывает значительное 

влияние на развитие национального самосознания ребенка. Автор подчеркивает зна-

чимость участия родителей в организации тематических мероприятий, рассказах 

о героических подвигах предков и сохранении народных промыслов и культуры. Осо-

бое внимание уделено вопросам преемственности поколений и взаимосвязи семей-

ного воспитания с общественными институтами образования. 
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Семья играет ключевую роль в формировании мировоззрения и системы 

ценностей ребенка. Именно в семье закладываются основы будущего гражда-

нина, формируется понимание любви к Родине, уважение к традициям и куль-

туре своего народа. Семейные традиции и праздники выступают важным элемен-

том патриотического воспитания дошкольников, поскольку обеспечивают эмо-

циональную связь поколений, укрепляют семейные ценности и способствуют 

развитию чувства сопричастности к судьбе своей страны. 

Значение семейных традиций. 

Семейные традиции представляют собой совокупность обычаев, ритуалов и 

действий, передаваемых из поколения в поколение. В современной педагогиче-

ской практике особое значение уделяется сохранению и возрождению 
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традиционных форм семейного досуга, поскольку они способствуют гармонич-

ному развитию личности ребенка и формируют устойчивое положительное от-

ношение к своему народу и Отечеству. 

Формирование идентичности. 

Традиционные семейные мероприятия помогают ребенку осознать свое ме-

сто в обществе, ощутить принадлежность к определенной этнической общности. 

Регулярные встречи с родственниками, участие в народных играх и занятиях 

поддерживают интерес к народным ремеслам, песенному творчеству, декора-

тивно-прикладному искусству, что развивает эстетическое восприятие и укреп-

ляет национальную самоидентификацию. 

Передача опыта и знаний. 

Через семейные традиции передается исторический опыт предков, знания о 

быте, образе жизни, традициях питания и быта, национальных костюмах и празд-

никах. Например, совместная выпечка блинов на Масленицу, украшение елки на 

Новый Год, проведение ярмарочных гуляний на День народного единства фор-

мируют представление о национальном колорите и культурной самобытности. 

Укрепление внутрисемейных связей. 

Совместные празднования праздников и торжеств усиливают взаимодей-

ствие между членами семьи, учат уважению друг к другу, терпимости и взаимо-

пониманию. Ребенок учится заботиться о близких людях, проявлять сочувствие 

и поддержку, что формирует базовые моральные качества и нормы поведения. 

Патриотизм через национальные праздники. 

Национальные праздники имеют огромное значение в деле патриотического 

воспитания. Участие всей семьей в праздновании государственных дат и народных 

торжеств оказывает сильное влияние на сознание ребенка. Среди наиболее значимых 

праздников, активно используемых в работе с дошкольниками, выделяются: 

Новый Год и Рождество. Традиционный новогодние и Рождественские ме-

роприятия объединяет всех членов семьи вокруг праздничного стола, дарят ра-

дость ожидания чудес и исполнения желаний. Подготовка подарков, украшение 

дома символизирует начало нового жизненного цикла и желание счастья и бла-

гополучия. 
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Масленица. Этот праздник отражает идею прощания с зимой и приветствия 

весны. Совместное приготовление блинчиков, катание на санях, народные за-

бавы помогают малышу лучше понимать красоту и богатство русских традиций. 

День Победы. Одним из важных элементов патриотического воспитания высту-

пает память о Великой Отечественной войне. Посещение музеев, мемориальных 

комплексов, возложение цветов ветеранам становится частью семейной традиции, 

формирующей чувство благодарности и гордости за подвиг старшего поколения. 

День народного единства. Этот праздник особенно важен, так как подчер-

кивает важность единения и дружбы народов, проживающих в России. Коллек-

тивные праздничные мероприятия, фестивали народной музыки и танцев содей-

ствуют укреплению межнационального согласия и толерантности. 

Национальные праздники служат платформой для выражения националь-

ной идентичности и укрепления патриотического духа. Через участие в празд-

ничных мероприятиях граждане осознают важность сохранения исторических 

традиций и культурного наследия. Это способствует формированию уважения к 

прошлому и будущему страны, воспитывая поколение патриотов, готовых защи-

щать интересы своего государства. 

Организация совместной деятельности с семьями. 

Педагоги и родители могут совместно организовать разнообразные формы уча-

стия детей в семейных традициях и праздниках. Эффективными методами являются: 

− проведение мастер-классов, направленных на освоение народных ремёсел 

и рукоделия; 

− организация экскурсий по родным местам, посещение памятников и му-

зеев, посвящённых выдающимся деятелям и событиям истории; 

− участие в фольклорных фестивалях, где ребенок сможет услышать народ-

ные песни, танцы, пословицы и поговорки; 

− создание совместных проектов, связанных с оформлением стендов, альбо-

мов, плакатов, отражающих историю семьи и региона проживания. 

Подводя итог, можно сказать, что семейные традиции занимают центральное 

место в патриотическом воспитании дошкольников. Через их сохранение и передачу 

новым поколениям осуществляется передача духовного богатства нации, развива-

ются морально-этические установки, необходимые каждому гражданину. 


