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ТРИЗ ДЛЯ ДОШКОЛЯТ: РАЗВИВАЕМ ТВОРЧЕСКИЕ СПОСОБНОСТИ 

Аннотация: в статье говорится, что формирование творчески активной 

личности, обладающей способностью эффективно и нестандартно решать 

жизненные проблемы, закладывается в детстве и является условием последую-

щего развития личности человека, его успешной творческой деятельности. 

Между тем в большинстве случаев образовательные программы дошкольного 

образования не обеспечивают последовательного и систематического развития 

интеллектуальных способностей детей, которые развиваются в основном лишь 

стихийно и в результате часто не достигают даже среднего уровня своего раз-

вития. Авторы отмечают, что ТРИЗ-технология помогает воспитателям из-

менить процесс обучения, придает занятиям развивающий характер, активизи-

рует у детей интеллектуальный и творческий потенциал, что в целом позво-

ляет получить положительную динамику в интеллектуальном развитии воспи-

танников. 
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ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт, 

ТРИЗ – теория решения изобретательских задач, творческая деятельность – со-

здание человеком нового, ранее не существовавшего продукта. К такой деятель-

ности можно отнести не только музыку, живопись или поэзию, но и огромное 

множество других направлений. 
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На протяжении многих десятилетий система образования носила информа-

ционно-репродуктивный характер, формировала человека-исполнителя, разви-

вала в детях только одну сторону – исполнительские способности: внимание, па-

мять, умение копировать действия других, повторять увиденное или услышан-

ное, умение довести профессиональный навык до автоматизма и т. д., а более 

сложная и важная сторона – интеллектуальное и творческое развитие – часто от-

давалась воле случая и у большинства оставалась на достаточно низком уровне. 

В настоящее время общество предъявляет новые требования к системе образова-

ния подрастающего поколения, в том числе и к первой его ступени – дошколь-

ному образованию, которое создано государством для выполнения социального 

заказа. Одним из ведущих направлений его инновационной деятельности, с уче-

том требований ФГОС ДО, является развитие интеллектуальных способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим со-

бой, другими детьми, взрослыми и миром. Следовательно, современному обще-

ству необходима педагогика творчества, где знания не передаются, а создаются 

в процессе познания и преобразования, что и позволяет ребенку быть субъектом 

образования. 

«Превращение» ребёнка в творческую личность зависит от технологии пе-

дагогического процесса, который в дошкольных учреждениях имеет скорее при-

знаки «проживания», чем «учения», поэтому, на наш взгляд, если воспитатель 

владеет алгоритмами организации интеллектуальной и творческой деятельности, 

то ребёнок как бы «сканирует» способ мышления взрослого и «прикладывает» 

его к разным предметным полям. 

В процессе поиска новых средств, форм и методов организации воспитания 

и обучения мы отдали предпочтение технологии ТРИЗ, которая способна решить 

одновременно вопрос обучения творчеству и педагога, и дошкольника. 

ТРИЗ – технология интегральна, многофункциональна по своему характеру, спо-

собствует развитию творческих способностей и творческого воображения, само-

реализации, самовыражению личности, интересна и детям, и взрослым, отвечает 

требованиям ФГОС дошкольного образования, обеспечивает не только 
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качественный, но и увлекательный процесс обучения. Главные задачи техноло-

гии ТРИЗ тесно переплетаются с современной концепцией формирования твор-

ческой личности, а знания и умения являются не конечной целью обучения, а 

инструментом, средством, полем для творческой деятельности, для самореализа-

ции каждого человека. На протяжении всего учебного года образовательная де-

ятельность с детьми осуществляется в течение всего времени пребывания ре-

бенка в детском саду, как в рамках непосредственно образовательной деятельно-

сти с детьми, так и в процессе режимных моментов и культурных практик, само-

стоятельной и индивидуальной деятельности детей, используя системно – дея-

тельностный подход. ТРИЗ- методики с интересом воспринимаются детьми, вно-

сят оживление и увлекательность в образовательный процесс. ТРИЗ – теория ре-

шения изобретательских задач – становится эффективным помощником в деле 

формирования у детей творческого мышления, интеллектуальной смелости, го-

товности к принятию решений. С целью решения изобретательских задач, про-

тиворечий и проблемных ситуаций дети свободно применяют такие методы, как 

морфологический анализ, системный оператор, метод моделирования малень-

кими человечками, метод фокальных объектов, умеют самостоятельно сочинять 

загадки на основе моделей, работают с морфологическими таблицами, состав-

ляют творческие рассказы по картине, используя приёмы фантазирования. 

А.А. Нестеренко разработаны модели составления загадок для детей школьного 

возраста. В адаптированном варианте данная технология позволяет научить со-

ставлять загадки и дошкольников. В процессе составления загадок развиваются 

все мыслительные операции ребенка, он получает радость от речевого творче-

ства. 

С ребятами старшей группы можно «путешествовать» по Стране Загадок. 

Вначале пробуем сочинить загадку об игрушке, например волчок, с использова-

нием опоры: 

Таблица 1 

На что похоже? Чем отличается? 

На балерину Не живой 
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На зонтик Не укроет от зонта 

На грибок Несъедобный 
 

Вот и загадка: 

Как балерина, но не живая, 

как зонтик, но от дождя не укроет, 

как гриб, но съесть его нельзя. Что это? 

Возможно использование таких опор, как: 

Таблица 2 

Какой? Что бывает таким же? 

Что делает? Что такое же? 
 

Усложняем схему опоры, составим загадку о самоваре: 

Таблица 3 

 самовар 
Что бывает таким 

же? 

Образные  

характеристики 

объектам 

 1 2 3 

По форме Круглый арбуз спелый 

По цвету Блестящий монета начищенная 

По действиям Шипящий вулкан проснувшийся 
 

После заполнения таблички картинками, картинками- символами воспита-

тель предлагает прочитать загадку, вставляя между строчками 1 и 3 столбцов 

связки «Как» или «Но не». Итоговая загадка про самовар: «Блестящий, как начи-

щенная монета; шипящий, как проснувшийся вулкан; круглый, но не спелый ар-

буз». 

«Две ноги на трех ногах, а четвертая в зубах…» с этой известной за-

гадки К.И. Чуковского начинается Город Загадочных Частей, где все предметы 

загадывают, указывая на их части. Здесь живут очень странные предметы. Они 

любят «разбираться» на части и в таком разобранном виде выглядывают из окон 

своих домиков. Другие, просто высунут наружу нос или какую- либо загогулину 

(то ли руль, то ли кран), а некоторые вообще оставят один след. Такие рисунки 

может оставить очень ленивый художник, который начинает рисовать загадки и 
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не доводит начатое дело до конца. Ребята помогают понять, что не дорисовал 

художник. 

Поможет составить загадки опоры следующего вида: 

Таблица 4 

Количество частей 

(сколько) 

Название частей 

Количество частей 

(сколько) 

Название частей На что похожи 

 

 Несмотря на примитивность, эта опора позволит сравнить состав похожих 

предметов (транспортных средств, кушаний, мебели и др.) 

Освоив работу по данным опорам, путешествуем в Город Противоречий. 

Противоречие – категория абстрактная, ребенку осваивать ее не то, чтобы 

трудно, а скучно. А значит и утомительно. Все выглядит иначе, если использо-

вать загадки, основанные на противоречиях. 

Возьмем противоречие: холодное-горячее. Составим опору из трех разде-

лов: 

Таблица 5 

Холодное Горячее Холодное и горячее 

1 2 3 

Лед Костер  Термос 

Космос Кипяток Сердце  
 

С помощью частиц «но», «не» или «как» составляем загадку: холодное, как 

лед, горячее как костер; или холодное, но не лед, горячее, но не костер. Первую 

часть загадки берем из 1 столбца, вторую из 2. Ответ находится в 3 списке. Важно 

подставить ответ из 3 списка так, чтобы загадка прозвучала. В нашем примере 

это – сердце. Чем больше слов в каждом из списков, тем легче составить хоро-

шую загадку. 

Роль загадок велика. Они оказывают большое влияние на развитие речи де-

тей, на обогащение словарного запаса, на развитие воображения и мышления де-

тей, на обогащение их представлений об окружающем мире, на воспитание эсте-

тических чувств, на развитие ребенка в целом. Интеграция технологии ТРИЗ в 
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образовательное пространство МБДОУ позволила педагогам изменить процесс 

обучения: методы и приёмы ТРИЗ придали занятиям развивающий характер, это 

позволило получить положительную динамику в развитии интеллектуальных и 

творческих способностей воспитанников, что подтверждается результатами ди-

агностики, которая показала рост качественных показателей. 
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