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Вменяемость определяется исходя из способности лица осознавать свои 

действия и руководить ими. Она предполагает адекватную оценку обстоятель-

ств, в которых совершается юридически значимое действие, понимание их 

сущности, дозволений и запретов согласно законодательству, возможности 

приспособить к ним собственное поведение и распоряжаться своими действия-

ми [8, с. 31]. 

Категория вменяемости дает возможность судить о психическом состоя-

нии индивидуума. Человек, совершивший уголовное наказуемое деяние, бу-

дучи во вменяемом состоянии, несет за него уголовную ответственность в со-

ответствии с Уголовным Кодексом Российской Федерации (далее – УК РФ) [2]. 

Установление вменяемости важно, когда психическое расстройство насту-

пило уже после совершенного преступления и осужденный не может осозна-
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вать общественную опасность своих действий, так как в этом случае нет смыс-

ла применять к нему исправительное воздействие. 

Освобожденный от наказания по причине признания его невменяемым из-

за психического или иного заболевания осужденный не возвращается в места 

лишения свободы [9, с. 196]. Судья исследует всю доказательную базу, которая 

имеется по уголовному делу, в том числе и характеристики личности преступ-

ника [10, с. 227]. 

На вменяемость лица влияет его возраст. В УК РФ содержится норма, со-

гласно которой лицо, достигшее возраста уголовной ответственности, может 

быть освобождено от нее, если будет доказано отставание фактического уровня 

развития лица от обычного, характерного для данного возраста [7, с. 125]. 

Эта норма обеспечивает соблюдение конституционных прав человека, по-

скольку в соответствии с ч.3 ст.49 Конституции РФ неустранимые сомнения в 

виновности лица трактуются в пользу последнего. Это означает, что если от-

сутствует достаточная уверенность в достижении лицом возрастной вменяемо-

сти, он не несет уголовную ответственность за свои действия. Как правильно 

отмечается И.И. Бикеевым и Э.Ю. Латыповой, основным путеводителем воли 

являются именно интеллектуальные моменты [5, с. 106]. 

Возрастная вменяемость и возраст уголовной ответственности тесно связа-

ны, что отражается в ч. 3 ст. 20 УК РФ. Она гласит, что «в случае если лицо до-

стигло возраста, предусмотренного частями 1 или 2 настоящей статьи, но 

вследствие отставания в психическом развитии, не связанном с психическим 

расстройством, во время совершения общественно опасного деяния не могло в 

полной мере осознавать фактический характер и общественную опасность сво-

их действий (бездействия) либо руководить ими, оно не подлежит уголовной 

ответственности». 

Существуют разные мнения ученых относительно такого понятия, как воз-

растная вменяемость. Так, Л.М. Алтынбаева понимает под ней совокупность 

двух факторов: 
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1) лицо достигло минимального возраста ответственности; 

2) понимание человеком фактического характера его действий или бездей-

ствия, какую опасность обществу они могут принести, и способность руково-

дить ими. 

Уголовная ответственность может наступить только в том случае, если 

признана возрастная вменяемость лица [3, с. 63]. 

Возрастная вменяемость включает три подвида: медицинскую, юридиче-

скую и временную. Если лицо совершает деяние, классифицируемое УК РФ как 

преступление, суд должен установить, что он вменяем во всех перечисленных 

выше аспектах. Только тогда оно может нести уголовную ответственность. 

Характерными чертами возрастной невменяемости являются: 

1) подросток социально инфантилен и отстает в психическом развитии, но 

при этом не является психически больным; 

2) подросток не осознает в полной мере характер своих действий или без-

действия и их общественную опасность, не руководит ими [4, с. 66]. 

Некоторые ученые ввиду данных обстоятельств предлагают введение в 

уголовное законодательство понятия «фактический возраст». Устанавливать 

его должна психолого-педагогическая экспертиза. Противники этого полагают 

несостоятельной теорию применения фактического возраста и считают, что ка-

тегория «возрастной вменяемости» в России неприменима. 

Интересным видится мнение Терегуловой А.И о возрастной вменяемости 

лиц, которые достигли 18-летнего возраста. Она обращает внимание на то, что 

некоторые ученые считают современных людей быстро взрослеющими. Но есть 

и противоположное мнение – современная молодежь только к 21–24 годам до-

стигает такого уровня сознания, при котором может быть привлечена к уголов-

ной ответственности. Сторонники этого мнения полагают, что нужно вводить 

понятие «условного совершеннолетия», распространенное более всего в гер-

манском праве [11, с. 336]. 
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В научной литературе мало данных о проблеме возрастной вменяемости. 

Решать ее необходимо и закреплять принятые решения в законодательстве, но 

только после глубокого анализа всех аспектов проблемы. 

Таким образом, вменяемым называют лицо, которое осознает свои дей-

ствия и может нести ответственность за них. При этом психические отклонения 

свидетельствуют о невменяемости лица и препятствуют вменению им уголов-

ной ответственности за совершенные противоправные деяния. Психически 

больных преступников лечат в принудительном порядке. 

Если лицо признано вменяемым, это говорит о том, что оно понимало ха-

рактер своих действий либо бездействия, осознавало, какую потенциальную 

опасность для общества они представляют, и могло управлять ими. Все это 

влечет наложение уголовной ответственности как при умышленном соверше-

нии преступления, так и при противоправном поступке, совершенном по не-

осторожности. 
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