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Аннотация: авторы считают бесспорным тот факт, что семья является 

источником и доминирующим фактором эмоционального развития и поведения 

ребенка. В статье подчеркивается, что в условиях семьи формируется индиви-

дуальный эмоционально-нравственный опыт. 
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Общеизвестно, что ключевым институтом воспитания и психического раз-

вития детей выступает их семья. То, что человек в детские годы получает в семье, 

он проносит через всю свою последующую жизнь. Важность семьи как инсти-

тута воспитания определяется тем, что в ней ребенок находится в течение боль-

шей части собственной жизни, и по силе оказываемого влияния на личность ни 

один из институтов воспитания не может превзойти семью. 

Родители являются первой общественной средой ребенка. Причем, если в 

начале жизни, любовь к родителям обеспечивает собственную жизнь и безопас-

ность, то по мере взросления главной функцией родительской любви является 

функция поддержания и безопасности внутреннего, эмоционального и психоло-

гического мира человека. Главное требование к семейному воспитанию – требо-

вание любви, понимания, принятия ребенка. Только при уверенности ребенка в 
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безусловной родительской любви и возможно гармоничное формирование пси-

хического мира человека. 

В условиях семьи формируется индивидуальный эмоционально-нравствен-

ный опыт: убеждения и идеалы, оценки и ценностные ориентации, отношение к 

окружающим людям и к деятельности. Выбирая ту или иную систему оценок и 

эталонов ценностей (материальных и духовных), семья в значительной степени 

влияет на уровень и содержание эмоционального-волевого и социально-нрав-

ственного развития ребенка. Поэтому, семья может стать как положительным, 

так и отрицательным фактором развития эмоционально-волевой сферы. 

Следовательно, эмоциональное – волевое развитие ребенка постоянно свя-

зано со стилем родительского воспитания и с характером отношений между ро-

дителями и детьми. Присутствие в семье сложного обогащающего образца, ко-

торым являются родители, сделает значительно легче нормальное психическое и 

нравственное развитие ребенка, дает возможность ему наиболее полно проявить 

и реализовать свои эмоциональные возможности и выразительность, которая не 

имеет себе аналога и играет незаменимую роль в формировании личности. 

А.И. Баркан характеризует правильный тип семейного воспитания: высо-

ким уровнем вербального общения в семье; участием детей в обсуждение семей-

ных проблем; учетом мнения детей, независимо от возраста; готовностью роди-

телей оказать помощь, если это требуется; верой в успех самостоятельной дея-

тельности ребенка; ограничением собственной субъективности в видении ре-

бенка и т. д. 

К неправильным типам относятся: 

1. «Кумир семьи»: выполнение всех желаний ребенка, покровительство и 

обожание сверх меры. 

2. Гиперопека: чрезмерное внимание и забота о ребенке сочетается с мелоч-

ным контролем, обилием ограничений и запретов. 

3. Гипоопека: недостаток опеки и контроля за поведением. 

4. Безнадзорность: отсутствие опеки и контроля за поведением, доходящий 

до полной безнадзорности. 
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5. «Золушка»: игнорирование потребностей ребенка, нередко жестокое об-

ращение с ним. 

6. «Ежовые рукавицы»: отвержение индивидуальных особенностей ре-

бенка, попытки «улучшения», «коррекции» врожденного типа реагировании, со-

четающиеся с жестким контролем, регламентацией всей жизни ребенка, с импе-

ративным навязыванием ему единственно «правильного» типа поведения. 

7. Повышенная моральная ответственность: не соответствующие возрасту и 

реальным возможностям ребенка требования бескомпромиссной честности, чув-

ства долга, порядочности, возложение на ребенка ответственности за жизнь и 

благополучие близких, настойчивые ожидания больших успехов в жизни. 

8. «Культ болезни»: повышенная неуверенность родителей, боязнь оши-

биться, преувеличенные представления о «хрупкости» ребенка, его болезненно-

сти и т. д. 

9. Противоречивое воспитание: конфликтность во взаимоотношениях 

между супругами по поводу воспитания детей. 

10. Смена образцов воспитания. Такой тип воспитания появляется тогда, ко-

гда ребенка до каких-то пор воспитывали одним методом и вдруг из-за семейных 

обстоятельств (появления новорожденного, развод родителей) стиль воспитания 

внезапно изменился. 

Бесспорно, что семья является источником и доминирующим фактором эмо-

ционального развития и поведения ребенка, т. к. дошкольный возраст характери-

зуется тесной эмоциональной привязанностью ребенка к родителям (особенно к 

матери), причем не в виде зависимости от них, а в виде потребности в любви, 

уважении, признании. 
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