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Аннотация: статья посвящена актуальным проблемам психолого-

педагогического сопровождения личности. Был проведен теоретический ана-

лиз понятия психолого-педагогического сопровождения. Названы его цель и за-

дачи, выявлены принципы и основные функции психолого-педагогического со-

провождения личности ребенка в образовательном процессе. Также были обо-

значены проблемы психолого-педагогического сопровождения личности в спе-

циальных условиях внедрения федеральных государственных образовательных 

стандартов. 
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Психолого-педагогическое сопровождение формируется в системе базово-

го общего образования Российской Федерации – особой культуре поддержки и 

содействия личности ребенка в образовательном процессе. 

В настоящее время термин «психолого-педагогическая помощь» использу-

ется в связи с проблемами организации образования и воспитания в контексте 

модернизации образования. 

Важнейшую роль играет идея психолого-педагогического сопровождения 

как системы профессиональной деятельности психолога, направленной на ор-

ганизацию социально-психологических условий для успешного обучения и 
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психологического развития ребенка в различных ситуациях школьного взаимо-

действия, ориентированных на непосредственную зону развития ребенка. 

Психолого-педагогическое сопровождение – особый вид помощи ребенку 

в образовательном процессе, технология, направленная на содействие на опре-

деленном этапе развития в решении или предупреждении возникающих про-

блем [1]. 

Специалисты связывают понятие «поддержка» с понятием поддержки и 

отмечают, что технологии поддержки позволяют анализировать социальную 

ситуацию развития ребенка, его близкое окружение, диагностировать уровень 

его психического развития, применять активные групповые методы работы, ме-

тоды активной социально-психологической подготовки, а также индивидуаль-

ной работы со студентами, родителями, педагогами. Система поддержки вы-

росла из практики и была направлена на практику [2]. 

Цель психолого-педагогического сопровождения личности ребенка связана 

с государственным заказом на результаты образовательного процесса в школе в 

части реализации федеральных государственных образовательных стандартов и 

потребностей субъектов образовательного процесса. Потребности человека в 

процессе психолого-педагогического сопровождения изучаются методами пси-

холого-педагогической диагностики [4; 5]. На основе полученных психодиа-

гностических данных обозначены цель и задачи психолого-педагогического со-

провождения личности ребенка. 

Основным принципом психолого-педагогического сопровождения являет-

ся ценность личного выбора и самоопределения человека в значимых жизнен-

ных ситуациях. 

В психолого-педагогической науке и практике упоминаются следующие 

задачи базового психолого-педагогического сопровождения. 

Основным принципом является уважение интересов ребенка. Специалист 

системы поддержки должен решить каждую проблемную ситуацию на благо 

ребенка. Успех ухода за ребенком часто зависит от количества специалистов и 

взаимодействия между специалистом и родителем. Это также означает взаимо-
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действие специалистов, использование научных методов исследования, коррек-

ции и развития, что позволяет получать оптимальные результаты. 

Принцип непрерывности, который гарантирует постоянную поддержку ре-

бенка на всех уровнях образования и на всех этапах помощи в решении про-

блемы. Кроме того, этот принцип означает, что дети, подвергающиеся риску, 

также будут получать постоянную поддержку. 

Принцип непрерывности поддержки. Проектирование системы поддержки 

осуществляется по ряду направлений: разработка и реализация программ раз-

вития образовательных систем, проектирование новых видов образовательных 

учреждений, создание профилактических и коррекционно-развивающих про-

грамм. Этот принцип реализуется через единство диагностики, коррекции и 

развития. 

В соответствии с психологическими особенностями ребенка, структурой 

системы образования и требованиям ФГОС направления психолого-

педагогического сопровождения личности ребенка, на всех уровнях образова-

ния реализуются:  

– психолого-педагогическая диагностика учащихся; 

– психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации студентов; 

– психолого-педагогическое сопровождение студентов, входящих в «груп-

пу риска»; 

– психологическое просвещение участников образовательного процесса; 

– выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребно-

стями; 

– дифференциация и индивидуализация обучения; 

– сохранение и укрепление психического здоровья; 

– выявление одаренных детей и их поддержка; 

– обеспечение осознанного выбора будущей профессии.  

Кроме того, выявлены уровни психолого-педагогического сопровождения 

(индивидуальное, групповое, аудиторное, школьное) и формы поддержки (диа-
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гностика, консультирование, профилактика, воспитание, коррекционно-

развивающая работа) [4]. 
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