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Аннотация: в статье рассматривается организация образовательного 

процесса через развитие двуполушарного взаимодействия у детей младшего 

школьного возраста. Автор указывает на особенности поведения ребёнка при 

несформированности межполушарного взаимодействия. В работе предложены 

учебные задания, способствующие сбалансированной работе мозга ребёнка и 

добивающиеся более глубокого осмысления учебного материала. 
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Современным миром правит логика и левое полушарие человеческого 

мозга. Современные дети много времени проводят в сети Интернет, виртуальной 

реальности полной развлечений. Посредством этого их левое полушарие, отве-

чающее за сбор информации и логическое мышление, развивается быстрыми 

темпами. В свою очередь, ребёнок перестаёт пользоваться своими речевыми спо-

собностями в должном объёме. При таком раскладе правое полушарие детей, от-

вечающее за развитие в человеке творческой личности, подавляется в пользу ле-

вого за ненадобностью. Наиболее эффективная творческая работа становится 

возможной тогда, когда работают и правое и левое полушария, когда логическое 

мышление сочетается с интуицией. 

Данная тема представляет особую актуальность, так как в пятый класс мы 

должны выпустить гармонично-развитую личность, которая может мыслить не-

стандартно, проявлять креативность. Этого от нас требует стандарт второго по-

коления, в котором определен «портрет» выпускника начальной школы. Путь к 

гармоничному развитию лежит через слияние левого и правого полушария. 
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Давайте рассмотрим, за что же отвечает правое полушарие? Отвечает за 

эмоции, фантазию и воображение, за развитие в человеке способностей и наклон-

ностей к искусству, подчиняет себе движения левой половины тела, за ориента-

цию человека в пространстве, на местности, прививает музыкальные способно-

сти, различает темп, мелодии, за дедукцию (выведение истины путём сбора од-

ного или нескольких утверждений-предпосылок), отвечает за интуицию (способ-

ность получения верной информации без анализа). 

Сегодня появляется все больше научных доказательств того, что возможно-

сти мозга раскрываются полностью только тогда, когда в работе гармонично 

участвуют оба его полушария. Левое, или логическое, полушарие имеет дело со 

словами, числами, логикой, анализом, списками и последовательностями. Пра-

вое полушарие – его еще называют творческим – отвечает за образы, ритм, цвет, 

фантазии, мечты и пространственное восприятие. 

Развитие межполушарных взаимодействий – основа развития интеллекта. 

Наиболее благоприятный период для этого – до 10 лет, когда кора больших по-

лушарий ещё окончательно не сформирована. 

При несформированности межполушарных взаимодействий у ребенка 

можно наблюдать такие особенности поведения, как сложности произвольной 

саморегуляции, расторможенность, отсутствие учебной познавательной мотива-

ции, бедность интересов, инфантильность, сложности формирования собствен-

ной активной позиции. 

Нарушения межполушарного взаимодействия является одной из причин 

нарушения чтения, появления дисликсии (избирательное нарушение способно-

сти к овладению навыками чтения и письма при сохранении общей способности 

к обучению), дисграфии (это частичное нарушение процесса письма, проявляю-

щееся в стойких, повторяющихся ошибках, обусловленных несформированно-

стью высших психических функций, участвующих в процессе письма), школь-

ных неврозов (возникают из-за левополушарного обучения). 

Стремясь сбалансировать работу мозга и добиться более глубокого осмыс-

ления учебного материала, стараемся реализовывать двуполушарный подход в 
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обучении путём систематического использования учебных заданий, при выпол-

нении которых у ребенка будут задействованы оба полушария мозга. При таком 

подходе материал усваивается легче и быстрее. Давайте рассмотрим некоторые 

из них: 

I. Особую трудность для младших школьников представляет запоминание 

пассивной информации. Память ребенка ещё не приспособлена к «простому за-

поминанию» ничего не значащего для него символа – числа или буквы. Зато эта 

память очень яркая и образная. Чтобы она заработала и по отношению к пассив-

ной информации, необходимо, чтобы эта информация превратилась в активную. 

Это можно сделать с помощью метода ярких ассоциаций, и тогда эмоционально-

образная память ребенка включится и заработает. Данный метод можно приме-

нить к словарным словам. Ассоциативную связь можно обыграть в шуточном 

стихотворении, забавной сказке, загадке или шараде. При этом, чем неожидан-

ней, комичней, абсурдней связь между словами в ассоциативной паре, тем выше 

эффективность запоминания. Детей очень смешат нелепые ситуации, поэтому 

целесообразно как можно активнее использовать их в информационных блоках. 

Иногда удается составить такую пару из двух словарных слов, в которой каждое 

становится как бы «проверочным словом» для другого, например, «корка для ко-

ровы», «библия в библиотеке». Такие пары эффективно работают на запомина-

ние. 

II. Задание из школьного учебника. 

Кни__ка – книжечка, книжный, книжки. 

Какую букву надо написать на месте пропуска? Какие слова из данных слов 

будут проверочными? Почему? Как с данным заданием связаны пословицы: «С 

кем поведёшься, от того и наберёшься», «С кем хлеб-соль водишь, на того и по-

ходишь». При работе с пословицами задействовано правое полушарие. Ничего 

не значащая для ребенка информация связывается с эмоционально значимыми 

событиями или объектами. Дети не только работают над орфограммой, но и 
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вспоминают русские народные пословицы, выясняют смысл пословиц, их значе-

ние в жизни людей. На уроке присутствует небольшой воспитательный момент 

на тему «Дружба». 

III. Составление образов. 

 

Догадались, какое правило русского языка изображено рисунке? 

Правописание приставок и предлогов. 

IV. Используйте цвет. 

Этот способ прост, но эффективен. Применяйте разные цвета для заголов-

ков, выделенных слов, резюме и ключевых фраз. Работа станет более приятной, 

интересной, запоминающейся и веселой. Так вы включаете в работу правое по-

лушарие мозга. Теперь в голову ребенка приходят несколько другие мысли. Он 

ощущает, что больше не скован никакими рамками, чувствует, что мышление 

становится нешаблонным. 

V. Методика работы с текстом на уроке литературы. 

1. Обратить внимание на автора, название произведения. 

2. Прочитать текст. По ходу чтения записать возникшие ассоциации в виде 

набора слов (правополушарное образное мышление). 

3. После прочтения – сформулировать своё общее впечатление от текста. 

4. В чем заключается смысл жизни персонажей (двуполушарное). 

5. Моё место в сюжете – выбрать или придумать персонаж, кем хотел бы 

быть. Описать свои чувства (правополушарное), стремления, действия, смысл 

поступков. 

VI. Используйте эмоции 

Эмоции могут воздействовать гораздо сильнее логических построений. Это 

должно войти в систему: используйте на уроках собственные эмоции, чтобы об-

ращаться к эмоциям других людей. 



Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

5 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

VII. Используйте не только факты, но и связный рассказ. 

Вы должны быть готовы использовать различные истории и анекдоты, поз-

воляющие оценить представленные факты – оживить их, чтобы они приобрели 

для слушателя смысл. Так, например, одна история или один анекдот на уроке 

могут оказаться эффективнее, чем целый перечень фактов – и запоминаются они 

лучше. 

Главная цель развития правого полушария – достижения слаженной работы 

сразу в нескольких направлениях. Когда человек может одновременно зани-

маться несколькими делами, обращая внимания даже на мелочи. Это очень по-

лезный навык во многих профессиях, как в «человек – человек», так и в «чело-

век – знаковая система». 
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