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Аннотация: статья посвящена применению игровых технологий на про-

гулках с детьми раннего возраста в разное время года. Автором подчеркивает-

ся значимость прогулки для развития и обогащения игрового опыта. 
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Актуальность применения игровых технологий на прогулке с детьми ран-

него возраста заключается в том, что игра – их любимое занятие, приносящее 

радость. 

В игре ребенок отражает какое-то явление, берет на себя определенную 

роль, перерабатывает социальные функции и тем самым готовится к следую-

щему этапу жизни. Игра определяет развитие ребенка, формирует способности 

и личные качества. Прогулка – важный режимный момент, во время которого 

дети играют, двигаются, познают себя и окружающий мир. Задача педагога – 

создать благоприятную атмосферу на прогулке и стать связующим звеном в це-

пи «ребенок – игра», обогащая игровой опыт детей. 

Целью применения игровых технологий на прогулке является обогащение 

игрового опыта детей раннего возраста детей. 

Задачи: 

– учить управлять собой, своим поведением,соблюдая правила игры; 

– развивать эмоциональную отзывчивость, игровые навыки, образное 

мышление, творческие способности; 

– укреплять физическое и психическое здоровье; 

– воспитывать доброжелательное отношение друг к другу; 
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– создавать условия для игр на прогулке при взаимодействии детей, педа-

гогов и родителей. 

Игровые элементы состоят из отдельных игр и игровых элементов. В рабо-

те с детьми в течение всей прогулки мы их постоянно используем. Малышам 

нравится эмоциональная вовлеченность взрослого в игру. 

Методы и приемы использования игровых технологий на прогулке: 

– поощрение словом; 

– показ, личный пример; 

– сюрпризный и сюжетный моменты; 

– использование художественного слова, звукоподражания; 

– игровая мотивация; 

– повтор, напоминание, подсказка, обобщение; 

– вызов эмоций, имитация движений. 

На прогулке для детей раннего возраста в разное время года мы используем 

следующие виды игр: «Собери шишки», «Пойдем к мишке в гости», «Побежали 

к зайке, а теперь наооборот», «Листопад», «У кормушки». 

Зима – замечательное время года для игр на свежем воздухе. Мы стараем-

ся, чтобы дети получили радость от зимы. Сгребаем снег в кучи, по мере воз-

можности, придаем сугробам различные формы. Используем игры: «В гости к 

елочке», «Снежная баба». «Снег кружится», «Ветерок». 

Весна – время уборки и высадки клумб. Можно организовать игры с эле-

ментами труда: «В гости Маша к нам пришла». Показываем куклу Машу, кото-

рая предлагает посадить цветы на клумбу. 

В летний период дети экспериментируют с песком, водой, бросовым и 

природным материалом. Игры с водой: «Лейся, лейся», «Волны», «Дождик», 

«Лодочка и ветерок», «Тонет – не тонет». Игра с мыльными пузырями приносит 

море удовольствия. Летом дети много играют самостоятельно, следует отметить 

игры «Напоим цветок», «Едем на машине», «Солнышко и дождик». 

Совместная деятельность педагога и ребенка в игре на прогулке – эффек-

тивный способ приобретения ребенком социального опыта. В ходе игр на про-
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гулке малыши укрепляют физическое и психическое здоровье, учатся управлять 

собой, соблюдая правила игры, развивают эмоциональную отзывчивость, игро-

вые навыки, познавательную активность, творческие способности. 
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