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Для создания необходимых условий развития личности, наиболее полного 

учета индивидуальных способностей учащихся необходима дифференциация. 

С психолого-педагогической точки зрения цель дифференциации – инди-

видуализация обучения, основанная на создании оптимальных условий для вы-

явления задатков, развития интересов и способностей каждого ученика. 

С социальной точки зрения, цель дифференциации – целенаправленное 

воздействие на формирование творческого, интеллектуального, профессио-

нального потенциала общества, вызываемого стремлением к наиболее полному 

и рациональному использованию возможностей каждого члена общества в его 

взаимосвязях с социумом. 

С дидактической точки зрения, цель дифференциации – решение назрев-

ших проблем школы путем создания новой методической системы дифферен-

цированного обучения учащихся, основанной на принципиально иной мотива-

ционной основе. 

Существуют две формы дифференциации: внутренняя и внешняя. 

Внутренняя (внутриклассная, внутригрупповая) – совокупность методов, 

форм и средств обучения, организуемых с учетом индивидуальных способно-

стей детей, на основе выделения разных уровней усвоения знаний, при овладе-

нии всеми учащимися обязательным базовым уровнем подготовки. 
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Внутренняя дифференциация основана на максимальном учете индивиду-

альных способностей учащихся. С этой целью обычно дифференцируют учеб-

ные задания, обеспечивают возможность выбора разных видов деятельности, 

меняют характер и дозировку помощи со стороны учителя. При этом возмож-

ны: фронтальная работа на различных уровнях; внутриклассное деление уча-

щихся на группы (постоянные, мобильные); работа в парах (постоянные и 

сменного состава); коллективная работа. 

Дифференциация на группы внутри класса: 

- по уровню развития интеллектуальных умений (низкий, средний, высо-

кий); 

- по степени работоспособности (утомляемости) (низкая, средняя, высо-

кая); 

- по степени концентрации и устойчивости внимания (низкая, средняя, 

высокая); 

- по уровням культуры поведения (низкая, средняя, высокая); 

- по степени формирования общеучебных навыков (умение отбирать глав-

ное, составить план работы и др.). 

Особенность внутренней дифференциации – направленность внимания не 

только на детей, испытывающих трудности в обучении, но и на одаренных де-

тей. 

Внешняя дифференциация – создание на основе определенных принципов 

(интересов, склонностей, темпа продвижения в изучении учебного материала, 

проектируемой профессии) относительно стабильных групп, в которых содер-

жание образования и предъявляемые к школьникам учебные требования разли-

чаются: 

В традиционной классно-урочной системе используется индивидуальный 

подход и уровневая дифференциация. Факультативные занятия представляют 

собой гибкую дифференциацию, основанием которой являются интересы и 

склонности учащихся. В профильных классах учитываются интересы и склон-

ности учащихся к проектируемой профессии и применяется жесткая (селектив-
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ная) и уровневая дифференциация. При делении на классы с углубленным изу-

чением предмета учитываются интересы и склонности учащихся к проектируе-

мой профессии и учебные успехи, применяется жесткая (селективная) и уров-

невая дифференциация. 

Дифференцированный подход на уроках технологии и во внеурочной дея-

тельности помогает добиваться более глубоких и прочных знаний учащихся. 

В каждом классе учитель может безошибочно выделить группы сильных, 

средних и слабых учеников. Первой группе надо дать большую самостоятель-

ность, разрешив выполнять изделия сверх программы. Как правило, достаточно 

самостоятельна и вторая группа, а вот третья требует постоянного контроля и 

помощи. Приведу несколько примеров. 

В 5 классе на уроках по лоскутной технике можно распределить задания 

следующим образом: первой группе предлагается выполнить крой верхней ча-

сти прихватки, используя шаблоны разной геометрической формы (квадрат и 

треугольник), составив из них свой орнамент. Вторая группа учащихся получа-

ет задание выполнить крой, используя шаблоны только квадратной формы и 

двух цветов. А третья группа учащихся выполняет крой верхней части своей 

прихватки из одного квадрата большего размера. В итоге с заданием справля-

ются все учащиеся класса. 

В 6–7 классах учащиеся способны решать конструкторские задачи (изме-

нение конструкции изделия в целом или отдельных его деталей). Можно ис-

пользовать игру «Ателье», где каждый учащийся сможет выполнить опреде-

ленный вид работ, при этом, не нарушая технологической последовательности 

изготовления швейного изделия. Одна группа учащихся снимает мерки, пра-

вильно записывает их, другая выполняет описание модели, третья выполняет 

эскиз, четвертая на основу конструкции изделия вносит изменения, пятая под-

бирает ткани и фурнитуру, шестая разрабатывает способы обработки деталей 

данного изделия и т. д. Результаты работы обсуждаются коллективно. Рассмот-

рев всю технологическую цепочку, учащиеся могут приступать к индивидуаль-

ным проектам. 
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