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В раннем возрасте происходит активное знакомство ребенка с окружаю-

щим миром. Все, что окружает малыша, – вещи, игрушки, растения, животные, 

вода, песок и многое другое – вызывает у него интерес. Дети любят исследовать 

новые объекты, экспериментировать с разнообразными веществами и материа-

лами, при этом познают их качества и свойства, овладевают практическими 

действиями с ними. 

В процессе такого исследования развивается любознательность ребенка, 

расширяются его представления об окружающем мире, он приобретает богатый 

чувственный опыт, получает мощный импульс для развития познавательной ак-

тивности. 

Дети третьего года жизни с интересом включаются в предложенные взрос-

лым игры-экспериментирования с объектами неживой природы; с увлечением 
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экспериментируют сами, подражая взрослому и изобретая новые действия; ра-

дуются своим открытиям. Малышам присуще наглядно-действенное и нагляд-

но-образное мышление, и экспериментирование, как никакой другой метод, со-

ответствует этим возрастным особенностям. Через игры-экспериментирования 

ребенок познает мир. 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования, экспериментирование с материалами и веществами, 

наравне с игрой, является основным видом деятельности детей в возрасте от 

одного года до трех лет. 

Вода, песок и камни – это уникальные вещества, свойства которых делают 

игры с ними отличным способом познавательного развития. Игры с водой и 

песком вызывают положительные эмоции, способствуют внутренней раскре-

пощенности детей, что очень важно для создания благоприятного микроклима-

та в группе. 

В процессе игр-экспериментов мы решали следующие задачи: 

− развивать элементарные представления детей о свойствах объектов не-

живой природы (вода, песок, камни); 

− формировать умение выполнять разнообразные предметно-практические 

действия (переливать, пересыпать, перекладывать; наливать, насыпать, склады-

вать; выливать, высыпать, выкладывать и т. д.); 

− обогащать словарь детей, упражнять в назывании признаков объектов и 

действий с ними (много – мало, мокрый – сухой, большой – маленький, глад-

кий – шершавый, льется, сыпется, стучит и т. д.); 

− развивать любознательность и активность в процессе игр-

экспериментирований; 

− развивать умение отвечать на вопросы взрослого, устанавливать про-

стейшие связи и зависимости; 

− воспитывать интерес к познанию объектов окружающего мира; 

− воспитывать первичные волевые черты характера (самостоятельность, 

целенаправленность действий). 
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С учетом реализации поставленных задач был разработан перспективный 

план игр – экспериментирований с объектами неживой природы. План включа-

ет в себя игры – экспериментирования с водой «Волшебница вода», игры – экс-

периментирования с песком «Песочные сказки», игры – экспериментирования с 

камнями «Дружные камешки». 

Каждый вид игр состоит из следующих этапов: 1 – ознакомление со свой-

ствами объекта неживой природы, 2 – овладение разнообразными практиче-

скими действиями, 3 – преобразование, взаимодействие объектов неживой при-

роды. 

Таблица 

Этапы Темы игр-экспериментирований 

«Волшебниц вода» 

Ознакомление со свойствами 

воды 

«Познакомимся с водой», «Поиграем с водичкой», 

«Водичка дырочку найдет», «Много-мало» 

Овладение разнообразными 

практическими действиями  

«Переливалочки», «Варим компот», «Достань ракушку 

или камешек», «Забавные зверушки» 

Преобразование, взаимодействие 

объектов неживой природы 

«Волшебница вода», «Плавает – тонет», «Цветная 

водичка», «Льдинки» 

«Песочные сказки» 

Ознакомление со свойствами 

песка 

«Вот какой песочек!», «Поиграем с песком», «Учимся 

пересыпать», «Сквозь сито» 

Овладение разнообразными 

практическими действиями  

«Картинки на песке», «Вот какой узор», «Тяжелый – 

легкий», «Шли, шли – формочки нашли» 

Преобразование, взаимодействие 

объектов неживой природы 

«Я пеку, пеку, пеку…», «Норки для мышки», 

«Заборчики», «Гараж для машины» 

«Дружные камешки» 

Ознакомление со свойствами 

камней 

«Вот какие камешки», «Гладкие и шершавые камешки», 

«Большой – маленький, тяжелый – легкий», «Сколько 

камешков?» 

Овладение разнообразными 

практическими действиями  

«Достань камешек», «Дорожка для зайчика», «Узкие и 

широкие дорожки», «Цветочки на лугу» 

Преобразование, взаимодействие 

объектов неживой природы 

«Секретики», «Пирожки для мишки и мышки», «Веселый 

рыболов», «Море» 
 

Для реализации перспективного плана в группе создан центр «Песок – во-

да», оснащенный различными материалами: ведерки, формочки, совочки, во-

ронки, ситечки, водяные и песочные мельницы, мелкие игрушки из разных ма-
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териалов, природный материал (шишки, камешки, ракушки), бросовый матери-

ал, заводные плавающие игрушки-забавы. 

Результатом работы является развитие у детей раннего возраста элемен-

тарных представлений о свойствах объектов неживой природы (вода, песок, 

камни); разнообразных предметно-практических действий; расширение словар-

ного запаса; любознательности и активности, устойчивого интереса к познанию 

свойств объектов окружающего мира; эмоциональной сферы (в процессе игры 

малыши испытывают положительные эмоции). 

В процессе игр-экспериментирований наши воспитанники получают воз-

можность напрямую удовлетворить присущую им любознательность и актив-

ность, направленную на получение новых представлений об окружающем мире. 
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