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Аннотация: статья посвящена вопросам работы с одаренными детьми. 

По словам автора, сохраняется ведущая тенденция в реализации образова-

тельных программ для одаренных детей, которая выражается в приоритете 

развития функциональной грамотности и формирования способностей ре-

шать творческие и нестандартные задачи. Новые программы призваны 

устранить академическую неграмотность и продемонстрировать новейшие 

достижения науки. Для обучающихся 10–11 классов на ступени профильного 

образования предлагается широкий веер обязательных элективных курсов или 

модулей, для которых характерна многофункциональность и нацеленность на 

развитие содержания профильных предметов, которая служит «надстрой-

кой» учебного курса и удовлетворяет познавательные интересы обучающихся. 

В рамках разработки различных модулей для оптимизации программ дополни-

тельного образования учащихся средней школы была создана программа моду-

ля и оформлено методическое пособие «Практическая иммунология для школь-

ников». 
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Экономические и социальные преобразования в российском обществе, 

стратегии научно-технического развития Российской Федерации обусловили 

необходимость формирования интеллектуального потенциала нации. Актуаль-

ным направлением в образовании на государственном уровне призвана работа с 

одаренными детьми, которая позволит сформировать компетенции, необходи-
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мые для перехода к реализации новых приоритетов научно-технологического 

развития Российской Федерации, отвечающих на большие вызовы. 

Глубокое овладение биологическими знаниями, ведущее к новому виде-

нию ситуации и объясняющее появление неожиданных идей и решений прису-

ще немногим ученикам, но именно таких выпускников ждут на ступени высше-

го образования, которые с первых курсов обучения в университетах будут 

включаться в научно-исследовательскую работу. 

Возрастает необходимость интенсификации и рационализации учебного 

процесса. Сочетание урочной, внеурочной творческой и индивидуально-

групповой деятельности обучающихся, различных видов деятельности учащих-

ся будет способствовать расширению радиуса ближайшего развития ребят 

старшей школы. Таким образом, создаются условия для существенной диффе-

ренциации содержания обучения старшеклассников с широкими и гибкими 

возможностями построения индивидуально-образовательных программ. 

Для обучающихся 10–11 классов на ступени профильного образования 

предлагается широкий веер обязательных элективных курсов, для которых ха-

рактерна многофункциональность и нацеленность на развитие содержания 

профильных предметов, которая служит «надстройкой» учебного курса и удо-

влетворяет познавательные интересы обучающихся. 

Исходя из вышеизложенного, учителю, работающему с группой целе-

устремленных, талантливых и творческих школьников, необходимо вводить в 

учебный процесс краткосрочные модули по предмету, которые соответствуют 

новым направлениям науки, интеграции знаний, направленных на работу с но-

вой информацией, развития исследовательских навыков. 

От появления первой технологии вакцинации в опытах врача Эдварда 

Дженнера и зарождения иммунологии в работах Ильи Мечникова до современ-

ного банка сывороточных антител и создания вакцин нового типа прошло чуть 

более двухсот лет. Иммунология использует очень широкий спектр методов ис-

следования, например, микроскопический анализ различных сред организма, 

биохимические методы по выявлению антител, молекулярно-биологические 
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методы исследования ДНК. Использует разные объекты от клеток крови чело-

века и других млекопитающих до моноклональных антител. Современная им-

мунология – одна из наиболее бурно развивающихся наук. Знания могут быть 

полезными как будущему ученому-биологу, так и выпускнику, который плани-

рует связать свою будущую профессию с медициной. 

Освоение школьниками модульного курса «Практическая иммунология 

для школьников» обеспечивает развитие знаний и умений в области общей и 

клинической иммунологии, дает возможность в будущем давать правильную 

оценку состоянию иммунной системы, регулировать иммунологические про-

цессы в состоянии иммунодефицита, предупреждать развитие инфекционных 

заболеваний. 

Каждое практическое занятие – это погружение в проблему, которое тре-

бует решения через определенные алгоритмы знаний, это критическое осмыс-

ление известных фактов, это исторический анализ научных успехов, которые 

приводят к новым открытиям. 

Каждое практическое занятие отражает конструктивный подход к обуче-

нию, так как знания не транслируются во время занятий, знания конструируют-

ся из отдельных фактов и вытекающих из этого проблем. 

В рамках разработки различных модулей для оптимизации программ до-

полнительного образования учащихся средней школы была создана программа 

модуля и оформлено методическое пособие «Практическая иммунология для 

школьников». Модуль рассчитан на 24 часа учебного времени. Он может про-

водиться в течение одного триместра, а именно, 12 недель – 2 часа в неделю, 

или в рамках интенсивной подготовки на учебно-тренировочный сборах. 

В статье приводится пример одного практического занятия на тему «Клет-

ки иммунной системы человека». 

Практическое занятие 1. 

Тема: «Клетки иммунной системы человека». 

Цель занятия: изучить разнообразие и сравнить строение клеток иммунной 

системы человека. 
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Материалы: микрофотографии гранулоцитов, агранулоцитов, кроветвор-

ных стволовых клеток с разными способами окрашивания. 

Актуализация: 

Подготовка к анализу полученных микроскопических изображений явля-

ется первостепенной задачей в изучении иммунологии. Этот этап в науке занял 

продолжительное время. Постепенно обрастая различными способами изготов-

ления микропрепаратов клеток и их окрашивания, обеспечило успешное изуче-

ние морфологических признаков изучаемых клеток с дальнейшим установлени-

ем их функционального значения. Препараты изучаемых культур клеток в ос-

новном готовят с использованием крови или костного мозга. Приготовление 

мазка крови или костного мозга, его фиксация и окрашивание по Гимза позво-

ляет увидеть лейкоциты разных типов в поле зрения оптического микроскопа. 

Задание 1. Проанализируйте микрофотографии клеток крови и обсудите с 

преподавателем следующие вопросы: 

1. Какие из этих снимков принадлежат препаратам крови, а какие костному 

мозгу? Почему вы так решили? 

2. Какие клетки вы наблюдаете на микропрепаратах? 

3. Какие части клеток прокрасились красителем? 

4. Почему на микрофотографиях вы не наблюдаете макрофагов и дендрит-

ных клеток? 

5. Какие из рассмотренных вами клеток обладают способностью к фагоци-

тозу? 

Задание 2. Зарисуйте разные виды лейкоцитов крови человека. 

Рисунок делайте карандашом, при зарисовке обратите внимание на форму 

клеток, на размеры и форму ядра клеток, на структуру цитоплазмы. Подпишите 

названия клеток и их особенности. Отметьте особенности окраски клеток. Что 

такое оксифильное и базофильное окрашивание цитоплазмы, как её объяснить с 

точки зрения условий окрашивания этих клеток. 

Задание 3. Сравните строение лейкоцитов разных видов и заполните таб-

лицу. 
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По итогам изучения клеток крови на микрофотографиях проведите сравни-

тельный анализ, сравнив форму клеток и их ядер, характер цитоплазмы и сде-

лайте вывод о зависимости строения клеток с выполняемыми функциями. За-

полните таблицу.  

Таблица 

Тип клетки Форма клетки Структура  

цитоплазма 

Окраска  

цитоплазмы 

Форма  

и размеры ядра 

нейтрофил     

эозинофил     

базофил     

моноцит     

лимфоцит     
 

Контрольные вопросы: 

1. Где в организме можно обнаружить лейкоциты? 

2. Какие основные морфологические признаки характеризуют клетки лей-

коцитов? 

3. Почему лейкоциты так сильно различаются по своей морфологии? 

4. Можно ли по морфологическому строению лейкоцита судить о его 

функциях? Аргументируйте свой ответ. 

Примеры микрофотографий, которые можно использовать на практическом 

занятии. 

    

Рис. 1      Рис.2                 Рис.3    Рис. 4 

    

Рис. 5   Рис. 6            Рис. 7    Рис. 8 
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