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Психофизическое развитие детей с задержкой психического развития, осо-

бенности их познавательной деятельности напрямую влияют на процесс овладе-

ния ими речевой функцией и определяют особенности их речевого развития. Ло-

гопедические исследования С.Г. Шевченко выявили следующее: около 40% об-

следованных детей с задержкой психического развития имеют дефекты устной и 

письменной речи. 

По утверждениям многих ученых условия проявлений нарушений речи раз-

нообразны: у половины обследуемых учащихся дефект речи распространяется 

на всю звуковую сторону речи, что обуславливает нарушение письма; у трети 

школьников с речевыми нарушениями отмечается изолированный фонетический 
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дефект; у остальной группы детей дефекты речи охватывают и звуковую и смыс-

ловую стороны речевой системы. 

Из этого следует, что речевые дефекты у детей с задержкой психического 

развития проявляются на фоне недостаточной сформированности познаватель-

ной деятельности и обусловлены особенностями их психофизиологического раз-

вития. Таким образом, можно говорить о задержке психического развития, 

осложненной речевой патологией. 

Исследователи Т.А. Ткаченко и В.П. Глухов выяснили, что особенные труд-

ности при усвоении связной контекстной речи у детей с задержкой психического 

развития вызваны недоразвитием основных компонентов системы языка. К этим 

компонентам относятся: лексическая, грамматическая, фонетико-фонематиче-

ская стороны речи, а также недостаточная сформированность звуковой и смыс-

ловой сторон речи. Дополнительными трудностями в овладении связной моно-

логической речью является наличие у детей с задержкой психического развития 

вторичных отклонений в развитии таких психических процессов, как восприя-

тие, внимание, память, воображение [1]. 

Ученые В.Г. Петрова, М.Ф. Гнездилов, Г.И. Данилкина отмечают, что фор-

мирование связной речи у детей с задержкой психического развития происходит 

очень медленно и имеет ряд особенностей. Для младших школьников с задерж-

кой психического развития характерно: задержка на этапе вопросно-ответной 

форме речи, переход же к связному высказыванию иной раз затягивается до стар-

ших классов. 

Детям с задержкой психического развития пересказ составить легче, чем 

собственный рассказ. При пересказе важной задачей становится запоминание со-

держания текста, хотя и пересказы детей данной категории тоже имеют свои осо-

бенности. Пересказ, как правило, не полный, имеет значительные сокращения, 

искажения смысла или включение посторонней информации. 

У детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития 

нарушен не только внутренний, но и языковой уровень связной речи. Смысловой 

уровень оказывается нарушен в большей или меньшей степени у всех детей с 
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задержкой психического развития. Поэтому составить рассказ по серии сюжет-

ных картинок ребенку проще, чем по одной представленной иллюстрации. 

Устное сочинение, по замечанию Е.С. Слепович, является одним из актив-

ных видов монологической речи. Детям с задержкой психического развития тя-

жело удерживать мысль заданной темы, при изложении своих мыслей часто по-

вторяют одни и те же слова или фразы, постоянно возвращаются к уже выска-

занной мысли. В развернутых смысловых высказываниях у них, как правило, нет 

четкости и последовательности изложения. По мнению Е.С. Слепович, особен-

ности в построении высказывания, характерные для детей с задержкой психиче-

ского развития, это результат трудностей в планировании и развертывании рече-

вого сообщения [5]. 

Исследования Е.С. Слепович также показали, что нарушение формирования 

связной речи у детей с задержкой психического развития обусловлено слабостью 

и быстрой истощаемостью их речевой деятельности, а также отсутствием моти-

вации. Потребность в общении и изучении окружающего мира у детей с задерж-

кой психического развития заметно ниже, чем у их нормально развивающихся 

сверстников [5]. 

Исследователи, занимающиеся проблемой формирования связной речи де-

тей с задержкой психического развития, сходятся во мнении, что развитие связ-

ной речи должно проводиться в комплексе и непременно с применением диффе-

ренцированного подхода к анализу и преодолению речевых нарушений. 
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