
Scientific Cooperation Center "Interactive plus" 
 

1 

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

Черных Татьяна Анатольевна 

воспитатель 

Бондарева Василиса Евгеньевна 

воспитатель 

МБДОУ «Д/С №10» 

г. Белгород, Белгородская область 

ВЛИЯНИЕ ИГРУШКИ НА РАЗВИТИЕ  

ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ РЕБЕНКА 

Аннотация: в данной статье мы рассматриваем использование различных 

видов игрушек т.к. от игрушки зависит детское развитие и игрушки влияют на 

эмоциональное развитие детей. 
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Игрушка – это феномен (предмет) культуры, выполненный из определен-

ного материала, обладающий формой и содержанием, значением и смыслом. От 

игрушки зависит детское развитие, игрушки служат той средой, которая позво-

ляет детям выражать свои чувства, исследовать окружающий мир. К тому же иг-

рушки учат ребенка общаться и познавать себя. 

Функции игрушки – развивать, развлекать и воспитывать, или социализиро-

вать личность человека. Игрушка является средством социализации личности. 

Она содействует формированию личности ребенка. 

Г.Г. Локуциевская говорит о том, что игрушки – это специально изготовлен-

ные предметы, предназначенные для игр, обеспечения игровой деятельности де-

тей и взрослых. Главной особенностью игрушки является то, что в ней в обоб-

щенном виде представлены типичные черты, свойства предмета, в зависимости 

от которых ребенок, играя, воспроизводит те или иные действия. 

Игрушка – средство воздействия на эмоционально-нравственную сторону 

личности ребенка в дошкольном возрасте. 
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Особое место среди игрушек, влияющих на эмоциональную сферу дошколь-

ников, занимают куклы и мягкие игрушки – изображения, мишки, зайца и дру-

гих. Сначала ребенку во всем помогает взрослый. Ребенок учится от взрослого 

наделять куклу определенными положительными качествами. Позже ребенок 

сам наполняет душевный мир игрушки по своему усмотрению. Благодаря воле и 

воображению ребенка она «ведет себя» таким образом, как это нужно в данный 

момент ее хозяину. Ребенок переживает со своей куклой события собственной 

жизни во всех эмоциональных и нравственных проявлениях, доступных его по-

ниманию. 

Играя с куклой или игрушечной зверушкой, ребенок учится эмоциональ-

ному отождествлению. В последующие годы эта игрушка может стать настоя-

щим доверительным другом ребенка. Кукла или мягкая игрушка выступает в ка-

честве заместителя идеального друга, который все понимает и не помнит зла. 

Поэтому потребность в игрушке возникает у каждого ребенка-дошкольника – не 

только у девочек, но и у мальчиков. Кукла, как и мишка, обезьянка, собачка и 

др., – объект общения во всех его проявлениях, партнер по общению в игре ре-

бенка. Хочется напомнить еще и о том, что ребенок обычно не просто играет с 

игрушками, куклами, мишками, зайцами, а живет с ними одной жизнью, любит 

их. Многие из игрушек входят в жизнь ребенка, как близкие друзья. Поэтому, 

чтобы ребенок полюбил игрушку, она должна быть эстетически приемлемой. 

Много радости в детскую жизнь вносят игрушки – забавы, игры с сюжет-

ными и заводными игрушками, назначение которых – вызывать здоровый, весе-

лый смех, развивать чувство юмора. Они радуют неожиданным движением, 

например: танцующий поросенок, крякающая утка, хлопушка, пищалки. Весе-

лые игрушки предназначены не для игры, а скорее для развлечения; их образ за-

конченный, неизменный: птицы только клюют, поросенок только танцует. Это 

смешные, забавные фигурки людей, животных с фиксированным движением. 

Они несут свое начало от народной игрушки. Тонкий юмор, заложенный в народ-

ных игрушках, педагог должен чувствовать, понимать и учить этому детей. Боль-

шой интерес представляют и забавные заводные игрушки (заяц – барабанщик, 
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кувыркающаяся обезьяна и др.), принцип действия у них разный, а задача одна – 

повеселить детей, создать радостное настроение. 

Велико влияние на эмоциональное состояние и развитие детей дидактиче-

ских игрушек, среди которых много народных. Народные игрушки – бодрые, яр-

кие, нарядные и жизнерадостные; они вызывают у детей положительные эмоции. 

Среди народных игрушек особо выделяется матрёшка, которая давно уже явля-

ется модным сувениром. Малышам нравятся яркие матрешки и гладкие точеные 

игрушки, они с удовольствием включают их в игру: расставляют на столе, раз-

мещают на лесенке, сделанной из кубиков, водят по мостику и т. д. Особенно 

нравится малышам, когда на столе много матрешек. Играя с ними, они выделяют 

больших и маленьких матрешек их яркий внешний вид. Матрешка частый гость 

малышей. 
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