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Аннотация: в данной статье рассматриваются этапы и факторы ду-

ховно- нравственного развития детей. Раскрываются особенности влияния му-

зыки на духовно-нравственное развитие ребенка приводятся примеры позитив-

ного и негативного влияния музыки на организм человека. 
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Музыкальное искусство в педагогике является важным и эффективным 

средством воспитательного воздействия на ребенка. Ввести маленьких детей в 

прекрасный мир музыки, воспитывая на ее основе добрые чувства, прививая 

нравственные качества – какая это благодарная и вместе с тем важная задача! 

Понятие «нравственность» включает внутренние, духовные качества, которыми 

руководствуется человек, этические нормы правила поведения, определяемые 

этими качествами. 

Именно в дошкольном возрасте формируются задатки нравственности: что 

такое «хорошо» и что такое «плохо». Цель не в воспитании отдельных талантов, 

а в том, чтобы все дети полюбили музыку, музыку своего народа, чтобы для всех 

она стала духовной потребностью. То, что упущено в детстве, никогда не возме-

стить в годы юности и тем более в зрелом возрасте. Чуткость, восприимчивость 

к красоте в детские годы несравненно глубже, чем в более поздние периоды раз-

вития личности. Главной задачей является воспитание потребности в «краси-

вом», которая определяет весь строй духовной жизни ребенка, его взаимоотно-

шения в коллективе. Потребность в «красивом» утверждает моральную красоту, 

рождая непримиримость ко всему пошлому, уродливому. «Держа в руках 
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скрипку, человек не способен совершить «плохого», – гласит старинная народ-

ная мудрость. 

Под духовно-нравственным воспитанием понимается процесс содействия 

духовно-нравственному становлению человека, формированию у него: 

– нравственных чувств (совести, долга, веры, ответственности, граждан-

ственности, патриотизма); 

– нравственного облика (терпения, милосердия, кротости); 

– нравственной позиции (способности различению добра от зла, проявле-

нию самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испыта-

ний); 

– нравственного поведения (готовности служения людям и отечеству, про-

явления духовной рассудительности, послушания, доброй воли). 

Одна из важнейших задач музыкального образования – это воспитание 

души ребенка средствами музыки, воздействие на процесс становления его нрав-

ственных качеств. Именно в дошкольном возрасте формируются задатки нрав-

ственности: что такое «хорошо» и что такое «плохо». Наша цель не в воспитании 

отдельных талантов, а в том, чтобы все дети полюбили музыку, чтобы для всех 

она стала духовной потребностью. То, что упущено в детстве, никогда не возме-

стить в годы юности и тем более в зрелом возрасте. Чуткость, восприимчивость 

к красоте в детские годы несравненно глубже, чем в более поздние периоды раз-

вития личности. Одной из главных задач является воспитание потребности в 

«красивом», которая определяет весь строй духовной жизни ребенка, его взаи-

моотношения в коллективе. Потребность в «красивом» утверждает моральную 

красоту, рождая непримиримость ко всему пошлому, уродливому. «Держа в ру-

ках скрипку, человек не способен совершить «плохого», – гласит старинная 

украинская мудрость. 

Музыка легко и естественно соприкасается со всеми образовательными об-

ластями дошкольного воспитания. Задача педагогов, заключается в том, чтобы 

приблизить детей к процессу созидания, в результате которого рождается новое, 

личное отношение ребенка к окружающему миру. 
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Все виды музыкальной деятельности могут служить средствами духовно-

нравственного развития. Чем раньше ребенок получит возможность познако-

миться с классической и народной музыкой, тем более успешным станет его об-

щее, духовно-нравственное развитие. Маленькие дети имеют ограниченные 

представления о чувствах и переживаниях человека, проявляющихся в реальной 

жизни. Дети дошкольного возраста отдают предпочтение жизнерадостным, мар-

шевым произведениям и веселым песням. Далее идут патриотические песни, 

песни героического характера, и лишь на третьем месте – лирические, спокойные 

произведения и песни. Это означает, что у детей необходимо развивать способ-

ность к сопереживанию чужой радости. Процесс слушания музыки очищает 

душу ребенка от психологического напряжения, снимает стресс, настраивает на 

волну радости, счастья, удовольствия. 

Развить чувство прекрасного можно и нужно не столько путем объяснения, 

сколько через процесс активного наблюдения – переживания окружающего мира 

в доступной детям форме (наблюдение за сменой времен года, поводками живот-

ных, сочувствие людям, пережившим наводнение и т. д.) 

Ребенку легче ощутить доброе начало, если оно дается в противопоставле-

нии злу, легче воспринять радость, если она оттенена грустью, почувствовать 

умиротворение после пережитого волнения и тревоги. Метод контрастного со-

поставления облегчает восприятие произведений музыкального искусства. Вни-

мание детей направлено на поиск идентичного или противоположного эмоцио-

нального состояния, помогает разобраться в положительных и отрицательных 

эмоциях, что формирует музыкальное и интеллектуальное мышление. 

Духовно-нравственное воспитание традиционно содействует духовно – 

нравственному становлению человека на основе православной культуры, фольк-

лора. Слушая народную, духовную музыку и произведения великих русских ком-

позиторов, в основу которых легла народная песня, сказка, былина, ребята осва-

ивают бесценный культурный опыт поколений, осознают и усваивают народную 

мелодию, переживания простого русского народа, воспевание красоты родной 

природы, радости, горести, любви  к ближнему. 
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Малыши, напевая и качая в этот момент куклу, вспоминают и одновременно 

переживают состояние мамы в момент напевания колыбельной, ведь в ней самое 

главное – дитя (он сам). Колыбельная закладывает в малыше ощущение ценно-

сти собственной личности. Ребенка в этот момент окружает светлый, почти иде-

альный мир, в котором царят и побеждают любовь, добро, всеобщее согласие. И 

это добро он старается передать сначала кукле Кате, а затем – всем окружающим. 

По мере взросления и накопления музыкальных представлений, дети с ин-

тересом слушают и воспринимают произведения русских композиторов-класси-

ков, в основу которых легли народные мелодии, песни, воспевающие красоту 

родной природы и нелегкий труд простого народа, сказки, сказания и былины. 

Ребенку легче ощутить доброе начало, если оно дается в противопоставле-

нии злу, легче воспринять радость, если она оттенена грустью, почувствовать 

умиротворение после пережитого волнения и тревоги. Метод контрастного со-

поставления облегчает восприятие произведений музыкального искусства. Вни-

мание детей направлено на поиск идентичного или противоположного эмоцио-

нального состояния, помогает разобраться в положительных и отрицательных 

эмоциях, что формирует музыкальное и интеллектуальное мышление. 

Есть такое человеческое качество – тонкость, эмоциональность натуры. Оно 

выражается в том, что окружающий мир обостряет способность к переживаниям. 

Человек с тонкой, эмоциональной натурой не может забыть горя, страдания, не-

счастья другого человека. Совесть заставляет его прийти на помощь. Это каче-

ство воспитывает музыка и песня. Мир поэтических образов, тексты разучивае-

мых песен, учат жить, творить добро, воспитывают тонкость, эмоциональную 

чуткость юного сердца. 

Из всех образовательных областей единственно по-настоящему воспитыва-

ющей духовно-нравственное начало является музыка, так как она развивает не 

только разум, но и развивает и облагораживает чувства. Если в процессе обуче-

ния мы не будем воспитывать человека в целом, то есть его тело, мозг и душу, 

мы не выполним своего долга по отношению к тем, кого мы развиваем и учим. 
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Таким образом, последовательная, систематическая, грамотно организован-

ная работа по духовно-нравственному воспитанию способствует эстетическому 

и интеллектуальному развитию детей, развивает творческую и познавательную 

активность, учит осознанному отношению к восприятию музыки, другим видам 

искусства. Это наполняет детей радостью, открывает огромный мир добра, света, 

красоты и учит их творчески преображать окружающий мир. 
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