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НАРОДНАЯ СКАЗКА КАК СРЕДСТВО ВОСПИТАНИЯ  

ГУМАННЫХ ЧУВСТВ У ДОШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация: статья посвящена народной сказке как средству обогащения 

эмоций, воспитания воображения, обучения легкости и выразительности язы-

ка, обогащения речи юмором, живыми и образными выражениями, сравнения-

ми. По мнению авторов, цель сказки заключается в том, чтобы воспитать в 

ребенке человечность – способность сопереживать чужим несчастьям, радо-

ваться за другого. 
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Детство – самая прекрасная и беззаботная пора. Множество открытий го-

товит каждый шаг ребёнка, каждый его прожитый день. Детство можно назвать 

возрастом «поэтическим». Однако ребенку, словно поэту с его тонкой органи-

зацией, незнакомы трудности и проблемы жизни. Он видит мир в цветах и яр-

ких красках. Жизнь маленького человека состоит из фантазий, игр и ярких об-

разов, которыми он украшает окружающий мир. 

Могучим действенным средством умственного, нравственного и эстетиче-

ского воспитания детей, оказывающее огромное влияние на развитие и обога-

щение речи можно считать народные сказки. 

Народная сказка обогащает эмоции, воспитывает воображение, перед 

детьми раскрывается легкость и выразительность языка, богатство речи. 

Научившись сопереживать героям произведений, дети начинают замечать 

настроение окружающих их людей. В детях пробуждаются гуманные чувства – 

способность проявлять участие, доброту, протест против несправедливости. 

Это основа, на которой воспитывается принципиальность, честность, граждан-
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ственность. Чувства ребенка развиваются в процессе усвоения языка тех произ-

ведений, с которыми его знакомит воспитатель. 

Е.А. Флерина отметила наивность детского восприятия – дети не любят 

плохого конца, герой должен быть удачлив, малыши не хотят, чтобы даже глу-

пого мышонка съела кошка. Художественное восприятие на протяжении до-

школьного возраста развивается и совершенствуется [1, с. 56]. 

Народные сказки – один из основных видов устного народного творчества. 

В словаре Ожегова С.И. сказка трактуется как повествовательное, обычно 

народно – поэтическое произведение о вымышленных лицах и событиях, пре-

имущественно с участием волшебных, фантастических сил» [2, с. 771]. 

Народные сказки обычно делятся на следующие виды: 

− о животных – в сказках о животных действуют рыбы, звери, птицы, они 

разговаривают друг с другом, объявляют друг другу войну, мирятся. 

− волшебные – сказки волшебного типа включают в себя волшебные, при-

ключенческие, героические. 

− бытовые – характерной приметой бытовых сказок становится воспроиз-

ведение в них обыденной жизни. Конфликт бытовой сказки часто состоит в 

том, что порядочность, честность, благородство под маской простоватости и 

наивности противостоит тем качествам личности, которые всегда вызывали у 

народа резкое неприятие (жадность, злоба, зависть) [4, с. 11]. 

Народные сказки воспитывают ребенка в традициях народа, сообщают ему 

основанное на духовно-нравственных народных воззрениях видение жизни. 

Роль народных сказок в воспитании, становлении духовного и нравственного 

мира ребенка неоценима. Строятся эти сказки по определенному ритму, кото-

рый организовывал жизнь людей сезонными сельскохозяйственными работами, 

сезонными изменениями в жизни и годовым церковным кругом [6, с. 19]. 

В наш век духовного обнищания сказка, как и другие ценности традицион-

ной культуры, утрачивает свое высокое предназначение. Во многом этому спо-

собствуют современные издатели книг и создатели детских мультфильмов, ис-

кажающих первоначальный смысл сказки, превращающих сказочное действие 
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из нравственно – поучительного в чисто развлекательное. Народные сказки 

преподносят детям поэтический и многогранный образ своих героев, оставляя 

при этом простор воображению. Мультфильмы же, предлагая свою трактовку, 

навязывают определенные образы, которые лишают детей глубокого и творче-

ского восприятия сказки. 

Сказки позволяют вернуть и вписать в естественную канву жизни ребенка 

и семьи христианские принципы православия. Темы веры, добра, милосердия и 

послушания составляют духовно-нравственное содержание сказок. Нравствен-

ные понятия, ярко представленные в образах героев, закрепляются в реальной 

жизни и взаимоотношениях с близкими людьми, превращаясь в нравственные 

эталоны, которыми регулируются желания и поступки ребенка. 

В русском фольклоре каким-то особенным образом сочетается слово, му-

зыкальный ритм, напевность. Адресованные детям потешки, прибаутки, звучат 

как ласковый говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное буду-

щее. В пословицах и поговорках метко оцениваются различные жизненные по-

зиции, высмеиваются недостатки, восхваляются положительные качества лю-

дей. Особое место в произведениях устного народного творчества занимают 

уважительное отношение к труду, восхищение мастерством человеческих рук. 

Благодаря этому, фольклор является богатейшим источником познавательного 

и гуманного развития детей. 

К.И. Чуковский считал, что цель сказки «заключается в том, чтобы воспи-

тать в ребенке человечность – эту дивную способность волноваться чужим не-

счастьям, радоваться радостям другого, переживать чужую судьбу, как свою. 

Ведь сказка совершенствует, обогащает и гуманизирует детскую психику, так 

как слушающий сказку ребенок чувствует себя ее активным участником и все-

гда отождествляет себя с тем персонажем, кто борется за справедливость, добро 

и свободу» [5, с. 18]. 

Народная сказка активизирует воображение ребенка, заставляет его сопе-

реживать и внутренне содействовать персонажам и в результате этого сопере-

живания у ребенка появляются не только новые знания и представления, но и, 
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что самое главное, новое эмоциональное отношение к окружающему: к людям, 

предметам и явлениям. 

В связи с этим перед взрослыми, и в первую очередь перед воспитателями, 

встают две основные задачи: во-первых, понять, разобраться в том, что чув-

ствует малыш, на что направлены его переживания, насколько они глубоки и 

серьезны, открылось ли ему что-либо новое в мире чувств под влиянием сказки, 

а если нет, то почему; и, во-вторых, помочь ребенку полнее высказать, про-

явить свои чувства, создать для него особые условия, в которых могли бы раз-

вернуться его активность, его содействие персонажам произведения. 

Слушая сказки, дети глубоко сочувствуют персонажам, у них появляется 

внутренний импульс к содействию, помощи, защите. Слушая увлекательную 

историю и переживая вместе с героями все их необыкновенные приключения, 

ребёнок в то же время упражняется в решении целого рода сложных задач, 

учится обосновывать свои действия, выстраивать взаимоотношения. Несмотря 

на простоту образов и сюжетную незатейливость, сказки рассказывают о самом 

главном: они затрагивают вопрос о смысле жизни, о борьбе добра со злом, и 

воспитательное значение их огромно. Ведь ещё наши предки, занимаясь воспи-

танием детей, не спешили наказать провинившегося ребенка, а рассказывали 

ему сказку, из которой становился ясным смысл поступка. 

Методы работы со сказкой в современном мире весьма разнообразны. К 

ним можно отнести и традиционные, такие как прочтение сказки, беседа по 

ней, так и нетрадиционные – создание игровых ситуаций, творческие задания 

по сказкам, различные виды драматизаций. 

Таким образом, можем сделать вывод, что одним из действенных методов 

воспитания гуманных чувств у дошкольников является народная сказка. Необ-

ходимо сохранить и в наших детях этот великий свободолюбивый дух предков, 

гуманность их отношений. А где, как не в сказке, можно смоделировать такую 

ситуацию, вызывающую переживания маленьких слушателей, заставить их 

пропустить сказочные события через свое сердце, напитать душу красотой, 

узнать свои корни, историю своего народа, его подвиги, замечательных героев. 
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И начинать эту работу нужно с дошкольного возраста, когда душа ребенка от-

крыта для диалога и способна впитывать, как губка, всё доброе и вечное, когда 

его память способна уяснить и надолго сохранить в своих арсеналах эти добрые 

зёрна, чтобы потом, во взрослой жизни, суметь всё это достойно применить. 
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