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Аннотация: насилие в сфере семейно-бытовых отношений является важ-

ной социальной проблемой. Криминологический подход к данной проблеме осно-

ван на признании неоднородности насильственных преступников в сфере се-

мейно-бытовых отношений. За последнее время было проведено большое коли-

чество исследований, направленных на типологию насильственных преступни-

ков в сфере семейно-бытовых отношений в зависимости от сходства и разли-

чия в моделях насилия. Изучение различных типологий преступников данной ка-

тегории может существенно продвинуть не только понимание семейно-быто-

вого насилия, но и комплекс предупредительных и профилактических мер, вклю-

чающих адресное вмешательство и профилактические подходы. 
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Социально-политический подход к предупреждению и профилактике се-

мейно-бытового насилия базируется на необходимости бороться с преступни-

ками, как если бы они представляют собой относительно однородную группу. 

Однако криминологический подход основан на признании неоднородности дан-

ной категории преступников. Следовательно, меры предупреждения и профилак-

тики семейно-бытового насилия в разрезе данных подходов будут различны. 

В научной литературе преобладает гендерный подход при классификации 

насильственных преступников в сфере семейно-бытовых отношений. 
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Охарактеризуем типологии преступников-мужчин. Наиболее известная ти-

пология принадлежит авторству А. Хольцворта-Манро и Г. Л. Стюарта [5]. Со-

гласно данной типологии выделяются три типа преступников: допускающий 

насилие только в семье, дисфорический и агрессивно-антисоциальный типы. Ав-

торы утверждают, что три подтипа отличаются друг от друга на основании тяже-

сти и частоты насилия, общности насилия (только в семье или вне семьи), а также 

психопатологии преступника или эмоциональной дисфункции. 

Тип преступника, допускающего насилие только в семье, также называется 

умеренно жестоким. Преступники этого подтипа с наименьшей вероятностью 

будут проявлять жестокое и частое насилие, применять насилие вне дома, про-

являть признаки психопатологии или расстройства личности. Кроме того, они 

реже всего имеют проблемы со злоупотреблением психоактивными веществами. 

Преступники данного подтипа склонны к извинениям после совершения акта 

насилия или жестокости, проявляют чрезмерную настойчивость в своих отноше-

ниях и не всегда верно истолковывают социальные сигналы. Следовательно, они 

прибегают к насилию, когда не находят соответствующие ненасильственные 

средства разрешения конфликтов со своими партнерами. 

Дисфорический тип насильственного преступника в основном проявляют 

агрессию по отношению к членам своей семьи или своему интимному партнеру, 

однако способны к насильственному поведению вне дома. С точки зрения пси-

хопатологии, такие преступники проявляют признаки дисфории или признаки 

пограничного расстройства личности. Для них характера психологическая по-

давленность и эмоциональная нестабильность, что выражается в бредовой рев-

ности, проблемах со злоупотреблением психоактивными веществами и страхах 

разлуки с членами семьи или интимными партерами. Их гнев носит общий и 

взрывной характер и может проявляться каждый раз, когда они расстраиваются. 

Агрессивно-антисоциальный тип – это самый жестокий преступник. Они 

участвуют в частых и жестоких случаях насилия в семье, кроме того, они неод-

нократно участвовали в жестоком внесемейном насилии, а также проявляют пре-

ступное поведение. Они склонны использовать оружие и наносить серьезные 
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травмы партнеров и других членов семьи. У них диагностируются антисоциаль-

ное расстройство личности или психопатия, злоупотребление алкоголя и нарко-

тиков. 

Другая типология предложена Н. Якобсоном и Дж. Готтманом [6], которые 

исследовали физиологические изменения у преступников-мужчин, когда они 

применяли насилие. Насилие определялась как физическая агрессия с целью кон-

тролировать, запугивать и подчинять другого человека: «Избиение всегда сопро-

вождается эмоциональным насилием, часто бывает сопровождается травмами и 

практически всегда ассоциируется со страхом и даже ужасом» [6, р. 25]. 

Н. Якобсон и Дж. Готтман определили два типа преступников, метафориче-

ски назвав их «кобрами» и «питбулями». 

Преступники-кобры, как правило, имеют антисоциальное поведение, чрез-

вычайно жестоки и хладнокровны при совершении насилия. Их насильственное 

поведение распространяется за пределы семейных отношений. Однако, авторы 

отметили, что жены или сожительницы очень редко пытаются прекратить отно-

шения с данными людьми. 

Преступники-питбули, как правило, копят свой гнев, который выплескива-

ется в определенный момент, во время конфликта они проявляют крайнюю эмо-

циональность. Авторы считают, что это определяется их эмоциональной зависи-

мостью от членов семьи. Основной мотив их насильственного поведения – страх 

быть брошенными, ревнивая ярость и потребность лишить членов семьи само-

стоятельности. Они проявляют умеренный уровень насилия в отношении членов 

своих семей, но менее склонны к насилию вне семьи. Тем не менее, чаще всего 

такие семьи распадаются. 

С годами растет признание и признание того, что женщины также могут 

проявлять насилие по отношению к членам семьи (К. Л. Андерсон [2], Дж. Арчер 

[3], Д. Капальди, Х. Ким, Дж. Шорт [4] и др.). 

С. Свон и Д. Сноу [8] в своем исследовании выделили три подтипа женщин-

преступниц: жертвы, агрессоры, подвергшиеся насилию, и женщины, состоящие 

в смешанных отношениях. 
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Подтип жертвы объединяет женщин, которые проявляли насилие в качестве 

самообороны или ответной реакции на насильственные действия члена семьи, 

которые превосходили по степени жестокости ответное насилие со стороны жен-

щины. 

Категория агрессора описывает женщин-преступниц, которые проявляли 

гораздо больше жестокости, чем их партнеры. Мотивы преступления этих жен-

щин – это месть и контроль. 

Третью категорию составляли женщины, состоящие в смешанных отноше-

ниях, то есть имеющих одновременно несколько половых партнеров (как среди 

мужчин, так и среди женщин). 

С. Миллер и М. Мелой [7] предложили три категории жестоких женщин, 

которые типологизировались по поведению: общее агрессивное поведение, ре-

акция разочарования и защитное поведение. 

К категории преступников с общим агрессивным поведением относятся 

женщины, которые обычно проявляли насилие в своей жизни как в семейном 

кругу, так и вне его. 

Женщины из категории «реакция на разочарование» были теми, кто прояв-

лял агрессивное поведение в ответ на оскорбления со стороны своего партнера. 

Эти женщины в прошлом подвергались жестокому обращению со стороны сво-

его нынешнего или бывшего партнера и эти женщины ответили насилием, чтобы 

остановить насилие. Однако применение насилия этими женщинами не помогло 

изменить агрессивное поведение партнера. 

Женщины, для которых характерно защитное поведение, были теми, кто ис-

пользовали насилие как форму самообороны. Они использовали насилие в ситу-

ациях, когда знали, что их партнер скоро станет более жестоким. Большинство 

этих женщин прибегали к насилию, чтобы защитить своих детей. 

Обзор исследований, связанных с типологиями агрессивных женщин, под-

черкивает, что есть три типа женщин-виновников насилия. Первый тип – это 

женщины, которые использовали насилие в качестве самообороны. Второй тип 

состоит из женщин, которые используют насилие и проявляют силу и контроль 
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во взаимно насильственных отношениях. Третий тип состоит из женщин, кто в 

первую очередь виновен в насилии [1, р. 24]. 

Таким образом, в настоящем обзоре типологий насильственных преступни-

ков в сфере семейно-бытовых отношений ключевой мыслью является то, что 

преступники, совершающие насилие в отношении членов своих семей, и их 

жертвы представляют собой весьма разнообразные группы с множеством прово-

цирующих и обостряющих факторов. Мы считаем, что, признавая неоднород-

ность типологий насильственных преступников в сфере семейно-бытовых отно-

шений с разной этиологией, коррелятами и последствиями, что и составляет ос-

нову дифференциального подхода в криминологии, можно существенно продви-

нуть не только понимание семейно-бытового насилия, но и комплекс предупре-

дительных мер, включающих адресное вмешательство и профилактические под-

ходы. 
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