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И ТУРИЗМА В БАССЕЙНЕ РЕКИ НУРЫ 

Аннотация: в статье представлено актуальное исследование по оценке 

природно-рекреационных ресурсов бассейна реки Нура. Выявлены основные 

циклы рекреационной деятельности и перспективы развития рекреации и ту-

ризма. Бассейн реки Нура в наибольшей степени уязвим охотничьими и рыболов-

ными угодьями, особо-охраняемыми природными территориями. 
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Рекреационные ресурсы – одни из важнейших социально-экономических 

направлений деятельности современного общества. Результат в сфере рекреаций 

выражается в улучшении здоровья населения, сокращении заболеваемости, уве-

личении времени активной жизни человека и ее продолжительности. Только пол-

ноценный отдых позволяет обеспечивать напряженный труд, успешно адаптиро-

ваться к нагрузкам и стрессовым ситуациям, способствует прогрессу в производ-

стве и экономики в целом [1]. 

В Казахстане уделяется серьезное внимание этой отрасли. Несмотря на 

трудности переходного периода, после обретения республикой независимости, 

постепенно складывается тенденция к увеличению числа санаториев, домов от-

дыха, туристических баз, детских лагерей, других учреждений оздоровления и 

лечения, расширению их емкости, улучшению качества обслуживания, развитию 

инфраструктуры [2]. 
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По данным сектора географии АН РК, территории бассейна реки Нуры рас-

полагаются в степной зоне, в пределах которой выделяются высокие равнины, и 

типичный мелкосопочник. 

По особенностям климата, почвенного покрова и растительности зона де-

лится на две подзоны: засушливых разнотравно-ковыльных степей и сухих тип-

чаково-ковыльных степей. 

Дальнейшее развитие промышленности и сельского хозяйства, увеличение 

численности жителей, особенно городских, обусловливают возрастные потреб-

ности в рекреационном обеспечении населения. 

Анализ современного состояния и характер размещения объектов отдыха, 

оздоровление и туризма, дают основание считать, что увеличение числа и емко-

сти учреждений как детского, так и взрослого отдыха будет происходить, глав-

ным образом, за счет дальнейшего расширения сложившихся рекреационных 

районов. 

Такие районы располагают наиболее ценными рекреационными ресурсами, 

имеют достаточно хорошую транспортную связь с населенными пунктами, в 

большинстве из них решаются вопросы создания инфраструктурных систем. 

Одним из наиболее привлекательных районов остается Каркаралинский гос-

ударственный национальный природный парк. Вместе с тем, уже в настоящее 

время здесь функционирует большое число рекреационных объектов, поэтому 

размещение новых учреждений возможно после детального изучения экологиче-

ской обстановки, оценки результатов рекреационных нагрузок на различные 

типы ландшафтов, большинство из которых недостаточно устойчивы к антропо-

генному воздействию [3]. 

Очевидно, что все эти и другие проблемы будут решены при разработке «Ге-

нерального плана развития инфраструктуры Каракаралинского ГНПП», который 

должен быть завершен по заданию Комитета лесного и охотничьего хозяйства 

МСХ РК в 2008 году. 

Из других районов в бассейне хорошие перспективы развития рекреации 

имеют территории гослесфонда Карагандинского и Кувского государственных 
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учреждений лесного хозяйства, а также существующие зоны отдыха в зеленых 

зонах ряда городов региона. 

Довольно успешно будет развиваться сфера экологического, научного и по-

знавательного туризма в особо охраняемых природных территориях и, прежде 

всего, в Коргалжынских государственном заповеднике. 

Безусловно, большие перспективы развития таких активных видов отдыха, 

какими являются любительская и спортивная охота и рыболовство. 

Использование потенциала ряда озер бассейна, который сейчас активно ис-

следуется учеными, может быть обеспечено путем строительства лечебно-ку-

рортных учреждений бальнеологического направления (например, на озере Ка-

расор). 

Особо следует остановиться на организации активного околоводного от-

дыха и туризма. Протяженность береговой полосы реки Нуры, водохранилищ, 

озер и других водоемов в бассейне по ориентировочным расчетам составляет бо-

лее 2,5 тыс. км, площадь протяженных территорий может достигать 2,-3,0 тыс. 

га, а исходя из расчета 300 – 400 человек отдыхающих на 1га, общая потенциаль-

ная рекреационная емкость водоемов составляет до 800 тыс. мест. 

Однако из литературных источников и проектных материалов известно, что 

с учетом инженерно-строительных условий и эстетической привлекательности 

ландшафтов, для создания пляжей может использоваться не более 10–20% по-

тенциального ресурса, но и эта площадь значительно превышает потребности ре-

гиона в этом виде отдыха [4]. 

В условиях наличия в регионе крупных промышленных комплексов частной 

собственности, использовать какие-либо нормативы для перспективного проек-

тирования крайне затруднительно, так как решения о строительстве рекреацион-

ных объектов в большинстве случаев принимаются не областными органами 

управления, а исключительно владельцами предприятий, нередко без учета об-

щеобластных интересов. 

Наиболее значимым рекреационным районом в бассейне является террито-

рия Каркаралинского государственного национального парка. Здесь находятся 7 
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детских лагерей отдыха и оздоровления на 1750 мест, 8 домов отдыха взрослых 

на 1440 мест, 2 санатория на 420 мест, 2 туристские базы на 480 мест, горнолыж-

ный комплекс, музей природы, туристские поляны для палаточных городков, 

большое число причудливых природных скальных скульптур, стоянки перво-

бытного человека, развитая дорожная сеть для проведения пеших, конных, вело-

сипедных и лыжных туристских маршрутов [5]. 

Из других рекреационных объектов в бассейне необходимо отметить сана-

торий «Жартас» в Абайском районе вблизи одноименного поселка, санаторий- 

профилакторий «Самал» в г. Темиртау, санаторий «Жосалы» в г. Караганде, 

оздоровительный центр «Березка» в г.Сарани, а также детские лагеря отдыха в 

гг. Темиртау, Шахтинске, Осакаровском и Бухар-Жырауском районах – их об-

щая вместимость около 2000 мест. 

Крупная зона отдыха имеется на северном берегу Самаркандского водохра-

нилища, где есть оборудованные пляжи, спортивные площадки, организован 

прокат лодок, а в специально отведенных местах – рыбалка. В окрестностях 

г. Темиртау находится крупный горнолыжный комплекс. 
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