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JIumeun Oxcana Anamonvesna
BOCIIUTATEIIb

Kyporwkoea Hpuna Muxaiinoena
BOCIIUTATEIIb

Cmonaxoea Jlroomuna Heanosna
BOCIIUTATENb

bapviumencrkaa Ceéemnana bopucosna
BOCIIUTATENb

MBIAOY «JI/C Ne48 «Burenkay

r. benropon, benropojckas obnactb

INEPCIIEKTUBHOE IINTAHUPOBAHUE PABOTbI
C JETbMU CPEJHEW I'PYIIbI B JIOIIKOJIbHbBIX YUPEXKJIEHUSX
O PEAJIN3AIIAU JIBUTATEJIBbHOU AKTUBHOCTH

AHHOmMauus. nepcnekmusHoe NiAHUposanue pabomol 8 OOUIKOTIbHBIX Yupedcoe-
HUSAX C CeHMAOPs No Mail, cmasum nepeo nedazo2om 3a0adu u oaem pexomeHoayuu
no peanuzayuu 08uUcamenrbHou akmusHocmu 0Jis1 0emelti cpeouetl cpynnvi(4—Saem). lle-

0azoe peanuzyem ux, UCNOAb3Ysl PA3IUUHbIE BUObL OBUNCEHULL U NOOBUNCHBIX USD.

Knroueevie cnosa: osucamenvroe yMmeHue, NOOBUINCHBLE Uucpbsl, opueHmuposaHue

6 npocmpaHcmee, COXpadHeHUue paeHoeecusl, MemdaHue, npoliiCKu, npasujibHaAsl OCAHKA.

Mecs: cenmsopo

3aoauu 6ocnumarus. pa3BUBaTh U COBEPIICHCTBOBATH JABUTATEIILHBIC YMECHUS U
HaBBIKK JieTei. DopMupOBaTh MPaBUIBLHYIO OCAHKY, YIUTh OEraTh JIETKO U SHEPTUYHO,
OTTAJIKHBASICh HOCKOM.

Pexomenoayuu eocnumamento: — TOABWXHBIE WIPBI; — MPBDKKKA 4Yepe3 CKa-
KaJIKy; — KaTaHue o0pydeil.

Buowt osuorcenuii: Karanue mstueit Ipyr Ipyry B BOpOTIia, KaTaHue oOpydeid, Opo-
caHHe MsSYeH M3-3a FOJIOBBI APYT Apyry. Xoan0a mexay nunueii (10—15¢m), mo rum-

HAacTUYECKOHM naBke. JlazaHue MO TMMHACTUYECKON CTEHKE He 0e3 IMPOITyCKOB PEeK,

Content is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0)


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

LleH'rp HAYYHOT0 COTPyAHHNYECTBA ((”H’l‘ep‘dl\"l‘llB IJTHOC»

MIPBDKKH C MECTA, X0Ah0a 1 O€T TI0 «Tporie 3A0POBhs». [IPBIKKY Yepe3 CKaKajKy, Jbl-
XaTeJbHas, IBUTaTeNIbHO-3ByKOBasi TMMHACTHKA.

Iloosuoicnvie uepwi: «CamoneTsl», «3aiika cepblil yMbIBaeTcs», «llepener nTumy,
«ITonbpock u noimaity, «Hakinu, rae crpstano», «Kro ymen?», «l|BeTHpie aBTOMO-
ommy», «Ms4 yepes CeTKy».

Mecs: okmsaopo

3aoayu éocnumanus’. IPOAOIHKATh YUUTh U Pa3BUBATH IBUTATEIbHBIE YMEHUS BO
BpeMs Oera, He TOoJIKasi IpyT Apyra, MPaBUJIbHO MPU3EMIISITHCA B MPBIXKKAX, OPUCHTH-
POBATHCS B IPOCTPAHCTBE. 3aKPEIISITh YMEHHUE IPUHUMATh MPABUIIBHOE UCXOIHOE TI0-
JI0’KEHUE TP METAHUM U MIPbIKKAaX, COXpaHsisd paBHOBECHE.

Pexomenoayuu éocnumamento: — NOABUAKHBIE UTPHI; — KaTaHWE MsS4a; — IIKOJIA
MsI4a.

Buowl 0suoicenuii: mposiezanue moJl 1yry, XoAan0a 1o TrMMHACTUYECKON CKaMeike
C MPEeIMETOM B pyKax, MPbDKKU U3 00pyda B 00pyd, MepeliaruBaHue uepe3 perku
JIECTHHUIIBI, KaTaHUE Msiua Baajb. [1Ikosia Maioro Msiua, «Tpora 30pOBbs», JbIXaTellb-
Hasl, JBUTaTEIbHO-3BYKOBasi THMHACTHKA, XOJb0a MO TMMHACTUYECKOUN JIaBKe, JIECT-
HULIE, IPUCTABHBIM IIarOM, MPBLKKU B IJIMHY C MECTA.

Tloosuoichvie uepwl: «Y MenBens Bo 0opy», «3aifibl U BoJKk», «[lactyx u cramo»,
«Coeii OynaBky», «Haliau u mpomonuny, «3aiika cepbiii yMbIBaeTCs», «KTo yiien?y.

Mecsir: HosOpo

3aoauu 6ocnumanus. COBEPIICHCTBOBATH JIBUTAaTEIIbHBIC HABBIKYU JETeH, Opocath
MSI4 CHU3Y U JIOBUTH €ro. Bo BpeMsi MPbIKKOB Ha OJHON HOT€ COXPaHSATh paBHOBECHE,
MPaBUIIBHYIO OCaHKY

Pexomenoayuu eocnumamento: — pasyurBaHue TOJBWKHBIX WIpP; -OTOMBaHUE
MsI4a, BBITIOJIHSS MPAaBUIa UTPbL; — 3aKPEINICHUE JIbIXaTeIbHO-3BYKOBOM TMMHACTHKU,
YETKOE MPOU3HOIIICHHUE 3BYKOB.

Buowl osuorcenuii: mponezanue B 00pyd, MPbIXKKKU Ha OTHOU HOTE, OpOcaHue Ms4a,
CHU3Y JIpYyT JpyTy, OTOMBaHWE MsYa MPaBOW W JIEBOW pyKo# 5 pa3, OpocaHue msda

BBEpX M O 3CMIIIO, JIOBJIA MsA4Ya. IlIxoma wmanoro MiAYa, «TpoIlla 3O0POBLIAY,
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JbIXaTelibHas, IBUTaTeIbHO-3BYKOBAsi THMHACTUKA, IPBIKKU Y€Pe3 BEPEBKY, MOATIHY-
TYIO Ha SCM

Lloosuoicnvie uepwvi: «CamoneTby, «3aiipl U BoJk», «IlongOpock u moitmaii»,»,
«JIuca B kypsitTHuke», «Haliau, rne crpstanoy», «Ilactyx u crago», «llBeTHblE aBTO-
Mooy, «Msu yepe3 ceTky», «Haiiau u npomMomdm».

Mecsit: oexabpo

3aoauu 6ocnumanus. y9uTh Niepesie3aTh ¢ OJHOTO MPOJIeTa JIECTHUIIBI Ha APYTOH,
MPBITaTh Y€pPe3 KOPOTKYIO CKAKAJIKy, OTOMBATH MY O 3€MJIIO MPABOU U JIEBOU pyKOU
HE MEHee 5 pa3, CHJIbHO HE HAKJIOHSSCh BIiepel. BBIMONHATH MPBIKKY Yepe3 TMHUH, HA
pacctostnuu 40-50 cMm. apyT OT Apyra. 3akpervisiTh YMEHUE BBINOJIHATh, IPUHUMATH
MPaBUJILHOE UCXOIHOE MOJI0KEHUE TPU METAHUU B TOPU3OHTAIBHYIO 1IE€Jb C PACCTOS-
HUS 2—2,5 M. TIpaBOH U JIEBOU PYKOH.

Buowr dsuorcenuii. lllkona Manoro msiya, nepeie3aHre ¢ OJHOrO MpoJieTa JecT-
HUIIBl HA JPYTO#, MPBIKKK Yepe3 KOPOTKYIO CKaKaJIKy, OTOMBAaHHE Msdya O 3eMIIIO,
NPBDKKK Yepe3 4—5 JTUHMM, MEeTaHUE B TOPU3OHTAIBHYIO 1€J1h C PACCTOSIHUS 2—2,5 M.
«Tporma 310poBbsY», IbIXaTeNIbHAS, IBUTATEIbHO-3BYKOBAsi THMHACTHKA, X0/1b0a 1o Jie-
JSTHBIM JTOPOKKaM, METaHHE B 1IE€Ib CHEXKKAMHU.

Tloosuoicnvie uepoi: «Jluca B kypsitHuke», «[Itnuka m komkay, «3aiika cepblii
yMbIBaeTcs», «llepener nruipy, «Coeit kermtoy», «Kto ymen?», «Haliau cebe napy»,
«IIpsiTKI.

Mecsu: susaps

3aoauu 6ocnumanus: y9uTh NpaBUiIaM XOPOILET0 TOHA, Pa3BUBATh IOBKOCTh PYK,
MIPOU3BOAUTH MAHUITYJISIITUU C O0JIETYCHHBIMH TIpeaMeTamMu, (GOPMHUPOBATH YMEHUE U
JIBUTaTeJIbHbIC HABBIKM B JIOBJIE OOJICTYEHHBIX MPEIMETOB, BOCIIUTHIBATH CAMOCTOSI-
TEJIbHOCTb B PEILICHUH IBUTATEIbHBIX 3a7a4.

Pexomenoayuu eocnumamento: — co3nath JOMYCTUMBIE MPEMSTCTBUS, HO TMPU
ATOM, TIOATOTABJIMBAS JIETeH K UX MPEOJA0JCHUIO; — CO3/IaTh CUTYaIlMH CAMOCTOSTEIb-
HOT'O CaMOBBIPAYKEHUS B PA3JIMUHBIX JIBHXKCHUSIX, HE UCKIIIOYas CTAHJAPThl B JBHKE-

HUAX, IBUTaTCIBbHBIX ,Z[@ﬁCTBI/IﬁIX.
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Buow osuoicenuii: ber ¢ nepemaruBanueM 68 pa3 Tyna-o0paTHo, CIyBaHHE CHe-
KUHOK, IMOJI0packIiBaHUE CHEXXMHOK U UX JoBisl. [1Ikosa Maoro Ms4a, mpoKaThIBaHUE
Ms4a MoJl IyTy, MEKy KETJsIMH, KaTaHHE APYT JApyra Ha CAHKaX, METAaHUE CHE)KMHOK
B 11€J1b, CKOJIBKEHHUE MO JICASTHBIM JIOPOKKAM.

Iloosuoicnvie uepor. «Jlomanaku», «I103BOHU B MOTPEMYIIIKY», «3aHIlbl U BOJIK,
«Haiinm, rae cipstano», «be3goMuslit 3asmy, «Coelt OynaBy», «KTo ymen?».

Pazeneuenue: «Y menpens Bo 60py», «3alika cepeHbKUN yMbIBaeTcs», «LIBeTHBIC
aBTOMOOMIIN.

Mecsu: ¢gespans

3aoauu socnumanus. IPOJOIKATh YUUTh JIETEH IpoJjie3aTh B 00pyd IpaBbIM U
JIeBbIM OOKOM, YIIPAXHSATh B IIPOJIC3aHUU C OJHOTO MPOJIeTa JIECTHUIIBI HA IPYTOM.

Pexomenoayuu eocnumamento. — npu METaHUHM COONIOJATh PACCTOSHUE O
1IE€JIN; — BBITIOJIHSIS TPBIKKH, IETU JOJDKHBI IPU3EMIISITBCS HA HOCOUKH (4TOOBI n30e-
aTb TPABMbI IO3BOHOYHUKA U HOT).

Buowt osuorcenuti. «Tpoma 310pOBbs» — MPOJIE3aHUE Yyepe3 00pyd MPaBbIM U Jie-
BbIM OOKOM C OJTHOTO TIPOJIETA JIECTHUIIBI HAa APYTOM, MPHIKKU BBEPX C KACAHUEM MPE/I-
MeTa, PBDKKU Yepe3 4—5 MuHuiA, IpbDKKY B IIHHY ¢ MecTa (70cM), MeTaHUEe Ipeame-
TOB Ha JAIBHOCTh 3.5—6,5 M., M€TaHHe B TOPU3OHTAIBHYIO II€JIb C PACCTOSIHHS 2—
2,5 M., MeTaHHe B BepTHKaIbHYIO 11ejb (1,5 M.), kaTaHue Ha caHKax, UTPbl B CHEXKKH.

Tloosuorcnvie uepor. «Kto ymen?», «l{BeTHbie aBTOMOOMIIY, «CaHHBIA MMOE3/1»,
«Y measens Bo 6opy», «CHexunkmny, «Haiinu rae cnpsitano», «Haiinu u npomoam.

Paszeneuenus: «Enka, enka, enouka», «Kto rpomuey, «Haiiau, raoe copsitaHo,
«I1BeTHBIC aBTOMOOHIII.

Mecsu: mapm

3aoauu eocnumanus’. y4uTh METATh CHEKKH B 1I€Tb HA TAJIBHOCTh U3 HCXOJHOTO
MOJIOXKEHMUSI, TIOJIJICPKUBATH APYKECKUE B3aUMOOTHOIIICHUSI CO CBEPCTHUKAMH.

Buowt osuoicenuii: «Tpomna 310pOBbs» — METaHUE CHEXKKOB B 11€J1b Ha TAJIbHOCTb.
[IIxona Maioro Ms4a, KaTaHUE Ha CaHKaX, UTPbl B CHEXKKH.

Iloosuoicnvie uepor. «Kto ymen?», «[Itudka u komika», «JloroHsikmy, «3auiisl u

BOJIK», ((HaCTYX Hu CTago».
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Paszeneuenusa: Vcnonb3oBanue (POIBKIOPHOTO 3IEMEHTa — «3arolIKUHA U3-
OyIlIKa», CIO’KET PYCCKOM HapOJIHOM CKa3KHU.

Mecsu: anpens

3aoauu 6ocnumamens: NPOJOIKATh Pa3BUBATh (PU3NYECKUE KayecTBa: OBICT-
pPOTY, BBIHOCIMBOCTb, YUUTh BBINOJHATH BEAYIIYIO POJIb B MOJBMXKHON UIpe, OCO-
3HAHHO OTHOCHUTHCSI K BBINIOJHEHUIO MTPABUJI UTPhI pa3BUBATh YMEHUE ObITH OpPraHU30-
BaHHBIMH, JIPY>KHBIMU; — MPOJIOJDKATh YUUTHCS MPOJIE3aTh C OJJHOTO MPOJIeTa TUMHA-
CTUYECKOW CTEHKH Ha IPYTOM.

Pexomenoayuu éocnumamento: — iepenesas ¢ OJJHOTO MpoJIeTa THMHACTHYECKON
CTEHKH Ha JAPYTroi, NEPECTaBIATh HOTU U OAHOBPEMEHHO MTEPEXBATHIBATHCS PyKaMH.

Buowr osuorcenuu: Jlazanue ¢ OHOTO MpPOJIeTa TAMHACTUYECKON CTEHKH Ha JIpy-
roii, X0/1p0a Mo HAKJIOHHOM JIOCKE, MPBDKKK BBEPX JIO MPEAMETA, C MECTa B JUIMHY, Ha
JBYX HOTax ¢ MpoJBHKEHUEM. « Tporia 310pOBbs», IPBIKKU Yepe3 HECKOIBKO MpeaMe-
TOB, Ha CKaKaJIKe 4epe3 o0pyy.

Iloosuoicnvie uepwl. «Jluca B KypsaTHUKe», «Msd depe3 ceTky», «Haiimu, rue
CrpATaHoy, «Jlomankm», «be3TOMHBIN 3as1y.

Pa3zBneuenus: Vcnons3oBanue (OIBKIOPHOTO 3JIEMEHTA, Pa3BICKATEIbHBIX U
MOJABUKHBIX UTP; KOIIKH — MBIIIKHU, CAJIKHA C MsTYOM. VICrioyib30BaHNE CKOPOTOBOPOK —
exaJl rpeKa uyepes pexy.

Mecsu: mati

3aoauu eocnumamens. 3aKpenUTh YMEHHUE J1a3aTh [0 TUMHACTUYECKON CTEHKE,
HE MPOIMYyCKasi peeK, IPUHUMATh MPABUIIBHOE UCXOIHOE MOJI0KEHUE B MPBIKKAX C Me-
CTa U MIPU METAHHHU, JIOBUTh MY KHCTSIMU PYK C paccTosiHus 10 1,5 METpOB.

Buowt dsuoicenuii: ber na ckopocts (20 M. 3a 5,5 ¢.), 1azanue 1Mo riuMHACTHYECKOM
CTEHKE C MpOoJieTa Ha MPOJIET MPUCTABHBIM, IEPEMEHHBIM IIarOM, IPHIKKU B JUTMHY C
mecTa (70cMI0), JIOBJISL Msiua KHCTSIMU PYK ¢ pacctosiHus a0 1,5 M., MeTaHue Biajb,
orbuBanue Ms4a o 3eminio (5 pa3), Xxoap0a Mo orpaHUYEHHON ILIoMIaan (J1aBKa, Ky0),
MEXIy IByMs TuHUAME ( Ha pacctosiHuK 10cM. apyT OT Apyra).

Tloosuoicnvie uepwvi: «Camonetsl», «lIBeTHbIE aBTOMOOWINY, «3allbl U BOJIKY,

«3aiika cepeHbkHil ymbIBaeTcs», «Coelt OynaBy», «Haitnu rae cnpsrano», «IIpsaTkmy.
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