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Аннотация: воспитательный процесс способствует обеспечению гармо-

нии взаимодействия ребенка с окружающим миром, создаёт у растущего чело-

века ощущение психологического комфорта и физического здоровья. 
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Воспитательный процесс в дошкольном образовательном учреждении охва-

тывает важнейшие сферы физического, психического и личностного развития 

дошкольника и предусматривает обеспечение требованиям физического разви-

тия, охрану и укрепление психического здоровья ребёнка, всестороннее развитие 

коммуникативных, познавательных, художественных способностей, соци-

ально – ценностных представлений, опыта нравственного поведения и культуры 

общения. 

Физическое воспитание ориентировано на достижение целей гармоничного 

физического развития дошкольника через решение следующих задач: накопле-

ние и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движени-

ями); развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости); формиро-

вание у воспитанников потребности в двигательной активности; развитие прио-

ритетного отношения к здоровому образу жизни и занятиями физической куль-

туры. 

В дошкольном образовательном учреждении создаются возможности для 

активного участия детей в оздоровительных мероприятиях: закаливающих 
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процедурах, утренней зарядки. Воспитывается стремление к разнообразной дви-

гательной деятельности, потребность участвовать в подвижных играх, спортив-

ных упражнениях. В процессе физического воспитания у дошкольников форми-

руется уверенность в себе. 

Умственное воспитание дошкольников направлено на их познавательно-ре-

чевое развитие, формирование способности к широкому познанию мира. К зада-

чам умственного воспитания относят: развитие познавательной деятельности до-

школьников, форм мышления, способов и приемов умственной деятельности; 

развитие познавательной активности и познавательных интересов; расширение 

кругозора детей, развитие представлений об окружающем мире, о себе, о других 

людях, формирование целостной картины мира; совершенствование и обогаще-

ние всех сторон речи ребенка как средства общения и познания. 

Умственное воспитание дошкольников реализуется через средства познава-

тельно-исследовательской и продуктивной деятельности, методов эксперимен-

тирования, познавательно общения, наблюдений, развивающих игр, организации 

образовательной среды. 

Художественно-эстетическое воспитание направленно на приобщение де-

тей к прекрасному в мире: к изобразительному искусству, музыке, поэзии, при-

роде. Оно включает широкий круг задач: развитие интереса к эстетической сто-

роне действительности, эмоциональной отзывчивости на красоту природы, ру-

котворного мира, музыки, искусства; ознакомление детей с разными жанрами 

искусства, знакомство с произведениями живописи, музыки, литературы, теат-

рального искусства в том числе народного творчества; развитие у детей потреб-

ности в творческом самовыражении, самостоятельности в воплощении художе-

ственного замысла. 

Организация детских праздников, театрализованной деятельности делает 

жизнь детей полной яркими впечатлениями и чувствами, приобщает их к музы-

кальной и художественной культуре, к истокам народного творчества [1]./ 

Закономерности воспитания устанавливают суть характеристики процесса 

развития. Закономерности определяются в принципах воспитания; принципы – в 
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технологии; технология – в средствах, методах; методы – в приемах. Таким об-

разом, если эта цепочка имеет основную цель – результат в воспитании в значи-

тельной мере обещает быть положительным. 

Рассмотрим на примере данную цепочку. Воспитание ребенка становится 

возможным, если он активен в данном процессе. Это является проверенная 

наукой и практикой закономерность. На основе этой закономерности формиру-

ется принцип воспитания – поддержать и направлять потребность ребенка в ак-

тивности, учитывать соотношение между мерой активности ребенка и его воз-

можностями. Технология для воплощения этого принципа выстраивается так, 

чтобы ребенок проявлял свою активность в деятельности. Это свидетельствует о 

том, что педагогический процесс представляет собой логическое сочетание раз-

ных видов деятельности, включаясь в которые ребенок не может оставаться пас-

сивным. Важно, когда воспитатель понимает закономерность воспитания, при-

нимает её, однако если в педагогическом процессе он опирается только на репро-

дуктивные методы, которые не требуют от ребенка «обратной связи», педагоги-

ческая работа не может статься соответствующей закономерности [2]. 

Следует отметить, что закономерности воспитания представляют собой 

связи между компонентами системы, которые способствуют обеспечению кон-

кретного результата воспитания. 
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