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Аннотация: в данной статье рассматривается непосредственное значе-

ние сказки на нравственное воспитание детей. Даются основные критерии при 

выборе сказок в ходе нравственного воспитания детей. 
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Сказка – это самый первый литературный жанр, с которым знакомится ре-

бёнок ещё в раннем возрасте, а также эффективный метод его воспитания, но 

большую популярность данный метод приобрёл именно в нравственном воспи-

тании. Ведь именно в сказках дети знакомятся с такими понятиями, как «добро» 

и «зло», «любовь» и «ненависть», «дружба» и «вражда», «мудрость» и «глу-

пость», которые предлагаются им в метафорических образах. С помощью поло-

жительного или отрицательного поведения сказочных персонажей у детей начи-

нают формироваться первые моральные и этические нормы, что становится ос-

новой для духовного и нравственного последующего развития личности ребёнка 

в целом. 

Сказка – это жанр народного творчества о вымышленных событиях, кото-

рые создавались и передавались в устной форме. Любая сказка очень поэтична и 

насыщенна событиями, и включает в себя красивые эпитеты, афоризмы, олице-

творения. 
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Нравственность – это моральное качество личности, включающее в себя 

определённые правила и нормы социума, которыми руководствуется человек в 

своём поведении. Нравственное воспитание – это целенаправленный процесс, 

включающий в себя формирование моральных качеств, навыков и ценностей, 

принятых в обществе. Исходя из данных понятий, именно сказка в доступной 

форме через образы закладывает основу для развития нравственности малень-

кого человека. 

По мнению таких писателей, как А.С. Пушкин и М.Ю. Лермонтов: 

«Сказка – есть отражение души русского народа». Л.Н. Толстой высоко оцени-

вал эффективность использования сказок в воспитании и развитии детей, 

В.А. Сухомлинский говорил о неотделимости сказок от представлений красоты, 

благородства, чуткости к страданиям других, а К.Д. Ушинский изучал психоло-

гическое воздействие сказок на детей. Но все они сходились в одном – сказка 

развивает в ребёнке духовность и нравственность. 

Сказка – это самое древнее и мудрое произведение художественной литера-

туры, где ребёнок сердцем познаёт окружающий его мир. В сказках широко 

представлена борьба между добром и злом, где всегда побеждает добро, воцаря-

ется справедливость и любовь, что в свою очередь формирует у детей неизбеж-

ность победы добра, повышает их уверенность в себе и своих силах, развивает 

стойкость, смелость, мужество, искореняет равнодушие. 

Учитывая, что нравственность – есть социальное понятие, то через сказки 

дети учатся взаимодействовать друг с другом, приходить на помощь своим 

сверстникам, когда это необходимо, сопереживать и сочувствовать им. 

А.В. Запорожец в ходе своих исследований пришел к выводу, что при про-

слушивании сказок дети всегда выделяют в первую очередь положительных ге-

роев, отождествляя себя с ними, «принимают» его сторону, переживают, поддер-

живают его в борьбе со злом [2, с. 183]. 

Любая сказка обладает большой притягательной силой для каждого ре-

бёнка, ведь она раздвигает рамки обычной жизни и в очень доступной форме даёт 
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представления об окружающей жизни, её неком «эмоциональном мире», что поз-

воляет ему мечтать и фантазировать. 

В ходе прослушивания сказки дети идентифицируют себя всегда с главным 

положительным героем, который разрешает возникшие трудности и препятствия 

на своём пути, тем самым давая уже «некие шаблоны» на выход из сложных си-

туаций, их возможностей и веру в себя. Л.Д. Короткова, исследовала данный фе-

номен и пришла к выводу, что для маленького ребёнка любой положительный 

герой значительно привлекательнее остальных персонажей [3, с.59]. Поэтому он 

без директивы и навязывания со стороны взрослых усваивает нравственные 

нормы и ценности, различает добро и зло. 

Учитывая все вышеперечисленные значения сказки на нравственное воспи-

тание детей такие исследователи, как О.В. Акулова, Л.М. Гурович [1, с. 49], 

Л.Б. Фесюкова [6, с. 33] дают основные критерии при выборе сказок: 

– доступность восприятия сказки, которая включает в себя возрастные и ин-

дивидуальные особенности ребёнка; 

– высокая литературная ценность и художественное мастерство; 

– следование определённой идеи и замыслу в сказке; 

– сюжетная занимательность, простота и ясность изложения. 

Также М.Д. Маханева, О.Л. Князева [4, с. 71], В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 

[5, с. 48] отмечают, что в ходе нравственного воспитания после прочтения любой 

сказки важно с детьми провести этическую беседу, включающую разбор мотивов 

поведения сказочных героев, их переживаний, давая определённую оценку их 

поступкам. Дети также учатся вербализовать свои чувства и эмоции, давать 

оценку своему внутреннему состоянию, развивают способность сравнивать, ана-

лизировать и обобщать прослушенное. Тем самым, дети из сказок получают 

своеобразный жизненный опыт, систематизируют его и привносят в свою после-

дующую жизнь. 

Следовательно, значение сказок в нравственном воспитании нельзя пере-

оценить, т.к. именно они формируют нравственные качества и ценности, кото-

рыми дети будут на протяжении всей своей жизни. 
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