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OCOBEHHOCTH HEPEX XUBAHUSA OAUHOYECTBA
B MIOAPOCTKOBOM BO3PACTE

AHHOmMayuA: 0aHHASI CMambs HANPAesleHa Ha u3yyeHue npooIemvl 00UHOYECMBa
8 noopocmkogom eozpacme. Ilo MHeHUO MHO2UX A8MOPO8, UYECMBO O0OUHOYECMBA
BO3HUKAEM 8 NOOPOCMKOBOM 803pACHE, KO20d 803HUKAEN NOMPEOHOCb 8 YeOUHEeHUU
U3 eOUHCmMBa 08yX PA3HOHANPABIEHHbIX NompebHocmell. 000co0IeHUs U NOMPeOHO-
cmu; UiU U3 0OHOBPEMEHHOU AKMYAIU3AYUU CIMPEMIEHUU K COYUANU3ayUuy U UHOUBU-

oyanuzayuu.

Knwuesvie cnoesa: OduHO’iQCWl@O, I’lOdeCI’I’lKOGblZZ eoszpacm, coyualuzayusl,

C6EPCNHUKU, 06“487—[1/16, coyuym.

Ha ceroansimamii 7eHb, BO3MOXHO 3aMeyatieTh TOT (haKkT, KOTOPBIM UIET U3 CYkK-
JIEHUSI MHOTMX aBTOPOB, YTO OIIYILEHHE OJMHOYECTBA BO3HUKAET BIEPBBIC B OoJiee
3a0CTpeHHOM (hopMe B MOJPOCTKOBOM BO3pacTe. B 3TOT MOMEHT y uenoBeka 3aMeua-
eTcsl 0c000€ CTPEMIICHHE K OJIMHOYECTBY. MCXOauT 3TO M3 TOKIIeCTBA IBYX pa3HOHA-
MPaBJICHHBIX MOTPEOHOCTEH: 000COOSeHUsT U HEOOXOAUMOCTH B TMPHUHAJJICHKHOCTH,
BKJIIOUEHHOCTH B TPYIITY, B Pa3BUTUU UIECHTUYHOCTH; WJIA U3 OJTHOBPEMEHHOM aKTya-
JU3aIUy CTPEMJICHUM K COITMAIU3alliy U WHIUBUIY JIU3AIUH.

CyI1ecTBYIOT TIOJIPOCTKH, Y KOTOPHIX HETTYOOKU YPOBEHb IMEPEKUBAHUS OJH-
HOYECTBA, 3TO OOBSICHSACTCS TEM, YTO C OJTHON CTOPOHBI Y MTKOJIHHUKA TOSIBIISIETCS Yy B-
CTBO OOBEAMHUTHCS C OOIIECTBOM, CTaTh €IMHBIM IICJIBIM, & C APYroil OOSI3Hb JIU-

IMATBCA CBOKO HWHAWBUAYAJIBbHOCTD. Tak MmoAPOCTOK OJHOBPEMCHHO CTAapaTbhCA OT-
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KPBITBCS COLITYMY, HO U TTOOBITh OJHOMY, EMY TaK)K€ CJIO0XHO, YTO BBI3BIBAET OIILYIIIE-
HUE 0JIMHOYeCTBa. Bee e ero crpemiieHue K 00IIEeHUI0, HE JIaeT TPUOOPECTH eMy 3a-
OCTpeHHYIO (opMy ouHOUYECTBA. IMEIOT MeCcTO OBITh MOJIPOCTKHU C TTTyOOKUM U OUECHb
IIIyOOKUM YpOBHEM IEpeXUBaHUs OJMHOYECTBA. Ha 3TOM ypoBHE MOXKHO cKa3aThb O
TOM, YTO MOJPOCTOK CTApaeTCsi 000COOUTH CBOM MHpP, HAXOAUTCS B MPOIECCE MPUHSI-
THA ce0s1, UTO U BBI3BIBAET OLIYIICHUE OJUHOYECTBA y OJIpocTKa. [TonpocTku taHHOTrO
YPOBHS 3a4aCTyI0 FOTOBBI 3aHUMATHCSI CAMOAHAIN30M, Y HUX MOSIBISETCS OMPOMHBIN
1 0COOBIN MHTEPEC K HOBBIM MEPEKUBAHUSAM, YTO COOOIIAET HAM O 3aMKHYTOCTH MO~
pocCTKa.

JlrccouMupoBaHHOE OJIMHOYECTBO BBIPAKAETCS B BO30YIMMOCTH, 3TOMCTHUYHO-
CTH, a TaK)X€ U HA00OPOT, MOAPOCTOK HE CLIOCOOEH UMETh CBOE MHEHUE.

Ectb eme oaun Buj oguHovecTBa — nuddysznoe ogunovectno. [logpocTku, Ko-
TOpBIC YYaCTBYIOT B KOH(IMKTHBIX CUTYALUSX U SIBISIOTCS OJHOM M3 CTOPOH KOH-
(MKTa B B3AMMOOTHOIICHUSIX.

Kpaiinuii Bug 0JMHOYECTBA, KOTOPBIM HAM U3BECTEH — OTUY XK Aaromee. Takon BU
OJIMHOYECTBA BO3HHUKAET TOI/a, KOrJa MOJAPOCTOK aOCOJIOTHO HE XOYET MPUHHUMATD
CBOE OKPY’KEHHE, B Ty K€ OUepe/lb COLIMYM He CIIOCOOEH MPUHSATH MOJPOCTKA.

Ntak, MOXHO cKa3aTh, YTO YYBCTBO OJIMHOYECTBA OBIBAET, KaK MO3UTUBHOE, TaK
1 HeratuBHoe. Ecnu nepexuBanre UMEET MO3UTHUBHBIN XapakTep, TO y MOJAPOCTKA BO3-
pacTaetr 4yBCTBO MHTEpPEcAa K CBOEH JUYHOCTHU. Tak e HEraTUBHOE MEepEKUBAHUE, B
CBOIO 0Y€pe/Ib HECET 3a CO00M MmoTepro caMoyBaxkeHus. B cutyaiuu, Korja noJipoCcToK
CTPEMHUTCS K yEAMHEHHIO, YBETUINBACTCS TTyOWHA TIEPEeKUBAHUS OJMHOUYECTBA, HAPY-
IAIOTCS MEKJIMYHOCTHBIE B3aUMOOTHOIICHUS, TOT/Ia MOJPOCTKY HYKHA MOMOIIL B
IPaBUILHOM MOCTPOEHUHU 3PHEKTUBHOTO OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMU U C COLIMYMOM
B LIEJIOM.

OuyeBuHO, YTO HEOOXOAMMO CO3/IaTh YCJIOBHS JISl pPa3BUTUS JTUYHOCTU TMOJ-
pPOCTKa, Yyepe3 aKTyaJIu3alnio MO3UTUBHOIO MOTEHIIMAJIA OJMHOYECTBA, KOTOPOE TOMO-
KT HalpaBUTh €ro Ha (hopMHupoBaHHUe OOJIEe B3BEIIEHHOTO U OCO3HAHHOI'O OTHOIIIE-

HHA K OTUMHOYCCTBY.
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