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Аннотация: данная работа посвящена анализу использования сенсорного 

материала в формировании фонематического слуха у детей старшего дошколь-

ного возраста с ОНР III уровня. В работе также присутствуют результаты 

проведенного авторами исследования. 
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К числу важнейших задач логопедической работы с дошкольниками, имею-

щими общее недоразвитие речи, относится формирование фонематического 

слуха. 

В 30-х годах прошлого века Л.С. Выготский ввёл такое понятие, как «фо-

нема», он доказал, что: «Фонема является единицей развития детской речи. С 

точки зрения этой новой фонетики, развитие детской речи происходит путём раз-

вития системы фонем, а не путём накопления отдельных звуков. Фонема – не 

просто звук, а имеющий значение звук» [9, с. 25]. Он обратил внимание на вос-

приятие фонем. Согласно его точке зрения: «Всякая фонема воспринимается и 

воспроизводится как фонема на фоне фонем, т.е. восприятие фонем происходит 
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только на фоне человеческой речи. Основной закон восприятия фонем – закон 

восприятия звучащей стороны речи» [9, с. 27]. 

Л.С. Выготским был введён термин «фонематический слух», включающий 

в себя три речевые операции: 

– способность слышать есть данный звук в слове или нет; 

– способность различать слова, в которые входят одни и те же фонемы, рас-

положенные в разной последовательности; 

– способность различать близко звучащие, но разные по значению слова [9, 

с. 29]. 

Е.Л. Горбенко, фонематический слух определяет как: «Тонкий систематизи-

рованный слух, обладающий способностью осуществлять операции различения 

и узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова, фонематическое 

восприятие как специальные умственные действия по дифференциации фонем и 

установлению звуковой структуры слова» [11, с. 66]. 

В понятийно-терминологическом словаре логопеда под ред. В.И.Селивер-

стова определяются понятия «фонема» и «слух» так: «Фонема (греч. phonema – 

звук) – минимальная единица звукового строя языка, служащая для построения 

и различения значимых единиц языка: морфем, слов, предложений. Слух – вос-

приятие звуковых колебаний слуховым анализатором» [35, с. 335]. 

Дети с нарушением фонематического слуха часто искажают в речи те звуки, 

которые умеют произносить правильно. Причина неправильной речи кроется не 

в нежелании ребёнка говорить правильно, а в недостатках фонематического 

слуха. Для детей с недоразвитием фонематического слуха также характерны 

нарушения звуковой и слоговой структур слова (пропуск, вставка, перестановка, 

повторение звуков и слогов, отсутствие в речи тех или иных звуков и замены 

звуков). Отсутствие звука или замена его другим по артикуляционному признаку 

создаёт условия для смешения соответствующих фонем. При смешении звуков, 

близких артикуляционно или акустически, у ребёнка формируется артикулема, 

но сам процесс фонемообразования не заканчивается. Трудности различения 
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близких звуков, принадлежащих разным фонетическим группам, приводят к их 

смешению при чтении и на письме. 

Причинами таких замен является недостаточная сформированность фоне-

матического слуха или его нарушения. Такие нарушения, где одна фонема заме-

няется другой, что ведёт к искажению смысла слова, называют фонематическим. 

С помощью выработки артикуляционных навыков можно добиться лишь мини-

мального эффекта, и притом временного. Фонематическийслуха является важ-

нейшим стимулом формирования нормированного произношения. Стойкое ис-

правление произношения может быть гарантировано только при опережающем 

формировании фонематического восприятия. 

С целью диагностики уровня сформированности фонематического слуха у 

детей старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня провели исследование с 

использованием следующих методик: 

1. Диагностическая методика «Изучение фонематического слуха детей стар-

шего дошкольного возраста» (Л.В. Градусова, Н.И. Левшина, И.С. Дементьева). 

2. Диагностическая методика «Обследования навыка фонематического ана-

лиза и синтеза» (Г.А. Волкова). 

С целью повышения уровня формирования фонематического слуха у детей 

старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня, следует формирующий этап, в 

рамках которого организована логопедическая работа по формированию фоне-

матического слуха у детей старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня, ее 

условно разделили на шесть этапов: 

На I этапе- узнавание неречевыхзвуков. Цель: развитие у детей способности 

узнавать и различать неречевые звуки;развитие слухового внимания и слуховой 

памяти. 

На II этапе – различение высоты, силы, тембра голоса на материале одина-

ковых звуков, сочетаний слов и фраз.Цель: учить детей различать высоту, силу 

и тембр голоса, ориентируясь на одни и те же звуки, звукосочетания и слова. 

На III этап – различение слов, близких по звуковому составу. Цель: учить 

детей различать слова, близкие по звуковому составу. 
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На IV этап – дифференциация слогов.Цель: учить детей различать слоги. 

На V этап – дифференциация фонем.Цель: учить детей различать фонемы 

родного языка (сначала дифференциация гласных звуков, затем согласных зву-

ков). 

На VI этапе – развитие навыков элементарного звукового анализа.Цель:фор-

мирование у детей навыков элементарного звукового анализа; формирование у 

детей навыков слогового анализа. 

Для формирования фонематического слуха у детей старшего дошкольного 

возраста с ОНР III уровня, по каждому этапу мы использовали сенсорный мате-

риал. 

Сенсорный материал, направлен на полноценное восприятие окружающей 

действительности, служит основой познания мира, первой ступенью которого 

является чувственный опыт. Сенсорный материал может использоваться для ре-

шения всех задач развития речевой деятельности. Может быть направлен на за-

крепление и уточнение словаря, изменение и образование слов, упражнение в 

составлении связных высказываний, развитии объяснительной речи. Обладает 

диалектичностью, сопровождается эмоциональностью, заинтересованностью де-

тей и способствует закреплению грамматических навыков, так как дает возмож-

ность многократно упражнять ребёнка в повторении и употреблении нужных 

словоформ. 

Сенсорныйматериал является привлекательным видом деятельности для ре-

бенка, обеспечивая эмоционально насыщенный фон логопедических занятий и 

преодоление речевого негативизма. Направлен сенсорный материал на развитие 

концентрации слухового внимания, умения слушать и понимать речь взрослого, 

выполнять простые инструкции, слухового гнозиса. 

Например: 

1 этап. Игры на узнавание и различение неречевых звуков: 

Игра «Покажи, что звучит». Логопед приводит в звучание один из предме-

тов, спрятанных за ширмой. Затем ребенку предлагается показать звучавший 

предмет и еще раз его «озвучить», проверив себя. 
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2 этап. Игры, направленные на различение высоты, силы, тембра голоса на 

материале одинаковых звуков, сочетаний слов и фраз. 

Игра «Близко – далеко». Логопед включает магнитофон и воспроизводит 

аудиозапись голосов животных (птиц). Далее регулятором увеличивает или 

уменьшает громкость звучания. Дети должны ответить предложением, далеко 

или близко слышится голос (например, мяуканье кошки). 

3 этап. Игры, способствующие умению различать слова, близкие по звуко-

вому составу. 

Игра «Исправь ошибки». Логопед предлагает детям найти ошибки и испра-

вить их. 

Можно использовать двустишия со словами – паронимами. 

– в лесу живет сазан. По реке плывет фазан; 

– заяц спрятался за бочку. Огурцы положим в кочку; 

– зимой наденем тапки. В квартире носим шапки. 

4 этап. Дифференциация слогов. 

Игра «Короткие и длинные слова». Логопед объясняет детям, что есть ко-

роткие и длинные слова. Проговаривает их, интонационно разделяя слоги. 

5 этап. Дифференциация фонем. На этом этапе ребенок учится различать 

фон родного языка. Начинать нужно обязательно с различения гласных звуков. 

Игра «Угадай-ка». Логопед раздаёт детям картинки с изображением волка, 

младенца, птички и объясняет: «Волк воет: у-у-у», «Девочка плачет: а-а-а», 

«Птичка поет: и-и-и». Далее он произносит каждый звук длительно (а-а-а, у-у-у, 

и-и-и), а дети поднимают соответствующие картинки. 

Затем игра усложняется. Варианты игры: 1) логопед произносит звуки 

кратко; 2) детям раздают вместо картинок символы гласных звуков ( по Тка-

ченко); 3) в ряд гласных а, у, и включают другие звуки, например о,ы,э, на кото-

рые дети не должны реагировать. 

На основании теоретического анализа мы пришли к выводу о том, что ра-

бота по развитию фонематического слуха имеет большое значение для усвоения 

правильного звукопроизношения и для дальнейшего успешного обучения детей 
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в школе. Она подводит ребёнка к полному анализу звукового состава слова, не-

обходимому при обучении грамоте. Ребёнок с хорошим фонематическим слухом 

даже при наличии нарушения звукопроизношения, то есть при неумении пра-

вильно произносить какой-нибудь звук, в чужой речи правильно его узнаёт, свя-

зывает с соответствующей буквой, и ошибок в письме не делает. 

Таким образом, сущность и содержание понятия «фонетический слух» в 

психолого-педагогической и методической литературе заключается в том, что 

под фонематическим слухом подразумевается процесс узнавания и различения 

отдельных фонем и фонематических рядов, слов. Если фонематический слух 

сформирован, то дифференциация слов происходит по значению и слухопроиз-

носительным образам звуков. 
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