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РАЗВИТИЯ РЕЧИ У ДОШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация: в статье рассматриваются способы использования пословиц 

и поговорок как средства развития речи у дошкольников. Авторы полагают, что 

знакомство детей дошкольного возраста с пословицами и поговорками обога-

щает их представление о мире, отношениях между людьми, дает толчок фан-

тазии, творчеству, развивает их речь. 
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Пословицы и поговорки – произведения устного народного творчества. Чи-

тать их интересно и увлекательно. В них отражён быт человека, любовь к роди-

телям, подмечены черты характера людей и описаны природные явления. Они не 

устаревают, будут читаться и всегда найдут отклик в человеческой душе. Среди 

пословиц и поговорок есть те, что сложены русскими писателями и поэтами, те, 

что были сложены в советское время, а есть пословицы и поговорки наших дней. 

Пословица – краткое народное изречение с назидательным содержанием, 

народный афоризм «войти в пословицу» – стать общеизвестным благодаря своей 
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характерности. Так, многие строки басен И.А. Крылова вошли в пословицу. По-

говорка – краткое устойчивое выражение, преимущественно образное, не состав-

ляющее, в отличие от поговорки, законченного высказывания (С.И. Ожегов, 

Н.Ю. Шведова, Толковый словарь русского языка). Чем отличается пословица от 

поговорки? В общем случае, пословица учит людей, в ней скрыт глубокий смысл. 

Поговорка является метким замечанием относительно какого-либо события, яв-

ления, объекта. Сравните: «делу время, потехе час» – пословица, «час от часу не 

легче» – поговорка. 

Пословицы представляют для воспитателя интерес не только как иллюстра-

тивный дидактический материал для развития речи, но и как средство развития 

кругозора детей, их нравственного самосознания. Это связано с особенностями 

пословиц, о которых пишет Л.А. Введенская: «Пословица любопытна, ее инте-

ресует все, что связано с человеком, его деятельностью, окружающей его приро-

дой. Она вездесуща, все знает и обо всем имеет свое собственное, народное ко-

нечное суждение. Народная позиция в пословицах и поговорках всегда четкая, 

иногда даже категоричная, часто с иронией: Думай двояко, а делай одинаково. 

Думал, думал – жить нельзя, пораздумал – можно. Мешай дело с бездельем, про-

живешь век с весельем». 

Особенно значимыми в этом отношении представляются пословицы, в крат-

кой афористической форме передающие точку зрения народа на основные во-

просы бытия. В основном пословицы носят наднациональный характер, отра-

жают общие законы природы, в том числе человеческой, предписывают опреде-

ленные правила поведения. 

Сначала надо знакомить детей с пословицами на более лёгкие темы, а затем 

давать боле сложные, «от пословиц о явлениях природы, временах года, о чело-

веке, его наружности, уме переходить к семейным отношениям». К каждой по-

словице необходимо пояснение, что они означают, как их понимать, как осмыс-

лить и растолковать детям. 
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Много полезных советов о том, как применять пословицы и поговорки в 

детских садах, содержится в работах педагогов по дошкольному воспитанию со-

ветского периода: А.М. Леушиной, А.П. Усовой и других учёных. А.М. Леушина 

совершено справедливо считала пословицы одним из необходимых средств, спо-

собствующих развитию речи. «Сказки, былины, песни, пословицы, загадки, при-

баутки с древних времён бытовали среди детей. Они раскрывают детям богат-

ство ума русского народа, его гуманность, справедливость. В них ребёнку рас-

крывается окружающий мир, быт, природа, труд, а также простота, выразитель-

ность и сила народной речи». 

Иногда пословицы надо давать с пояснениями. Следует предлагать детям 

самим подумать над смыслом пословицы. Например, что значит, когда говорят: 

«Мастер на все руки!» Естественно, что до ребёнка-дошкольника доходит лишь 

внешний смысл пословицы; переносный смысл, связанный с глубокой моралью, 

часто остаётся ещё недоступным даже старшему дошкольнику, например, в по-

словице «Любишь кататься – люби и саночки возить» и др. 

В настоящее время речь многих детей имеет дефекты: неправильное звуко-

произношение, искажение звуков, невыговаривание звуков, замена одних звуков 

другими и т. д. В дошкольный период возможно исправить почти все недостатки 

в речи. Задача воспитателей – не проходить мимо неправильной речи, тут нужна 

постоянная, систематическая работа и воспитателей, и логопедов. Исправление 

речи – процесс длительный, он требует систематической работы и в семьях, и в 

детском саду, и со специалистами – логопедами. Нужно применять ряд главных, 

основных средств, способствующих исправлению речи. Вспомогательную роль 

могут сыграть в этом деле и народные пословицы. 

Использование в детских садах пословиц, поговорок, сказок, былин, загадок 

активизирует речь ребёнка, вводит его в сокровищницу народного творчества, 

способствует развитию речи и развивает умение ясно формулировать свою 

мысль. Пословицы обладают большим дидактическим и воспитательным потен-

циалами и могут успешно использоваться в качестве материала для работы по 
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развитию речи и коммуникативной культуры. Кроме того, пословицы, несо-

мненно, являются эффективным занимательным языковым материалом, исполь-

зование которого способно повысить интерес к русскому языку, оказать воспи-

тательное воздействие на морально-нравственные качества личности, активизи-

ровать познавательную деятельность, формировать уважение к родному языку, 

культуре и истории России. 

Осознание богатства русской речи начинается с воспитания в ребенке бе-

режного, вдумчивого отношения к слову, с познания скрытых внутренних ресур-

сов, заложенных в каждом из них. Вслушиваясь в образность народного языка, 

дети приобщаются к красоте и самобытности русского слова. Знакомство с по-

словицами и поговорками обогащает их представление о мире, отношениях 

между людьми, дает толчок фантазии, творчеству, развивает их речь. 

Недаром К.Д. Ушинский говорил: «Русские пословицы имеют значение при 

первоначальном учении отечественному языку, во-первых, по своей форме и, во-

вторых, по своему содержанию. По форме – это животрепещущее проявление 

родного слова. По содержанию темы важны тем, что в них, как в зеркале, отрази-

лась русская народная жизнь со всеми своими особенностями». Дошкольный воз-

раст – это период активного усвоения ребёнком разговорного языка, становления 

и развития всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической». 

Полноценное владение родным языком в дошкольном детстве является не-

обходимым условием решения задач умственного, эстетического и нравствен-

ного воспитания детей в максимально сензитивный период развития. Прогрес-

сивные педагоги (Я.А. Каменский, Е.И. Тихеева и др.) всегда считали, что в ос-

нове воспитания детей дошкольного возраста должны лежать национальные тра-

диции. По их мнению, с самого раннего возраста необходимо приобщать детей к 

отечественной культуре, народному слову. Вопросы ознакомления дошкольни-

ков с пословицами и поговорками рассматривались в работах А.П. Усовой, 

Т.С. Комаровой, А.П. Ильковой, Н.В. Гавриш, О.С. Ушаковой и др. Введение в 

занятия пословиц и поговорок – сокровищницы русской народной речи и народ-
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ной мудрости – необходимо как для воспитательного воздействия, так и для за-

поминания, для развития детской речи. Они кратки и выразительны, являются 

строительным материалом нашего языка. 

Систематическая работа над пословицей очень многое дает детям. Они 

учатся запоминать народные изречения, относить их к определенной теме, ана-

лизировать их смысл, обобщать их, понимать их обобщенный характер. 

Так А.П. Илькова выделила четыре этапа ознакомления детей старшего до-

школьного возраста с пословицами. На первом этапе обучение предусматривает 

расширение представлений детей о малых формах фольклора, в частности о по-

словицах. Второй этап обучения направлен на формирование у детей понимания 

лексико-семантических отношений между языковыми знаками, какие свой-

ственны пословицам. На этом этапе предлагаются упражнения этимологиче-

ского и стилистического характера: «Что означает слово?», «Подбери слова», 

«Подбери сочетания слов». Третий этап посвящается использованию пословиц в 

разных видах деятельности со старшими дошкольниками. Здесь основным при-

емом работы выступает толкование пословиц как фразеологических единиц. 

Четвертый этап обучения направлен на определение лексико-фразеологической 

компетентности детей при использовании пословиц в самостоятельной речи. Ос-

новными приемами являются задания продолжить пословицу по заданному 

началу, сочинить сказку по пословице, рисование по пословице. Большинство 

детей старшего дошкольного возраста понимают пословицы в буквальном 

смысле и не всегда могут выразить обобщающий смысл, заложенный в посло-

вице. Трудности у детей вызывает установление причинно-следственных связей, 

непонимание отдельных слов. Дошкольники редко используют обобщенные 

слова, затрудняются в доказательстве своего суждения. Рассуждения детей часто 

непоследовательны, нелогичны. Высказывания имеют краткий, отрывистый, 

грамматически неоформленный характер. На занятиях по развитию речи методы 

использования пословиц могут быть самыми разнообразными. Они зависят от 

возраста детей, их подготовленности, сенсорного развития. В любом случае глав-

ная составляющая любого занятия – интерес к нему. Чтобы вызвать интерес к 
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народному творчеству у детей, необходимо научить детей отличать пословицы 

и поговорки от других жанров народного творчества, понимать и объяснять их 

смысл, применять их к месту. Использовать их можно в режимных моментах, в 

играх, чтобы дети постоянно их слышали. Например, занятие на тему «Посло-

вица недаром молвится». Воспитатель предлагает детям рассмотреть несколько 

предметов: удочку, вилы, ножницы, цифру семь. Анализируя назначение, к при-

меру, первого предмета, задаёт вопрос: «Какая пословица спрятана в удочке?» 

Рассказывая, как этот предмет называется, что им делают, кто берёт в руки 

удочку, дети вспомнят пословицу «Рыбак рыбака видит издалека», либо «Без 

труда не выловишь и рыбку из пруда». Здесь уместно обговорить, как дети пони-

мают эту пословицу, в каких ситуациях её произносят. А можно подобное заня-

тие провести иначе: воспитатель говорит пословицу, например, «Поработаешь 

до поту – поешь в охоту», «Свинья грязь найдёт», и т. д. ‒ а дети подбирают к 

ней предмет и объясняют, почему они остановили свой выбор именно на этом 

предмете. 

Итогом занятия может быть рисование или лепка понравившегося предмета 

или они сами вспомнят пословицу и нарисуют к ней предмет. 
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