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Аннотация: в статье представлено исследование состояния фонематиче-

ского слуха и восприятия у детей старшего дошкольного возраста с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи. Автор доказывает, что использование 

игр и игровых упражнений в коррекционно-логопедической работе с детьми с 

использованием игр и игровых упражнений показала свою результативность и 

способствовала развития фонематических процессов у старших дошкольников 

с ФФНР. 
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Проблема развития у дошкольников фонематического слуха является акту-

альной, поскольку формирование фонематических процессов положительно 

влияет на развитие всей речевой системы ребенка-дошкольника. 

Фонематическую систему составляют фонематические процессы: фонема-

тическое восприятие, представляющее специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова; фонемати-

ческий анализ, подразумевающий разложение слова на составляющие его фо-

немы; фонематический синтез, под которым понимается умственное действие по 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

синтезу звуковой структуры слова, слиянию звуков в слово; фонематические 

представления, которые формируются на основе фонематического восприятия и 

фонематического анализа. 

У детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи наблюдаются 

нарушения фонематических процессов. Их смазанная, непонятная речь не дает 

возможности для формирования четкого слухового восприятия и контроля. 

Недоразвитие фонематического восприятия приводит к тому, что ребенок испы-

тывает значительные затруднения не только в процессе овладения произноси-

тельной стороной речи, но и в процессе овладения грамотой, письмом и чтением 

и как следствие программой начального обучения в целом. 

Большинство детей, поступающих в школу, имеет проблемы с речью. Это 

или нарушения внешней реализации речи (отсутствие четкого звукового произ-

ношения), или отсутствие рецептивной связи в речевом механизме (проблемы 

восприятия звукового оформления слов, дифференциации фонем по акустиче-

ским признакам). Несформированность фонематических процессов влечёт за со-

бой затруднения в различении близко звучащих фонем, в овладении анализом и 

синтезом звука, что, в свою очередь, уменьшает возможность полноценного 

овладения детьми навыками письма и чтения. 

Теоретическое изучение проблемы фонетико-фонематическим недоразви-

тием речи (ФФНР) у детей дошкольного возраста поставило нас перед необхо-

димостью проведения экспериментального исследования, целью которого явля-

лась опытно-экспериментальная проверка педагогических условий развития фо-

нематических процессов (слуха и восприятия) у детей старшего дошкольного 

возраста с ФФНР с использованием игр и игровых упражнений. Исследование 

проводилось на базе МБДОУ «Аленький цветочек», г. Минусинска, в котором 

приняло участие 10 детей с логопедическим заключением «фонетико-фонемати-

ческое нарушение» (ФФНР). Для исследования мы использовали комплексную 

диагностику Л.В. Лопатиной по следующим критериям: фонематический слух; 

фонематическое восприятие. На основе балльной оценки нами была разработана 

уровневая оценка сформированности фонематического слуха у детей старшего 
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дошкольного возраста с ФФНР, результаты обследования детей фиксировались 

в протоколах и заносились в таблицу. 

Анализ результатов обследования фонематического слуха у детей на кон-

статирующем этапе эксперимента показали, что высокий уровень выполнения 

заданий не показал ни один из испытуемых. У детей в основном преобладал низ-

кий (50%) и средний (50%) уровни фонематического слуха. 

Результаты обследования фонематического восприятия у детей с ФФНР на 

констатирующем этапе эксперимента также показали превалирование низкого 

(50%) и среднего (40%) уровня фонематического восприятия по всем заданиям. 

Дети испытывали затруднения при дифференциации слов, в состав которых вхо-

дит звук, отсутствующий в речи. При этом картинки, в названия которых входят 

эти звуки отбирались детьми только при произнесении логопедом любого из 

этих звуков. Таким образом, на констатирующем этапе эксперимента большин-

ство старших дошкольников с ФФНР показали низкий уровень сформированно-

сти фонематического восприятия и слуха. Дети испытывают затруднения не 

только при узнавании звука отсутствующего, искаженного или смешиваемого 

речи, но и произносимого без нарушения. Испытуемые не владеют элементар-

ными формами фонематического анализа, не отличают правильное произноше-

ние от дефектного. На основании количественных и качественных показателей 

можно сделать вывод о том, что старшие дошкольники с ФФНР нуждаются в 

коррекционно-логопедической работе по развитию фонематического слуха и 

восприятия. В качестве средства коррекции акцент был сделан на игры и игровые 

упражнения. 

Коррекционно-логопедическая работа с детьми, имеющими ФФНР прово-

дилась в пять этапов: характеристика звука по артикуляционным и акустическим 

признакам; произношение изучаемых звуков в слогах и слоговых сочетаниях; 

произношение звуков в словах; работа над предложением. Заключительным эта-

пом являлось ознакомление детей с элементами грамоты, где решались следую-

щие задачи: представить новую букву, которой отмечается изучаемый звук; про-

читать эту букву, слоги и слова с этой буквой; уметь написать печатным 
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шрифтом букву, а также простые слоги и слова с этой буквой. На каждом из ука-

занных этапов проводились игры и игровые упражнения, направленные на раз-

витие фонематического слуха и восприятия у детей с ФФНР. Они были отражены 

и спланированы в перспективном планировании занятий по развитию фонемати-

ческого слуха и фонематического восприятия у старших дошкольников с ФФНР 

на 2021 -2022 г. учебный год. Например, на характеристику звука по артикуля-

ционным и акустическим признакам мы использовали с детьми следующие игры 

и игровые упражнения: «Телевизор», «Кто в каком доме живет?», «Фонарики», 

Помоги куклам», «Угадай, что звучало?» и др. На втором этапе – произношение 

изучаемых звуков в слогах и слоговых сочетаниях включались и использовались 

такие игры, как: «Послушай, что упало», «Что я сделала?», Угадай, чей голо-

сок?», «Улиточка». Третий этап – произношение звуков в словах, – предполагал 

использование таких игр: «Рифмовочка», «Рифмую и рисую», «Определи, пра-

вильно произнесенные слова»: «Недовольная Даша»; «Лишнее слово», «До-

скажи словечко». 

Для ознакомления детей с гласными звуками предлагались следующие иг-

ровые упражнения: «Угадай, что звучало?», «Чем играет Петрушка?», «Продавец 

и покупатели», «Морзянка». Также в этот период проводилась работа над разви-

тием элементарного звукового анализа. Дети учились определять звуки [а], [о], 

[у], [и] среди других и выделять звук в начале слова. На этом этапе использова-

лись такие игры: «Телевизор», «Кто в каком доме живет», «Фонарики», «Помоги 

куклам». 

Таким образом, проведение игр и игровых упражнений позволило повысить 

уровень развития фонематических процессов (слуха и восприятия) у старших до-

школьников с ФФНР. Контрольный этап эксперимента показал, что высокий 

уровень сформированности фонематического слуха продемонстрировали 80%, 

что на 80% выше, чем на констатирующем этапе исследования. Диагностика фо-

нематического восприятия у детей показала преобладание высокого (60%) и 

среднего (40%) уровня фонематического восприятия, что также свидетельствует 

о положительной динамике. Фонематические процессы полностью 
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соответствуют предъявляемому на слух звуковому материалу. Дети имеют нару-

шения восприятия только тех звуков, которые заменяются или смешиваются у 

них в речи. Для них характерна способность к элементарному фонематическому 

анализу, к отличию правильного произношения от произношения, соответству-

ющего нарушению звуков, характерных для данных детей. У детей, отнесенных 

нами к среднему уровню, имеют место нарушения произносительной стороны 

речи: звуков, которые правильно произносятся как в изолированном варианте, 

так и в речевом потоке, но различаются тонкими акустическими или артикуля-

торными признаками. У некоторых ихних нарушена способность к элементар-

ному звуковому анализу. 

Таким образом, полученные результаты исследования показывают положи-

тельную динамику в уровнях развития фонематического слуха и восприятия у 

детей с ФФНР, что свидетельствует о том, что проведенная коррекционно-лого-

педическая работа с помощью игр и игровых упражнений оказалась весьма эф-

фективной. 
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