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РАЗВИТИЕ МЕДИЦИНСКОГО ТУРИЗМА В ИНДИИ: 

ПОСЛЕДНЕЕ ДЕСЯТИЛЕТИЕ 

Аннотация: медицинский туризм в Индии – это яркое пятно не только с 

точки зрения прибывающих пациентов, но и с точки зрения поставок. Суще-

ствует несколько способов лечения (от аюрведы, буддийской до траволечения), 

которые доступны прибывающим пациентам. С точки зрения фармацевтиче-

ских издержек и доступности, дела в Индии обстоят лучше, чем у других стран 

с более традиционной медициной, которой славится Индия, и которой она бла-

годарна за свою дружелюбие и гостеприимность. Мир резко изменился после 

пандемии COVID-19. Резко изменилось и наше видение и ощущение медицины в 

мире. Медицинский туризм в Индии не стал исключением, т.к. вынужден стал-

киваться со всеми вызовами, которые ему бросает современный мир. В статье 

рассмотрены развитие медицинского туризма в Индии за последние десять лет. 

Предложены общие сведения о медицинском туризме в Индии и причины, по ко-

торым эта страна считается одним из самых популярных выборов среди паци-

ентов со всего мира. 
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Введение 

Недавнее время мир резко изменился в глобальном контексте. Человечество 

пережило медицинский кризис во время пандемии коронавируса, который при-

нес катастрофу и несчастье в прямом или косвенном виде в почты каждую страну 

на планете. Область медицина стала более важной в сохранении человечества. 

Всем известно, что качественная медицинская помощь спасает большинства 
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заболевающих от любого угроза. Сопоставляя качественной медицинской 

услуги с другими развивающими странами, Индия занимает престижное место. 

Индия охватывает обширный ландшафт, а также обладает разнообразной 

культурой и языком. Иногда человеку становится трудно справиться с языком, 

на котором говорят в других частях страны, и в качестве средства правовой за-

щиты в игру вступает общий язык, чтобы облегчить обмен. В случае с иностран-

ным языком работа является очень сложной, и тот, кто занимается работой, от-

носящимися к иностранному языку, также испытывает трудности, несмотря на 

знание исходного языка. Все это происходит из-за динамической природы языка, 

который продолжает развиваться со временем. 

Цели и задачи: 

Цель работы является изучением положение медицинского туризма в Ин-

дии, чтобы бы понимать, почему Индия стала популярным пунктом для больных 

из разных стран. Второстепенные данные и цифры изучены и представлены в 

поддержке бурного развития. В данной работе также просмотрены перспективы 

для больных и переводчиков в медицинском туризме сегодня и завтра. 

Медицинский туризм является одним из крупнейших и важных частей ми-

ровой экономики. Индия предлагает высококачественные медицинские услуги 

по разумно низкой цене. Начиная с поездки в страну для лечения в медицинские 

учреждения, будь то плата врачей, лекарства и другие медицинские учреждения 

дешевле по сравнению с другими странами, которые рассматриваются в качестве 

направления для медицинского туризма. 

С древних времен Индия славилась своим аюрведическим лечением и йо-

гой, и до сих пор она продолжает оставаться центром таких медицинских проце-

дур, добиваясь значительных успехов в этой области. В общем виде медицин-

ский туризм быстро развивался в последнее десятилетие т.е. 2010–2020. По мне-

нием «Медицинский туризм – один из самых быстрорастущих секторов услуг в 

Индии. Он вносит существенный вклад в ВВП страны. В этом секторе работают 

миллионы людей. Все это также стимулирует рост гостиничного и туристиче-

ского бизнеса. В отчете Федерации торгово-промышленных палат Индии, в 
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разделе «Индия: создание лучших практик в сфере медицинских услуг в мире, 

2019 год», указано, что на Индию приходится 18% мирового рынка медицин-

ского туризма; ожидалось, что к 2020 г. он достигнет отметки в 9 млн долларов» 

[1]. По доступным данным медицинского туризма в Индии с 2012 по 2017 год, а 

также о значительной политике, проводимой правительством для оказания по-

мощи этой быстро развивающейся отрасли. Индия является самым знаменитым 

направлением в соответствии с отчетом о рынке медицинского туризма за 

2015 год благодаря высокому качеству лечения при самых низких затратах. В 

октябре 2015 года стоимость индийского медицинского туризма оценивалась в 3 

миллиарда долларов, и ожидается, что к 2020 году она достигнет 7–8 миллиардов 

долларов. Согласно отчету «CII-Grant Thornton», опубликованному в октябре 

2015 года, 34% медицинских туристов-из Бангладеш и Афганистана, 30% – из 

России и СНГ, а остальные-из Африки и Ближнего Востока. 

Количество медицинских туристов в Индию описано в следующей схеме 

[2]: 

 

Индия стала самым дешевым вариантом для медицинских путешественни-

ков по сравнению со своими сверстниками. Индия-одна из самых доступных 

стран в мире, Индия может похвастаться очень низким индексом потребитель-

ских цен в 24,02, что может быть только хорошо, учитывая, что 44% населения 

живут менее чем на доллар в день. Цены на аренду недвижимости с одной 
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спальней в среднем составляют всего 104 доллара (85 фунтов стерлингов) в ме-

сяц, а питание в ресторане стоит около 2,21 доллара (1,80 фунта СТЕРЛИНГОВ). 

Сохраняя медицинские счета США в качестве стандартной стоимости, че-

ловек может сэкономить в среднем 60–90% от стоимости лечения в Индии, вклю-

чая расходы на поездки и проживание. И на 30–40% дешевле своих аналогов, 

таких как Турция, Таиланд, Южная Корея, Сингапур и Израиль. Например, сто-

имость операции АКШ – аортокоронарного шунтирования в Индии составляет 

около 4500–6000 долларов США, в то время как та же процедура в США стоит 

55 000–65 000 долларов США и 16000–200000 долларов США в Турции. Кроме 

того, большинство индийских врачей являются возвращенцами из США, Вели-

кобритании, Сингапура, Германии и Японии, поэтому медицинским путеше-

ственникам легче доверять свое лечение. По оценкам Британской ассоциации 

врачей индийского происхождения (BAPIO), в Великобритании насчитывается 

более 40 000 индийских врачей, которые лечат около половины населения Вели-

кобритании, в то время как Американская ассоциация врачей индийского проис-

хождения (AAPI) оценивает цифры США в 50000. Около 20% врачей, работаю-

щих в Австралии, получили базовое образование в Индии, в то время как в Ка-

наде каждый 10 врач имеет корни в Индии. Большинство индийских поставщи-

ков медицинских услуг, таких как Fortis Healthcare, Apollo Hospitals, Max 

Healthcare и Manipal Hospitals, аккредитованы JCI, что заставляет путешествен-

ников верить в Индийские медицинские стандарты. 

Большинство индийских медицинских путешественников-из соседних 

стран, таких как Бангладеш, Непал, Мьянма, Пакистан, Афганистан и централь-

ноазиатские страны, на долю которых приходится 35–40% от общего притока. 

Медицинское обслуживание в этих странах очень плохое, и это вынуждает их 

граждан приезжать в Индию для лучшего лечения. 

С другой стороны, за последние 5 лет число путешественников на Ближний 

Восток значительно изменилось. Это страны, которые страдают от регулярных 

войн и конфликтов. Экономика этих стран рухнула из-за войн, и люди из этих 

стран приезжают в Индию за доступным и лучшим лечением. 
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За последние несколько лет было замечено, что Правительство Индии смяг-

чил визовые нормы для медицинских поездок. В большинстве случаев прави-

тельство Индии предоставляет многократную визу на 3 или 6 месяцев. 

Процесс получения медицинской визы был упрощен для продвижения ме-

дицинского туризма. Кроме того, был замечен огромный интерес к традицион-

ным индийским методам лечения, таким как аюрведа. Тем не менее, Правитель-

ство Индии не предоставляет медицинских виз для тех, кто ищет традиционное 

медицинское лечение в Индии. Большинство путешественников приезжают в 

Индию по туристической визе, чтобы пройти традиционное медицинское лече-

ние. Ожидается, что в 2022 году индийский медицинский туризм превратится в 

индустрию стоимостью 10 миллиардов долларов, которая не включает традици-

онное лечение. 

Несмотря на запрет на поездки из-за коронавируса, Индия приняла значи-

тельное количество медицинских путешественников в рамках программы «тури-

стическая зона со смягченным карантинным режимом». Кроме того, сейчас не-

которые частные игроки поднимают уровень медицинского туризма до обрат-

ного медицинского туризма. Это ситуация, когда медицинские работники и спе-

циалисты ненадолго приезжают в эти страны и предоставляют бесплатные меди-

цинские консультации. Чтобы человек мог получить точный диагноз с предпо-

лагаемым планом лечения. Это помогает пациенту спланировать свое медицин-

ское путешествие в Индию. Кроме того, некоторые больницы связаны с мест-

ными клиниками, и они проводят небольшие операции, такие как ЛОР (ларинго-

оторинолог)-и офтальмологические, прямо в своей клинике. Это приносит 

пользу как пациентам, так и больницам. Врачи выполняют значительное количе-

ство операций в определенный день, что приносит приличную прибыль, а с дру-

гой стороны, помогает пациентам снизить расходы на поездки и сделать свое 

здравоохранение более доступным. 

Таким образом, можно сказать, что Индия является одним из ведущих 

вкладчиков с точки зрения врачей как иммигрантов в западную страну, укрепле-

ние доверия к индийским врачам и то, что она является одной из самых 
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экономичных стран для проживания и с тоннами туристического направления с 

одним из самых дешевых, но эффективных медицинских учреждений, делает 

Индию одним из лучших направлений медицинского туризма. Можно заметить, 

что в последнее десятилетие эта сфера сильно развивается. 
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