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рии успешности осуществления математической деятельности, рассмотрена 

общая схема структуры математических способностей детей старшего до-

школьного возраста, выделены характеристики гибкости мышления как необ-

ходимого условия развития математических способностей детей старшего до-

школьного возраста. 
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Проблема формирования и развития математических способностей акту-

альна в настоящее время. Однако ей уделяется недостаточное внимание среди 

методических проблем педагогики. 

Значительный вклад в разработку общей теории способностей внес извест-

ный психолог Б.М. Теплов. Он рассматривал способности как индивидуально-

психологические особенности, отличающие одного человека от другого. В то же 

время, способностями называют не всякие вообще индивидуальные особенно-

сти, а лишь такие, которые имеют отношение к успешности выполнения какой-

либо деятельности или многих деятельностей, и они не сводится к тем знаниям, 

умениям и навыкам, которые уже выработаны у данного человека. Навы-

ками Б.М. Теплов считал автоматизированные элементы сознательного действия 

[6]. 

С.Л. Рубинштейн в своих работах под способностью понимает «пригод-

ность человека к той или иной деятельности. То есть способности – это такие 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

психические качества личности, благодаря которым, человек сравнительно легко 

приобретает знания, умения, навыки и успешно реализует себя в какой-либо де-

ятельности» [5, с. 703]. 

Мaтематические способности относятся к специальным способностям, ко-

торые проявляются только в отдельном виде человеческой деятельности (мате-

матической деятельности). 

Зарубежный психолог В. Бетц определил математические способности как 

способность ясного осознания внутренней связи математических отношений и 

способность точно мыслить математическими понятиями. А. Венцл определил 

математические способности как способность к установлению мысленных свя-

зей в математическом материале. 

А.В. Белошистая рассматривает математические способности как часть ма-

тематического развития ребенка в сочетании с развитием математического стиля 

[1]. 

В то же время, В.А. Крутецкий определил математические способности как 

способности к образованию на математическом материале обобщенных, сверну-

тых, гибких и обратимых ассоциаций и их систем. Указанные способности в раз-

ной степени выражены у способных и неспособных детей. У способных при не-

которых условиях такие ассоциации образуются «с места», при минимальном ко-

личестве упражнений. У неспособных они образуются с чрезвычайным трудом. 

Для остальных необходимым условием постепенного образования таких ассоци-

аций является система специально организованных упражнений [3]. 

Для раскрытия сущности математических способностей В.А. Крутецкий 

выделяет две группы свойств: 1) общие свойства личности; 2) свойства «матема-

тического ума». К первой относятся такие качества математических способно-

стей как целеустремленность, увлеченность математикой. Ко второй – способ-

ность «видеть общее в разных явлениях», «устанавливать связь разнородных яв-

лений», «умение видеть главное, сущность вопроса», «способность прийти от 

частного к общему», логичность мышления, умение выводить логические 
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следствия, точность, сжатость, четкость мышления, свойственная математикам, 

богатая фантазия, «способность мыслить, опуская многие звенья рассуждений». 

В.А. Крутецкий в своих трудах доказал, что математические способности 

являются одним из условий успешности осуществления математической дея-

тельности. К их числу относят: 

– положительное отношение к математике, склонность заниматься ею; 

– яд характерологических черт, прежде всего, трудолюбие, самостоятель-

ность, целеустремленность, настойчивость, а также устойчивые интеллектуаль-

ные чувства (чувства удовлетворения от напряженной умственной работы); 

– наличие во время деятельности благоприятных для ее выполнения психи-

ческих состояний (например, состояние заинтересованности, сосредоточенно-

сти); 

– определенный фонд знаний, умений, навыков в соответствующей ей обла-

сти (например, если человек не имеет минимума знаний, навыков и умений, 

кратко это можно назвать опытом, то он не может быть пригоден даже к зауряд-

ной математической деятельности, хотя бы он и обладал большими математиче-

скими способностями; 

– наконец, определенные индивидуально-психологических особенности в 

умственной сфере, отвечающие требованиям данной деятельности [3]. 

Общая схема структуры математических способностей детей старшего до-

школьного возраста представляется нам следующим образом: 

1. Получение математической информации: способность к формализован-

ному восприятию математического материала, охватыванию формальной струк-

туры задачи. 

2. Переработка математической информации: 

а) способность обобщать математический материал, вычленять главное, от-

влекаясь от несущественного, улавливать общее в различных задачах и приме-

рах; 
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б) способность к свертыванию процесса рассуждения и системы соответ-

ствующих действий, то есть, иными словами, способность сокращать процесс 

рассуждения, мыслить свернутыми структурами; 

в) гибкость мыслительных процессов в математической деятельности – спо-

собность к переключению от одной умственной операции к другой, свободе от 

сковывающего влияния шаблонов и трафаретов; 

г) способность к обратимости мыслительного процесса, то есть способность 

свободной перестройки направленности мыслительного процесса, переключе-

нию с прямого на обратный ход мыслей; 

д) способность к логическому мышлению – последовательному, правильно 

расчлененному логическому рассуждению, связанному с потребностью в дока-

зательствах, обосновании, выводах; 

е) способность мыслить математическими символами, то есть стремление к 

ясности, простоте, экономности и рациональности решений. 

По мнению А.В. Белошистой, под развитием математических способностей 

детей старшего дошкольного возраста понимается «целенаправленное дидакти-

чески и методически организованное формирование и развитие совокупности 

взаимосвязанных основных (базовых) свойств и качеств математического стиля 

мышления ребенка и его способностей к математическому познанию действи-

тельности» [1, с. 31]. 

Таким образом, главными признаками математических способностей явля-

ются: способность к обобщению; логичность и формализованность мышления; 

гибкость и глубина, систематичность, рациональность и аргументированность 

рассуждений; «сильная» память. 

Дети старшего дошкольного возраста должны овладеть умениями исполь-

зовать свои знания в нестандартных ситуациях, перестраивать привычные спо-

собы действия, учитывать другие точки зрения, т. е. обладать гибкостью мышле-

ния. 

Можно выделить следующие характеристики гибкости мышления [4]: 
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1. Варьирование способов действий как целесообразное действие. Форми-

рование умения использовать разные способы решения одной и той же задачи. 

2. Легкость перестройки знаний, навыков и их систем в соответствии с из-

мененными условиями. В частности, переход с прямого хода решения на обрат-

ный. 

3. Способность к скоростному и точному переключению с одного использу-

емого способа действия на другой. 

Стоит отметить, что развивать гибкость мышления необходимо у детей с 

раннего возраста, так как по мере взросления у человека формируется конвер-

гентное мышление, которое отличается тем, что затрудняет восприятие идей 

многовариантности, системности и избирательности. 

Не менее важным является и то, что математическое развитие ребенка не-

возможно без повышения уровня его общей культуры. Нужно всегда стремиться 

к всестороннему, гармоничному развитию личности [2]. 

Таким образом, одной из важных задач дошкольного образовательного 

учреждения является развитие математических способностей. Они характеризу-

ются обобщённым, свёрнутым и гибким мышлением в сфере математических от-

ношений, числовой и знаковой символики и математическим складом ума. 
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