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УРОВЕНЬ ХЕМОКИНА MIP-3A В СЫВОРОТКЕ КРОВИ ПАЦИЕНТОВ 

С АТОПИЧЕСКИМ ДЕРМАТИТОМ 

Аннотация: в статье представлены результаты исследования уровня хе-

мокина MIP-3a в сыворотке крови пациентов с атопическим дерматитом в пе-

риод обострения и ремиссии. Исследуемый хемокин синтезируется иммуноком-

петентными клетками с целью рекрутирования нейтрофилов, моноцитов в зону 

патологического очага. 
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Хемокин MIP-3α/CCL20 экспрессируется эпителиальными клетками, Т-

лимфоцитами памяти, Th17-лимфоцитами для рекрутизации в очаг поражения 

моноцитов, В-лимфоцитов, дендритных клеток. MIP-3α/CCL20 подавляет обсе-

менение кожи условно-патогенной флорой [1]. 

Произведен анализ динамики хемокина MIP-3α/CCL20 в сыворотке крови 

больных атопическим дерматитом методом мультиплексного исследования The 

LEGEND plexTM Human Proinflammatory Chemokine Panel с помощью проточ-

ной цитофлуориметрии в соответствии с протоколом производителя. Забор 

крови пациентам проводился в период обострения и ремиссии. Контрольную 

группу составили здоровые добровольцы соответствующего пола и возраста. 
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В контрольной группе здоровых добровольцев, выявлено, что в сыворотке 

крови у подростков и взрослых концентрация MIP-3α/CCL20 составляет 2,05 

(1,99; 2,14) пг/мл и 2,05 (1,93; 2,17) пг/мл соответственно. 

У подростков с ограниченной формой атопического дерматита в период 

обострения концентрация MIP-3α в сыворотке крови достигает 2,83 (2,12; 3,34) 

пг/мл (р1=0,000002), у взрослых – 2,28 (1,96; 3,43) пг/мл (р1=0,01; р3=0,46), что 

незначительно превышает показатели контрольной группы. В ремиссию заболе-

вания у подростков наблюдается снижение показателя на 32% до 1,93 (1,83; 2,03) 

пг/мл (р1=0,000002; р2=0,000089), у взрослых – уменьшение на 0,14 пг/мл до 2,14 

(2,02; 2,71) пг/мл (р1=0,0006; р2=0,21; р3=0,0002). 

При распространенной форме атопического дерматита в период обострения 

концентрация MIP-3α ниже, чем при ограниченном процессе, однако превышает 

контрольные значения как у подростков 2,51 (1,99; 4,25) пг/мл (р1=0,00016), так 

и у взрослых – 2,18 (2,02; 3,39) пг/мл (р1=0,00015; р3=0,57). У подростков в ре-

миссию дерматоза концентрация MIP-3α в сыворотке крови уменьшается до 2,16 

(1,98; 2,79) пг/мл (р1=0,0078; р2=0,26), однако остается достоверно больше кон-

трольных значений. 

У взрослых с распространенным атопическим дерматитом в ремиссию уро-

вень MIP-3α становится ниже показателей контроля, и составляет 2,03 (1,78; 

2,17) пг/мл (р1=0,63; р2=0,011; р3=0,028) [2]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что концентрация хемокина MIP-3α 

при атопическом дерматите превышает показатели здоровых добровольцев, что 

свидетельствует о рекрутировании в зону поражения иммунокомпетентных кле-

ток и нейтрофилов и пролонгировании воспаления кожи [3]. 
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