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РОЛЬ ОТЦА В ВОСПИТАНИИ РЕБЕНКА 

Аннотация: в статье рассматривается проблема роли отца в воспитании 

ребенка. Авторы утверждают, что, кроме материального обеспечения, отец 

должен давать ребенку любовь, внимание. 
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У множества пар сформировался неверный стандарт, где мужчина зараба-

тывает деньги, содержит свою семью, и не уделяет никакого внимания семье. И 

многие дети, которые живут в такой семье слышат от матери фразу: «Папа уто-

мился на работе, не мешай ему». Ребенку нужно забота и роль папы, он желает 

разделить с ним собственные детские переживания, поделиться своими эмоци-

ями, спросить, что-то у папы. Маленький ребенок желает выразить собственную 

нежность и привязанность не только к маме, но и к папе, а папа не очень-то и 

хочет этого. Какова же роль папы в воспитании ребенка? О данном и побеседуем. 

Однажды мы были вместе с детьми на одном мероприятии, где были другие 

дети с мамами и папами. И вот, стоя в очереди, позади меня стояла пара с дочкой. 

Супруг своей жене говорит, что ему надо ехать и работать. Знаете, что она ему 

ответила? «Мы пришли сюда ради нашего ребенка, чтоб она побыла с нами вме-

сте, а особенно с тобой, потому что меня она видит и так 24/7». Она была права 
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на все 100%. Ведь она просто хотела, чтоб он посмотрел на своего ребенка, на ти 

эмоции, которые она излучала. 

Хочу сказать многим мужчинам: «Да, работа ‒ это хорошо, но не забывайте 

о своих детях. Им нужно ваше внимание». 

Зарабатывая для своей семьи мужчины, часто забывают главную жизнен-

ную ценность – вырастить и воспитать ребенка. Как правило, в современных се-

мьях эта обязанность отводится только лишь маме. Но такое воспитание получа-

ется однобоким, т. к. заменить собой мужчину во всех жизненных ситуациях 

женщина не может. Отец отличается от матери. Он по-другому воспитывает сво-

его чада, у него другие воспитательные функции. Отец дает ребенку то, что не 

может женщина. В воспитании детей отцы придерживаются логики, последова-

тельности. 

Для ребенка важно ежедневно наблюдать модель поведения всей семьи. 

Отец дает малышу возможность увидеть, как обращаться с женщиной, уважать 

старших, любить и заботиться о близких людях. Когда отец, приходя с работы, 

вместо того, чтобы лежать на диване, интересуется делами всех членов семьи, 

общается с каждым из них, ребенок ощущает свою значимость и уверенность в 

себе. 

Есть и такие случаи, когда мама так сильно привязывается к своему ребенку, 

что попросту ограждает его от отца, особенно если тот проявляет твердость ха-

рактера в воспитании ребенка. Это неправильно, ведь мужчина стремится вырас-

тить из сына – настоящего защитника своей будущей семьи, крепкого, сильного, 

смелого, а из девочки свою маленькую принцессу. 

Отец – это человек, дополняющий женское воспитание ребенка. Без его уча-

стия ребенок лишается львиной доли ценностей и понятий в семье, он не видит 

примера для подражания. 

Есть также неполные семьи, где папа не живет с ребенком, и многие мамы 

запрещают видеться с детьми, не надо препятствовать общению папы с ребен-

ком. Да есть случаи, где папа не особо идет на контакт с ребенком, но тут это 

только его решение. 
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Хочется сказать, что роль мужчины в воспитании детей огромна. Огромная 

заслуга отцов в воспитании состоит в формировании мужской модели поведения 

для сыновей, становлении их как сильных и смелых личностей. При воспитании 

дочерей роль отца не менее значима, т. е. он становится для девочки эталоном – 

образом идеального мужчины, что будет очень важно при формировании у де-

вочки навыков общения с противоположным полом. Задача матери, не ограждать 

детей от отца, не стремиться совместить в своем лице обоих родителей, а в случае 

необходимости помогать налаживать контакт детей с мужем. 
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