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МАТЕМАТИКА В МЕДИЦИНЕ 

Аннотация: в статье представляется значимость математики в про-

фессии врача-кардиолога. Автором рассматриваются математические зада-

чи, которые связаны с кардиологией. 
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Математика – это наука, которая имеет дело с логикой формы, количества 

и расположения. 

«Медицина – это искусство возвращать человеку утерянную вследствие 

болезни красоту» – Гиппократ. 

С математикой мы пересекаемся каждый день и всюду; в том числе и ме-

дицину она не обходит стороной. Особенно она затрагивает такой её раздел, как 

кардиология. 

Кардиология – область медицины, изучающая строение, функции, заболе-

вания сердечно-сосудистой системы, их причины, механизмы развития, лече-

ние, а также способы профилактики и предотвращения этих заболеваний. 

Врачу-кардиологу очень важна математика. Ведь изучение сердца –

главного мотора нашего организма нелегко, но очень занятно. 

Геометрия сердца является составной частью изучения для врача. В част-

ности, говорят, что сердце находится у нас слева. Но поистине это не так, оно – 

в грудной клетке приблизительно посередине. Величины предсердий и желу-

дочков, открытие и раскрытие клапанов сердца, с каким стремлением движется 
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кровь к нему и от него – видит аппарат УЗИ. А если любой человек сожмёт ру-

ку в кулак, то получит примерно свой размер сердца. Эти махинации и матема-

тические параметры дают совершенную картину и образ о состоянии этого 

важного органа. 

Необходима математика и в расшифровке электрокардиограмм. По ним 

смотрится какой промежуток времени проходит между сердечными сокраще-

ниями и какой они амплитуды. Даже имеются специальные ЭКГ линейки, 

предназначенные для ускорения и облегчения анализа. 

Также часто у нас на слуху такое понятие, как артериальное давление. Так 

вот, его также можно рассчитать индивидуально для каждого человека по ма-

тематической формуле: 

Систолическое АД = 109 + (0.5 * возраст) + (0.1 * вес в кг); 

Диастолическое АД = 63 + (0.1 * возраст) + (0.15 * вес в кг). 

Каждый доктор назначает лекарственные препараты.  Для этого ему поло-

жено знать, какая доза лекарства необходима в зависимости от возраста, веса 

или тяжести заболевания пациента. Нужны такие знания, как сколько мл/капель 

в мерной ложке или сколько таблеток принимать. Для этого используют меди-

цинский калькулятор. 

Интересными фактами ещё является то, что: 

1. Сердце взрослого человека совершает примерно – 2,6 млрд ударов в те-

чение жизни. 

2. Чтобы вылить количество воды, равное объёму крови, перекачанной 

сердцем за человеческую жизнь средней продолжительности – вода в кране 

должна быть открыта на протяжении 40 лет. 

3. Каждую минуту сердце сокращается примерно 70 раз и перекачивает 

около 4–6 литров крови. 

Каждый математический показатель, получаемый от медицинских прибо-

ров, дает врачу нужные те или иные знания для проведения дальнейших дей-

ствий в своей работе. 
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