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ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С ОВЗ 

Аннотация: в статье рассматриваются основные особенности игровых 

технологий, применяемых в процессе обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 
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Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, имеющие раз-

личные отклонения психического или физического плана, которые обусловли-

вают нарушения общего развития, не позволяющие детям вести полноценную 

жизнь, к таким детям просто необходим индивидуальный подход. 

При работе с детьми с ОВЗ применяются самые различные технологии: 

например: здоровьесберегающие, коррекционно-развивающие, информацион-

но-коммуникационные, игровые технологии и т.д. Грамотное и обдуманное со-

четание традиционных и инновационных технологий способствует развитию у 

детей познавательной активности, мотивации к учебе. В обучении детей с ОВЗ 

традиционные технологии являются основными. Они помогают детям расши-

рить и закрепить речевые навыки, память, мышление, познавательную актив-

ность и способствуют развитию общего кругозора. Но наибольший интерес у 

ребенка вызывают игровые технологии. 
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Игра – один из наиважнейших методов, способствующих всестороннему и 

гармоничному развитию личности ребенка. Игра помогает развивать умствен-

ные, эмоциональные и физические качества. 

Игра наряду с трудом и ученьем – один из основных видов деятельности 

человека, удивительный феномен нашего существования. 

Игровые технологии – единство развивающих возможностей игровых тех-

нологий для формирования личности обучающихся осуществляется средствами 

разумной организации разносторонней игровой деятельности, доступной каж-

дому ребенку, с учетом психофизических возможностей, путем осуществления 

специальных игровых программ, имеющих как общеразвивающий, так и специ-

ализированный характер. В педагогике и психологии проблему игровой дея-

тельности разрабатывали Д.Б. Эльконин, П.П. Блонский, С.Л. Рубинштейн, 

К.Д. Ушинский. Игровые технологии в обучении детей с ОВЗ являются эффек-

тивным методом и средством обучения, с помощью которого обыденный про-

цесс обучения превращается в нечто интересное, красочное и удивительное, что 

непременно вызовет восторг у ребенка. Для того, чтобы занятия вызывали ин-

терес и приносили положительные результаты необходимо применение различ-

ных материалов: конструкторы, головоломки, игрушки, краски, карандаши. 

В практике игровая деятельность выполняет такие функции как: развлека-

тельная – это одна из самых основных функций, ведь игра направлена на то, 

чтобы развлечь ребенка, порадовать, доставить ему удовольствие; диагностиче-

ская – помогает выявить различные отклонения от нормы; коммуникативная – 

ребенок, общаясь в процессе игры, развивает свои коммуникативные умения; 

игротерапевтическая – преодоление различных трудностей, возникающих в 

других видах жизнедеятельности; и т.д. 

В структуру игры как процесса входят: реальные отношения между игра-

ющими, роли, взятые на себя играющими, сюжет, игровые действия как сред-

ство реализации этих ролей, игровое употребление предметов, т.е. замещение 

реальных вещей игровыми, условными. 
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Понятие «игровые технологии» включает достаточно обширную группу 

методов и приемов организации педагогического процесса в форме различных 

педагогических игр. В отличие от игр, педагогическая игра обладает суще-

ственным признаком – чётко поставленной целью обучения и соответствую-

щим ей педагогическим результатом, которые могут быть обоснованы, выделе-

ны в явном виде и характеризуются учебно-познавательной направленностью. 

В первую очередь следует разделить игры по виду деятельности на психо-

логические, физические, социальные, интерактивные и трудовые. 

При подборе игр для детей с ОВЗ следует учитывать следующие требова-

ния: одно из основных – наличие сюжета, который будет мотивировать всех 

участников на достижение цели игры. Важно при подборе игры учитывать 

структуру дефекта. Еще одним требованием является включенность каждого ре-

бенка в игровую ситуацию. К немаловажным требованиям можно отнести и до-

ступность игры каждому участнику, но в то же время она должна в себя вклю-

чать некоторые сложности, способствующие выработке новых умений и навы-

ков. Педагог в рамках игровой технологии является главной фигурой, так как он 

одновременно играет и роль организатора, и роль участника. Можно выделить 

несколько видов дидактических игр: игры соревнования, игры упражнения, игры 

путешествия и ролевая игра. Целью игры является помочь ребенку осознать се-

бя, свои успехи, трудности, способности и недостатки. Очень важно, чтобы игра 

была интересной и занимательной, чтобы действительно была игрой, а не уро-

ком, тогда ребенок не заметит, что его учат, а знания его будут крепнуть. Чем 

интереснее игровые действия, используемые педагогом на занятиях, тем эффек-

тивнее ребенок закрепляет и систематизирует полученные знания. 
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