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Аннотация: проблема формирования познавательной активности детей до-

школьного возраста вот уже на протяжении не одного десятилетия занимает 

одно из важнейших мест в психолого-педагогических исследованиях. Особенно ак-

туально решение данной проблемы в русле формирования у детей дошкольного 

возраста готовности к школьному обучению. Современная жизнь требует от бу-

дущего ученика ориентации в постоянно изменяющемся окружающем мире. В до-

школьном образовании идет поиск новых технологий воспитания и обучения, целью 

которых должно стать создание условий для активизации познавательной дея-

тельности, развития потребности в самостоятельном познании окружающей 

действительности, устойчивого познавательного отношения к миру. Дошкольник 

в процессе активности выступает как самодостаточная личность, свободная от 

внешнего воздействия. Он сам ставит цели, определяет пути, методы и способы 

их достижения, тем самым удовлетворяя свои интересы, потребности и волю. 
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Дошкольное детство является периодом первоначального познания окру-

жающей действительности. В современной возрастной и педагогической психо-

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Центр научного сотрудничества «Интерактив плюс» 
 

2     https://interactive-plus.ru 

Содержимое доступно по лицензии Creative Commons Attribution 4.0 license (CC-BY 4.0) 

логии психическое развитие ребенка понимается как процесс и результат при-

своения культурно-исторического опыта предшествующих поколений. Необхо-

димым условием присвоения этого опыта является активность ребенка, в том 

числе и познавательная, проявляющаяся в соответствующей деятельности [3]. 

От мастерства педагогов дошкольного образования, методов обучения за-

висит насколько проявится и разовьется у каждого ребенка стремление позна-

вать окружающий мир и учиться новому. 

Этому достойно может послужить дидактическая игра – важнейшая и 

неотъемлемая часть учения, досуга, культуры в целом. 

Игра – это ведущая потребность, определяющая развитие ребенка. Игра 

обладает наибольшими возможностями по сравнению с другими видами дея-

тельности для психического и физического развития детей. 

Основным видом деятельности детей дошкольного возраста является игра, 

которая начинает формироваться уже в раннем возрасте на основе предметной 

деятельности. А вместе с ней формируется общение, появляются задатки тру-

довой деятельности. Выше нами было выяснено, через анализ научной психо-

лого-педагогической и учебно-методической литературы, что игра является ве-

дущим видом деятельности дошкольников и составляет основу для всех видов 

деятельности. В период активных преобразований в дошкольной педагогике, 

поиска путей гуманизации воспитательно-образовательной работы с детьми и 

построения новых моделей взаимодействия взрослого и ребенка, внимание 

ученых и практиков обращено к игровой деятельности [2]. 

Особое внимание в нашем ДОУ уделяется созданию условий для развития 

свободной игровой деятельности. Игра – одно из наиболее ценных новообразо-

ваний дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осва-

ивает мир во всей его полноте – со стороны смыслов и норм, учась понимать 

правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятель-

ности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре 

может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой 
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деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в ро-

ли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя [1]. 

Рассматривая игру как ведущую форму познавательных процессов, мы, педа-

гоги ДОУ №15, обращаемся к отечественным классикам педагогики и психологии. 

Вне игры не происходит психического развития ребёнка, основным эле-

ментом которого является расширение зоны познавательного пространства. Это 

объясняется тем, что игровая деятельность, как важный и ведущий компонент 

развития психики детей младшего дошкольного возраста, способствует накоп-

лению и проецированию собственного социального опыта, реализующегося в 

плане общения не только с родителями и друзьями, но и с игрушками. В дан-

ном контексте игра с игрушкой выступает базовым механизмом, способствую-

щим познанию окружающей действительности. 

На основании психофизического развития детей 3–4 лет особое внимание 

уделяется созданию условий для развития познавательной деятельности в детском 

саду. Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и ин-

тересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно 

и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуа-

ции, в которых может проявляться детская познавательная активность [5]. 

Известно, что в младшем дошкольном возрасте усвоение новых знаний в 

игре происходит значительно успешнее, чем на учебных занятиях. Обучающая 

задача, поставленная в игровой форме, имеет то преимущество, что в ситуации 

игры ребенку понятна сама необходимость приобретения новых знаний и спо-

собов действия. Ребенок, увлеченный увлекательным замыслом новой игры, 

как бы не замечает того, что он учится, хотя при этом он то и дело сталкивается 

с затруднениями, которые требуют перестройки его представлений и познава-

тельной деятельности. Если на занятиях ребенок выполняет задание взрослого, 

то в игре он решает свою собственную задачу. 

Используя дидактическую игру как средство обучения и развития, педагог 

имеет возможность направить внимание детей на те явления, которые ценны 

для расширения их круга представлений. И вместе с тем он питает познава-
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тельный интерес детей, развивает любознательность, потребность и сознание 

необходимости усвоения знаний. Руководя игрой, педагог воспитывает актив-

ное стремление делать что-то, узнавать искать, проявлять усилие, и находить. 

Игра помогает педагогу донести новые знания в доступной форме. Через игру, 

в процессе игры у дошкольника формируется  умение распоряжаться знаниями 

в различных условиях, переносить знания в разные жизненные ситуации. То 

есть, игра в полной мере решает как образовательные задачи, так и задачи акти-

визации познавательной деятельности и является основной ступенью в интел-

лектуальном и личностном развитии ребенка [4]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что роль игровой деятельности в 

обучающем процессе дошкольников определяется тем, что она должна сделать 

сам процесс обучения эмоциональным, действенным, позволить ребенку полу-

чить собственный опыт. 
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